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                                                                                1.Аңлатма язуы.
         Еллык эш   программасы  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева редакциясендәге “Инновационная   программа дошкольного образования “От рождения до школы”. “Туганнан  алып мәктәпкәчә” М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ, 2020,368 с, төп гомуми мәктәпкәчә яшьтә белем бирү программасына, “Региональная программа дошкольного оброзования. Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы” Р.К.Шаехова.Казан, 2012  һәм  “ Казаклар “Карлыгач”балалар бакчасы  МББМБУ” нең 2025-  2026нче уку  елына  “Еллык  эш планы”на нигезләнеп  төзелде.
Балалар бакчасының  максаты:

“Балаларга  тәрбия һәм белем бирүне ФГОС  таләпләре буенча  оештыру һәм алып бару. Барлык яктан камил үсеш алган балалар тәрбияләү өчен  яңа метод һәм алымнар куллану”
Бурычлар:

· Һәр балага индивидуаль якын килү. Һәрбер  баланың мөмкинлкләрен ,сәләтләрен ачу,аларны үстерү өстендә эшләү. 

· Һәр көн СПОРТ!  Балаларның физик сәламәтлеген ныгыту өчен саф һавада да, спорт бүлмәсендә дә барлык шартлар тудыру.

· Бертигез күләмдә туган  телгә  һәм рус телләренә өйрәтү!  Моның өчен УМК материалларын  эшчәнлекләрдә киң  куллану.

· Әдәп-әхлак, патриотик тәрбия бирү!   Татар  халкыбызның  гореф-гадәтләрен,  йолаларын  үрнәк  итеп алу һәм башка халыкларның да  культурасы белән  таныштыру. Туган илебезгә, җиребезгә ихтирам, горурлык хисләре тәрбияләү.

· Танып- белүчәнлекләрен үстерү. Шөгыльләрне кызыклы,  мавыктыргыч,  уен  формасында оештыруга  ирешү. Уеннарда УМК материалларын киң куллану.

· ОВЗ- сәламәтлеге  чикле бала белән индивидуаль- коррекцион эшне нәтиҗәле итеп оештыру һәм алып бару. Мөмкин булган чараларны куллану.

· Эстетик тәрбия бирү. Нәфис-нәфәсәти  эшчәнлек алып бару  өчен  барлык  шартларны  тудыру.

· Мәктәп, ата- аналар белән  бердәм эш юнәлешен билгеләү һәм эшләү.

· Балаларга табигатькә карата сакчыл караш тәрбияләү. Экологик тәрбия бирү.
Куйган максатка ирешү,бурычларны үтәү  өчен еллык эш программасының  максаты билгеләнде: 

                                      1.1 Эш планының максаты: 

              Балаларның яшь һәм шәхси үзенчәлекләрен исәпкә алып мәктәпкәчә яшьтәге( балаларны физик,   интеллектуаль, шәхси сыйфатларын үстерү.
              Эш программасының бурычлары: 
                1. Балаларның аң һәм физик үсешенең табигый процессына уен, аралашу, танып-белү, хезмәт, хәрәкәт, матур әдәбият уку, музыка- иҗат, ясау эшчәнлеге. 
               2. Белем өлкәләрен үзләштергәндә психологик һәм педагогик яктан ярдәм итү. 
               3. Режим моментларында, ирекле белем бирү , мөстәкыйль, ата-аналар белән эш вакытында зурлар-кечкенәләр бердәм (партнерлык) эшчәнлеген оештыру .

                Программа куйган максатларга ирешүдә түбәндәгеләр беренче әһәмияткә ия:

                  - балаларны аралашучан, игелекле, кызыксынучан, инициативалы, мөстәкыйльлеккә һәм иҗатка омтылучан итеп үстерү максатыннан чыгып, төркемдә кешелеклелек һәм мәрхәмәтлелек атмосферасы тудыру; 
                 - балалар эшчәнлегенең төрле төрләрен киң куллану; укыту һәм тәрбия процессының нәтиҗәлелеген күтәрү максатыннан аларны интегральләштерү;
                   - тәрбия һәм белем бирү процессын иҗади оештыру; - балаларның мөмкин булганча төрле эшчәнлекләрен файдалану; белем бирү процессын нәтиҗәлерәк итү максатында аларны берләштерү (интегральләштерү);
                    - мәктәпкәчә тәрбия һәм белем бирү оешмалары һәм гаилә шартларында бала тәрбиясенә якын килүгә юнәлеш бирү;
                   - гаиләнең балалар бакчасы төркемнәре һәм, гомумән, мәктәпкәчә оешма тормышында катнашуын тәэмин итү; 
                  - балалар бакчасы һәм башлангыч мәктәп эшендә мәктәпкәчә яшьтәге балага кирәгеннән артык акыл һәм физик эш йөкләмәү максатыннан дәвамчанлыкны саклау;
                  - региональ якын килүне гамәлгә ашыру. 
                      Эш программасының төп фикере – белем бирү, тәрбияләү, сәламәтлеген саклау белән бергә баланың шәхесен үстерү. 
                   Эш программасының күрсәткече: 
                   *Балаларның яшь һәм шәхси үзенчәлекләрен исәпкә алып төп юнәлешләр – физик, социаль   шәхси, танып белү үсеше,сөйләм теле үсеше, нәфис-нәфасәти үсеш юнәлешләре буенча төрле яклап үстерү;          

                 *Балаларның иҗади сәләтен ачу, сәләтлеләрне табу, шәхси үстерү өчен яңа технологияләр куллану;      *Балаларның мөмкинчелегеннән, кызыксынучанлыгыннан, сорауларыннан чыгып төрле төр эшчәнлекләрне үстерү; 
           *Эчтәлекле аралашуга, сөйләшүгә төзелгән шәхси һәм төркем белән эшчәнлекләр оештыру; 
           *Балага эшчәнлектә үзен күрсәтү, эш эчтәлеген, эш төрләрен, эштә иптәш сайлау хокукы бирү. 
1.2. Норматив документлар
Эш программасы түбәндәге норматив документлар буенча яраклаштырылган:
  Федераль дәрәҗәдә:

· Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

· Федеральный закон РФ от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (вступил в силу с 01.09.2012 г.);

· Приказ от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

· Письмо Минобрнауки РФ от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

· Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 г. № 01-52-22/05-382 «О дошкольных образовательных организациях»;

Республика дәрәҗәсендә:

· Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ

· "Об образовании"

· Закон Республики Татарстан "О языках народов Республики Татарстан" № 1560-XII от 8 июля 1992 года

· - Законом РТ №44 от 28.07.2004 г. «О государственных языках РТ и других языках в РТ»;

· Постановление Кабинета Министров № 1174 от 30.12.2010 "Об утверждении Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 2015 годы "Киләчәк" – "Будущее".

Балалар бакчасы дәрәҗәсендә:

· Устав ; 

· Лицензия на правоведение образовательной деятельности;

· Локальные акты

                Эш программасын тормышка ашыру срогы- 1 ел (2025-2026 уку елы)  
               Бакчада төркем саны  -1(катнаш)

               Төркемчәләр-5:
                  -беренче  кечкенәләр төркемчәсе(2-3 яшь);
                   -кечкенәләр төркемчәсе(3-4 яшь);

                   -уртанчылар төркемчәсе(4-5 яшь);

                   -зурлар төркемчәсе(5-6 яшь)
                  - мәктәпкә әзерлек төркемчәсе (6-7 яшь)
1.3.  2-7 яшьлек балаларның яшь үзенчәлекләре      
1.3.1.      2-3 яшьлек балаларның психик үсешенең яшь үзенчәлекләре

Өченче яшьтә балалар мөстәкыйльрәк була башлыйлар. Предметлы эшчәнлек, бала белән өлкәннәрнең ситуатив- эшлекле аралашулары үсә бара, кабул итүчәнлекләр, сөйләм, үз-үзләрен ирекле тотуның башлангыч формалары, уеннар, күрсәтмәле-тәэсирле фикер йөртүләре камилләшү.

Предметлы эшчәнлек үсеше төрле предметлар белән кулҗтуралы эш итү ысулларын үзләштерүгә бәйле. Мөнәсәбәттәш һәм кораллы эш гамәлләр үсә.

Охшарга тырышу обүекты сыйфатында һәм шулай ук балаларның үз активывлыгын да үстерүчеүрнәк итеп олылар тәкүдим иткән моделҗ нигезендә, кораллы эш-гамәлләр табигый активлыкны, белем һәм күнекмәләр ярдәмендә барлыкка килүче активлыкка үзгәртеп, баланың ирекле тәртибен үстерәләр.

Олылар белән уртак предмет эшчәнлеге барышында сөйләмне аңлау үсә. Сүз ситуациядән аерыла һәм мөстәкыйль мәгьнә ала бара. Балалар үзләрен әйләндереп алган предмет исемнәрен үзләштерүләрен дәвам итәләр, олыларның гади сүз белән белдергән үтенечләрен үтәргә өйрәнәләр. Бала аңлый торган сүзләр саны шактый арта. Бала олыларның күрсәтмәләрен генә түгел, ә аларның хикәяләүләрен дә аңлый башлый. Моңа бәйле рәвештә олыларның мөрәҗәгате нигезендә балаларның  тәрпитләрен көйләү камилләшә.

Балаларның актив сөйләме интенсив үсә. 3 яшькә алар төп грамматик структураларны үзләштерәләр, гади җөмләләр төзергә тырышалар, өлкәннәр белән сөйләшкәндә барлык сүз төркемнәрен дә диярлек кулланалар. Актив сүзлек якынча 100-1500 сүзгә җитә. 3 яшь туларак сөйләм баланың яшьтәшләре белән аралашу чарасына әйләнә. Бу яшьтә балаларда уен, рәсем ясау, конструкөияләү кебек яңа эшчәнлек төрләре формалаша.

Уен процессуаль характер ала, анда иң мөһиме эш хәрәкәтләр. Балалар чын барлыкка якынлаштырылган уен предметлары белән уныйлар. Өченче яшҗнең урталарында бер предметны икенчесе белән алыштырып уйнау күнекмәләре барлыкка килә.

Балалар бакчасында беренче кечкенәләр төркеме балаларының режим моментларын оештыру

Көндәлек режим ул- балаларның эшчәнлек төрләре һәм ялының  рациональ дәвамлылыгы, дөрес чиратлашуы. Режим моментлары түбәндәгеләрне истә тотып төзелде:

балаларның  төркемдә булу вакытлары;

гамәлдәге санитария нормалары һәм кагыйдәләре(Сан Пин);

мәктәпкәчә  белем бирү өлкәсендә федераль  дәүләт таләпләре;

белем бирү процессын тормышка ашыруның  үзенчәлекле шартлары (климатик, демографик, милли-мәдәни һ.б.);

ел фасыллары.

Программаны үзләштерү, тормышка ашыру буенча өлкәннәр  һәм балалар эшчәнлеге көндәлек режимда  ике төп модельдә оештырыла: өлкәннәр һәм балаларның  уртак эшчәнлеге, балаларның мөстәкыль эшчәнлеге.
1.3.2.    3-4 яшьлек балаларның психик үсешенең яшь үзенчәлекләре
Бала үсешендә мәктәпкәчә яшь чоры күп төрле һәм дия намикалы булуы белән аерылып тора. Әлеге чор дәвамында төрле юнәлешләр буенча сизелерлек үзгәрешләр барлыкка килә. Уен, рәсем, төзү кебек эшчәнлек төрләре камилләшә. Безнең күз алдында 3—4 ел дәвамында балаларның игътибарры, хәтере, фикерләве, күзаллавы, сөйләме көчле үсеш ала. Гади җөмләләр катлаулылары белән алышына һәм кызыклы кечкенә хикәяләргә әверелә. Бу яшьтә баланың дуслары барлыкка килә башлый, ул һәм зурлар белән теләп аралаша, үз тәртибен көйли. Дөнья турында күзаллавы киңәя һәм «нигә?», «ни өчен?» сораулары җавап таләп итә. Мәктәпкәчә яшь чорының башы 3 яшьтәге кискен үзгәреш белән туры килә. Иртә яшьтә үсеш һәм тәрбия дөрес оештырылган булса, баланың 3—4 яшьтә буе 90—100 смга җитә, гәүдә авырлыгы якынча 13—16 кг була. Аның җитезлеге арта, тизрәк йөгерә, яхшырак сикерә, ыргыткан тупны ике кулы белән тотып ала. Әле 2 яшьтә ул бу хәрәкәтләрнең берсен дә эшли белми иде! 3—4 яшьтә балалар физик яктан көчлерәк, мөстәкыйльрәк. Физик тәрбия акыл тәрбиясе белән бәйләнештә алып барыла. Бу яшьтә акыл, эстетик, әхлак, физик үсеш югары темп ала. Мәктәпкәчә яшьтәге бала әйләнә-тирә дөньяны танып белә, күзәткән вакыйгаларны, күренешләрне аңларга тырыша. Дөрес оештырылган педагогик процесс нәтиҗәсендә балалар төрле төшенчәләрне үзләштерәләр, нәтиҗәләр чыгаралар, гомумиләштерәләр. Балаларның кызыксынучанлыгы, яхшы хәтере аңа күп информация тупларга ярдәм итә. Кызыксынучанлык баланы эзләнү эшчәнлегенә (Н.Н.Поддьяков), зурларга сораулар белән мөрәҗәгать итәргә стимуллаштыра. Сораулар характеры буенча баланың үсеш дәрәҗәсен билгеләргә була. 3—4 яшьлек баланың аралашуы гаилә белән генә чикләнми. Зурлар бала өчен гаилә әгъзасы гына түгел, ә билгеле иҗтимагый функция үтәүче булып та тора. Баланың шундый ук функция үтәргә теләве аның реаль мөмкинлекләре белән каршылыкка очрый. Әлеге каршылык» мәктәпкәчә яшьтә әйдәүче эшчәнлек — уен аша чишелә.

Уенның төп үзенчәлеге, аның шартлы рәвештә булуында. Кече мәктәпкәчә яшьтәге бала уенының төп эчтәлеген уенчыклар һәм предметны алмаштыра торган җиһазлар тәшкил итә. Бу яшьтә балаларның уены озак вакытка сузылмый. Кече мәктәпкәчә яшьтәге балалар уенда берике роль һәм гади сю-жетлар белән чикләнәләр. Кагыйдәле уеннар әле формалаша гына башлый.

3-4 яшьлек балаларның әшчәнлеге катлаулана һәм төрлеләнә: алар уку һәм хезмәт биремнәрен уеннар аера башлыйлар. Уен һәм шөгыль нәтиҗәсендә психик процесслар (хәтер, фикерләү, игътибар, күзаллау) үсеш ала, балаларның яңа ихтияҗлары һәм мәнфәгатьләре барлыкка килә.

Информатив, катлаулы һәм күләмле күрсәткеч булып акыл үсеше тора. Киң мәгънәдә акыл үсеше төп танып белү про-цессы үсеше буларак аңлатыла. Тар мәгънәдә — акыл сәләте үсеше. Акыл сәләте үсеше баланың әйләнә-тирәдә ориентирлашу ысулларын гомумиләштерүне күз алдында тота.

3-4 яшьлек балалар үсешендә сәнгать әшчәнлеге мөһим урын алып тора. Әлеге эшчәнлек баланың предмет турындагы күзаллауларына бәйле. Бу яшьтә күзаллаулар формалаша гына башлый. График образлар ярлы. Кайбер балаларның рәсемнәрендә детальләр төшеп кала, ә икенчеләре киресенчә, җентекләп ясый. Балалар рәсемнәрдә төрле төсләр куллана башлый. Кул моторикасын үстерү өчен әвәләү, бармаклар гимнастикасы зур әһәмияткә ия. Кече мәктәпкәчә яшьтәге балалар зурлар җитәкчелегендә гади предметлар әвәләргә сәләтле. Кисеп ябыштыруның (аппликация) кабул итү үсешенә уңай йогынты ясавы билгеле. Бу яшьтә кисеп ябыштыруның иң гади төрләрен башкаралар.

Кече мәктәпкәчә яшьтә балаларның төзү әшчәнлеге, үрнәк буенча һәм уйлап чыгарылган катлаулы булмаган төзелешләр белән чикләнә.

Әлеге яшьтә аерым эшчәнлекләр үсеш ала. Балалар башлангыч эталоннарны (кабул итүнең индивидуаль берәмлекләре) кулланудан сенсор эталоннарга (кабул итүнең эшкәртелгән чаралары) күчәләр. Кече мәктәпкәчә яшь ахырына балалар предметларның һәм төсләрнең биштән алып җиде төренә кадәр аералар, предметларны зурлыгы буенча дифференциациялиләр, балалар бакчасының төркем бүлмәсе, белем бирү процессын оештырганада, бөтен балалар бакчасы бинасы пространствосында ориентирлашалар.

Хәтер һәм игътибар үсеш ала. Зурлар үтенече буенча балалар 3-4 сүз һәм 5-6 предмет исемен хәтерләрендә калдыралар. Кече мәктәпкәчә яшь ахырына алар яраткан әсәрләрдән өзекләрне истә калдырырга сәләтле. Күрсәтмә-хәрәкәт фикерләве үсеше дәвам итә. Шуның белән беррәттән, кайбер очракларда, теләгән нәтиҗәләрне исәпкә алып, мак-сатчан үрнәк нигезендә ситуация үзгәрә. Мәктәпкәчә яшьтәге балалар предметлар арасындагы кайбер яшерен бәйләнешне билгеләргә сәләтле. Кече мәктәпкәчә яшьтә күзаллау үсеш ала һәм ул бигрәк тә уенда чагылыш таба. Балалар арасындагы үзара мөнәсәбәт нормалар һәм кагыйдәлөр белән билгеләнә. Максатчан тәэсир итү нәтиҗәсендә, алар үзләренең һәм башка балаларның эшләрен бәяләү өчен ни-гез булган, чагыштырмача зур күләмдә нормаларны үзләштерә алалар. Балалар арасындагы үзара мөнәсәбәт бигрәк тә уем эшчәнлегендә ачык чагыла. Шулай ук бу яшьтә сайлауга корылган үзара мөнәсәбәт тә күзәтелә. Уенчык сайлауга бәйле конфликтлар килеп чыга. Төркемдә баланың иптәшләре арасында тоткан урыны тәрбияче фикере белән билгеләнә.

Кече мәктәпкәчә яшьтә чагыштырмача гади генә ситуациядә тәртип һәм мотивның бер-берсенә буйсынуы күзәтелә. Тәртип белән аңлы рәвештә идарә итүгә әле нигез генә салына, күп очракта баланың тәртибе ситуатив характерда. Шуның белән беррәттән, сүзле күрсәтмәләр ярдәмендә баланың үз теләген үзе чикләвен күрергә була. Балалар үз мөмкинлекләрен бәяли оашлыйлар, ләкин тәрбияче бәяләмәсенә ориентирлашалар. 
1.3.3.      4-5 яшьлек балаларның психик үсешенең яшь үзенчәлекләре.
Уртанчы мәктәпкәчә яшьтәге балаларның уен эшчәнлегендә рольле мөнәсәбәтләр барлыкка килә. Бу яшьтәге балалар кабул ителгән рольдән үзләрен аера башлыйлар. Уен процессында рольләр үзгәрергә мөмкин. Алар үзләре өчен түгел, ә уенны мәгънәле итү өчен уйный башлыйлар. Уендагы һәм чынбар​лыктагы мөнәсәбәтләр аерымлана.

Сурәтләү эшчәнлеге шактый үсеш ала. Рәсем предметлы һәм детальләштерелгән форма ала. Кешенең график сурәте гәүдә, күз, авыз, борын,чәч,кайвакыт кием һәм аның деталь​ләре булу белән характерлана. Сурәтләү эшчәнлегенең техник ягы камилләшә. Балалар төп геометрик фигураларны ясый, кайчы белән кисә, сурәтләрне кәгазьгә ябыштыра алалар һ.б.

Конструкцияләү катлаулана. 5—6 детальдән торган корыл​малар барлыкка килә. Уйлап чыгарып конструкцияләү, шу​лай ук төзү эзлеклелеген планлаштыру күнекмәләре фор​малаша.

Баланың хәрәкәтләнү өлкәсе вак һәм эре моториканың уңай үзгәрешләре белән характерлана. Җитезлек, хәрәкәт координациясе үсә. Кечкенәләр белән чагыштырганда балалар бу яшьтә тигезлекне яхшы саклыйлар, зур булмаган тоткар​лыкларны атлап чыгалар. Туп белән күнегүләр катлаулана.

Зиһенгә алу сәләте күбрәк үсеш ала. Балалар теге яки бу предметка охшаган форманы атый беләләр. Алар катлаулы объектларда гади формаларны аерып күрсәтә һәм гади форма​лардан катлаулы объектлар барлыкка китерә алалар. Балалар предмет төркемнәрен сенсорик билгеләре — зурлыгы, төсе буен​ча тәртипкә салырга, биеклек, озынлык һәм киңлек кебек параметрларны аерырга сәләтле. Хәтер күләме үсә. Балалар 7—8 предметның исемен истә калдыра алалар. Истә калдыру мөмкинлекләре үсә. Алар олылар тапшырган эшне истә кал​дыралар, кечкенә шигырьләрне ятлый алалар һ.б.

Тасвирлы фикерләү сәләте үсә башлый. Балалар катлаулы булмаган мәсьәләләрне чишүдә гади схемалаштырылган сурәт​ләр кулланалар. Алар схема буенча төзи, лабиринтлы мәсьәлә​ләрне чишә алалар. Алдан күрә белү сәләте үсә. Объектларның пространствода урнашулары нигезендә, балалар ал арның үзара йогынты ясашуы нәтиҗәсендә нәрсә килеп чыгасын әйтә алалар. Тик ал арга читтән күзәтүче позициясенә басу һәм образларны күзаллап үзгәртү әлегә авыр. Бу яшьтә бигрәк тә Ж. Пиаже феномены — микъдар санын, күләмне, зурлыкны саклау — характерлы. Мәсәлән, әгәр балага 3 кара һәм 7 ак кәгазь түгәрәк күрсәтеп: «Нинди түгәрәкләр күбрәк: кара​лармы яки аклармы?» — дип сорасак, күбесе акларның күбрәк булуын әйтерләр. Әмма: «Кайсылары күбрәк: аклармы яки кәгазь түгәрәкләрме?» —дип сорасак, җавап нәкъ шул ук булыр (аклар күбрәк).

Күз алдына китерү, уйлап чыгару (воображение) сәләте үсә. Оригинальлек һәм ирекле булу кебек сыйфатлар формалаша. Балалар мөстәкыйль рәвештә бирелгән темага зур булмаган әкият уйлап чыгара алалар.

Игътибарлылык сәләте үсә. Бала 15—20 минут дәвамында игътибарын туплап эшли алырга сәләтле. Ул нинди дә булса эш эшләгәндә катлаулы булмаган шартны хәтерендә тотып тора ала.

Авазлар әйтелеше һәм дикция яхшыра. Сөйләм бала​ларның активлыкларын үстерә. Алар хайван тавышлары чыгаралар. Теге яки бу персонажның сөйләмен интонация белән аерып күрсәтә алалар. Сөйләмнең ритмик төзелеше, рифмасы игътибарга лаек. Сөйләмнең грамматик ягы үсеш ала. Балалар грамматик кагыйдәләр нигезендә яңа сүзләр уйлап чыгару белән мавыгалар. Бер-берсе белән аралашканда балаларның сөйләме ситуациягә бәйле, ә олылар белән аралаш​канда ситуациягә бәйләнмәгән була.

Бала белән олыларның аралашу эчтәлеге үзгәрә. Ул бала эләккән конкрет ситуациядән читкә тайпыла. Танып белү мотивы алга чыга. Аралашу процессында алган мәгълүматлар бик үк аңлашылып бетмәсәләр дә, балада кызыксыну уяталар.

Бала өлкәннәрнең үзен ихтирам итүләрен тели, мактау сүзе аның өчен бик зур әһәмияткә ия була бара. Бу баланың артык үпкәләүчән булуына китерә. Шелтә, кисәтүләргә тискәре мөнәсәбәт туа. Артык үпкәләүчәнлек бу яшьнең феномены булып тора.

Яшьтәшләре белән бала сайлап кына аралаша башлый. Ул кайбер иптәшләренә өстенлек бирә. Уен вакытында даими партнерлар барлыкка килә. Төркемдә лидерлар аерылып чыга башлый. Көндәшлек, ярышу барлыкка килә. Ярышу үзеңне башкалар белән чагыштыру өчен әһәмиятле. Бу үз чиратында Мин образының үсешенә, аны детальләштерүгә китерә.

Бу яшьнең төп казанышлары уен эшчәнлеге үсү; рольле һәм тормышчан үзара бәйләнешләр барлыкка килү; сурәтләү эшчәнлеге үсү; үзең уйлап конструкцияләү; планлаштыру, зиһенгә алу сәләте камилләшү, образлы, хыялый фикерләү, танып белүдә мин-минлек (минеке генә дөрес дигән позиция); хәтер, игътибар, сөйләм, дәлилли белү сәләте үсү, олыларның хөрмәтенә ихтыяҗ формалашу, үпкәләүчәнлек, көндәшлек, ярышу кебек сыйфатлар барлыкка килү, Мин образының
1.3.4..    5-6 яшьлек балаларның яш үзенчәлекләре.
5-6 яшьлек балаларның психик үсешенең яшь үзенчәлекләре. Алтынчы яшьтәге балалар уен башланганчы рольләрне бүлешә һәм эш-гамәлләрне яраклаштырып төзи беләләр. Уендагы мөнәсәбәтләр эчтәлек һәм интонация ягыннан алган рольгә туры килүче сөйләм белән үрелеп бара. Балаларның реаль мөнәсәбәтләре вакытындагы сөйләм рольдәге сөйләмнән аерыла. Балалар социаль мөнәсәбәтләрне үзләштерә һәм олыларның төрле эшчәнлекләрдәге буйсынучанлык позициясен аңлый башлыйлар. Бер төрле рольләр аларны башкалары белән чагыштырганда күбрәк җәлеп итә. Рольләрне бүлешкәндә, рольләр арасындагы субординация белән бәйләнгән каршылыклар килеп чыгарга мөмкин. Уен тирәлеген оештырганда, мәгънәви яктан «үзәк» һәм «периферия» аерымлануы күзәтелә («Сырхауханә» уенында табиб кабинеты, «Чәчтараш» уенында чәч кисү залы шундый үзәк, ә көтү залы уен тирәлегенең перифериясе сыйфатында була). Балаларның уендагы эш-гамәләре күптөрлеләнә. Бу яшьтә балаларның сынлы сәнгать белән кызыксынулары аеруча көчәя. Алар бик еш рәсем ясый башлыйлар. Балалар рәсем ясарга сәләтле. Рәсемнәр эчтәлекләре ягыннан бик күптөрле: аларда балаларның тормыштан алынган тәэсирләре дә, уйлап чыгарылган ситуацияләр дә, фильм һәм китапларга иллюстрацияләр дә чагылырга мөмкин. Гадәттә, рәсемнәр төрле объектларның схематик сурәтләре характерында була, ләкин композиция чишелешенең оригинальлеге белән аерылырга, хәрәкәтсез һәм үсештәге мөнәсәбәтләрне чагылдырырга да мөмкин. Рәсем сюжетлы характер ала, күп тапкыр кабатланучы аз гына яки җитди үзгәрешләре булган сюжетлар бик еш очрый. Кеше сурәте детальләштерелгән һәм пропорциональрәк була бара. Рәсем буенча, сурәтләнгән кешенең җенесе һәм эмоциональ хәле турында әйтеп була. Конструкцияләү бу эшчәнлек өчен шартларны анализлый белүләре белән характерлана. Балалар агач конструктор детальләрен кулланалар һәм атыйлар. Булган материал белән корылманың детальләрен алыштыра алалар. Үрнәк төзелешне гомуми ысул белән тикшерә беләләр. Төзисе корылманың төп өлешләрен күрсәтә алалар. Конструкцияләү эшчәнлеге схема нигезендә, үзләре уйлап яки шарт буенча эшкә ашырыла ала. Күмәк эшчәнлек барышында конструкцияләү барлыкка килә. Балалар, берничә (2, 4, 6) тапкыр бөкләп, кәгазьдән, шулай ук табигый материаллардан конструкцияли алалар. Алар конструкцияләүнең 2 ысулын үзләштерәләр: 1) табигый материалдан сәнгати образ тудыру (бу очракта балалар, табигый материалларны төрле детальләр белән тулыландырып, бербөтен образ тудыралар); 2) сәнгати образдан чыгып табигый материал табу (бу очракта бала образны тудыру өчен кирәкле табигый материал сайлый). 6 Төсне, форма һәм зурлыкны, предметларның төзелешен аңлау, кабул итү камилләшә бара. Балаларның күзаллаулары системалаштырыла. Балалар төп төсләр һәм аларның төсмерләрен генә түгел, ә арадаш төсләрнең төсмерләрен дә, шулай ук турыпочмак, овал, өчпочмакларның формаларын да аералар һәм атыйлар. Бер дистә предметны зурлыклары буенча рәткә тезеп куя алалар. Бу мәктәпкәчә яшьтәге балалар өчен кабул итү сәләтенең төрле ситуацияләрдә, бигрәк тә бер үк вакытта берничә капма-каршы билгеләрне истә тотарга кирәк булган очракта, аерым авырлыклар тудыруын күрсәтә. Зурлар төркемендә образлы фикер йөртү үсеше дәвам итә. Балалар күрсәтмә планда мәсьәләне чишәргә генә түгел, хәтта объектны үзгәртергә, объектларның нинди эзлеклелектә бер-берсе белән бәйләнешкә керү мөмкинлекләрен күрсәтергә һ.б. да сәләтле. Бу яшьтә уйлап чыгару сәләте үсү балаларга шактый оригиналь һәм эзлекле киңәйтелгән хикәяләр уйлап чыгарырга мөмкинлек бирә. Балаларның әлеге сәләте бары тик бу юнәлештә махсус эш алып барганда гына актив рәвештә үсәчәк. Балаларның игътибар тотрыклылыгы үсә. Алар шулай ук игътибарларын кирәк юнәлешкә бора һәм башкага күчерә ала башлыйлар. Ирексез игътибардан аңлы игътибарга күчү күзәтелә. Сөйләм, шул исәптән аның аваз ягы камилләшү дәвам итә. Балалар сызгырулы, чыжылдаулы һәм сонор авазларны дөрес әйтә башлыйлар. Шигырьләр укыганда, сюжетлырольле уеннар вакытында һәм көндәлек тормышта фонематик ишетү сәләте, сөйләмнең сәнгатьлелеге үсә, грамматик төзелеше камилләшә. Балалар барлык сүз төркемнәрен кулланалар, сүз уйлап чыгару белән актив шөгыльләнәләр. Сүз байлыклары арта. Синоним белән антонимнар актив кулланышка керә. Бәйләнешле сөйләм үсә. Балалар эчтәлекне дә, рәсемнәр буенча да иң мөһимен генә түгел, ә детальләрне дә кертеп сөйли ала башлыйлар. Бу яшьнең казанышлары түбәндәгеләр белән характерлана: уен эшчәнлегендә рольләр бүлешү; уен пространствосын төзи белү; югары нәтиҗәлелеге белән аерылып торган рәсем эшчәнлегенең алга таба үсеше; конструкцияләүдә үрнәкне карап гомумиләштерә белү. Зиһенгә алу объектларнын катлаулы формаларын анализлау белән характерлана; фикерләү чараларын (схемалы, комплекслы күзаллаулар, цикллы үзгәрешләр турында күзаллаулар) үзләштерү белән бергә фикер йөртү сәләте үсә, гомумиләштерү күнекмәләре, уйлап чыгару сәләте, тотрыклы игътибар, сөйләм, Мин образы үүсүе белән характерлана. 
1.3.5.6- 7 яшьлек балаларның яш үзенчәлекләре.
Сюжетлы-рольле уеннарда мәктәпкә әзерлек төркемендәге балалар ке- шеләр арасындагы характерлы тормышчан хәлләрне чагылдырган, мәсәлән, туй, бала туу, авыру, эшкә урнашу һ.б. катлаулы үзара бәйләнешләрне үзләштерә башлыйлар. Балаларның уен гамәлләре катлаулырак була бара, өлкән кешегә һәрвакытта да анык булмаган үзенә бер төрле мәгънә ала. Уен тирәлеге катлаулана. Бу тирәлектә һәрберсе үз сюжет сызыгын алып барган берничә үзәк булырга мөмкин. Шул ук вакытта балалар бөтен уен тирәлегендәге партнерларының үз-үзләрен тотышын күзәтергә һәм, шул үз урыннары- на бәйле рәвештә, үзләре үк үз-үзләренең тотышын үзгәртергә сәләтле. Мәсәлән, бала инде сатучыга гади сатып алучы булып кына түгел, ә сатып алучы-әни яки сатып алучы-шофер һ.б. буларак мөрәҗәгать итә. Рольнең башкарылуына рольнең үзе тарафыннан гына түгел, рольнең уен тирәле- генең кайсы өлешендә гәүдәләндерелүе белән дә басым ясала. Мәсәлән, автобус йөртүче ролен башкарганда, бала пассажирлар белән җитәкчелек итә һәм ЮХИДИ инспекторына буйсына. Әгәр уен логикасы яңа рольнең бар- лыкка килүен таләп итсә, бала, элеккеге ролен саклап, уен барышында үзенә яңа роль алырга мөмкин. Балалар уенда теге яки бу катнашучыга рольнең башкарылуын шәрехли алалар. Сурәтләү эшчәнлегендә балалар тарафыннан чагылдырылучы әйләнә- тирә тормыштан һәм әдәби әсәрләрдән китерелгән образлар катлаулана бара. Рәсемнәр тагын да детальләштерелгәнрәк рәвеш ала, аларның төсләр гаммасы баетыла. Малайлар һәм кызлар ясаган рәсемнәр арасындагы аерым- лыклар ачыграк күренә. Малайлар бик теләп техниканы, космосны, сугыш хәрәкәтләрен һ.б. ны сурәтлиләр. Кызлар гадәттә хатын-кыз образларын — принцессаларны, балериналарны, модельләрне һ.б. ны рәсемгә төшерәләр. Көнкүреш сюжетлары да (әни һәм аның кызы, бүлмә һ.б.) еш очрый. 247 Кешене сурәтләү детальләштерелгәнрәк һәм пропорциональрәк төс ала. Кулларда бармаклар, күзләр, авыз, борын, кашлар, ияк барлыкка килә. Кием төрле детальләр белән бизәлергә мөмкин. Дөрес педагогик караш булганда, мәктәпкәчә яшьтәге балаларның сурәт- ләү эшчәнлегендә иҗади-нәфис сәләтләр формалаша. Мәктәпкә әзерлек төркеменә кергәндә, балалар шактый дәрәҗәдә тө- зелеш материалыннан конструкцияләүне үзләштерәләр. Алар сурәтләрне һәм корылмаларны гомумиләштереп анализлау ысуллары белән иркен эш итәләр; төрле детальләрнең төп конструкция үзенчәлекләрен анализлау белән генә чикләнмичә, үзләренә таныш күләмле предметлар белән охшаш- лык нигезендә детальләрнең формаларын билгелиләр. Ирекле корылмалар симметрияле һәм пропорциональ рәвешкә керә, аларны төзү күрү ориента- циясе нигезендә башкарыла. Балалар кирәкле материалны тиз һәм дөрес сайлыйлар. Алар корыл- маның нинди эзлеклелектә төзеләчәген һәм төзү өчен кирәкле материал- ны җитәрлек дәрәҗәдә төгәл күзаллыйлар; үзләре уйлаганча һәм куелган шартлар буенча төрле катлаулылыктагы корылмалар төзи алалар. Бу яшьтә инде балалар кәгазь битен бөкләүләрнең катлаулы формаларын үзләштерәләр һәм үз формаларын уйлап чыгара алалар, ләкин аларны моңа махсус өйрәтергә кирәк. Эшчәнлекнең бу төре балалар өчен аңлаешлы гына түгел, ул аларның фәзаи (пространстволы) күзаллауларын тирәнәйтү өчен мөһим. Табигый материалдан конструкцияләү катлаулана. Мәктәпкәчә яшьтә ге балалар алдан ниятләп, катлаулы мөнәсәбәтләрне чагылдырырлык, ке- шеләр һәм хайваннар фигураларын үз эчләренә алган тулы композицияләр тудырырга сәләтле. Балаларда аңга кабул итү үсеше дәвам итә, ләкин алар берьюлы берничә төрле билгене һәрвакытта да исәпкә ала алмыйлар. Образлы фикерләү үсә, ләкин үлчәмнәрне чагылдыруда кыенлык кичерелә. Моны балаларга бер туры сызык өстендә урнашмаган тугыз нокта төшерел гән үрнәкне кәгазь битендә күчереп ясарга тәкъдим итеп җиңел тикшерергә мөмкин. Кагыйдә буларак, күчереп ясаганда, балалар нокталар арасындагы араларны дөрес билгеләмиләр: рәсемнәрне бер-берсе өстенә куйганда, бала рәсеменең нокталары үрнәктәге нокталар белән тәңгәлләшми. Гомумиләштерү һәм фикерләү күнекмәләре үсеше дәвам итә, әмма алар күбесенчә ситуациянең күренеп торган билгеләре белән чикләнә. Хыял сәләте үсеше дәвам итә, ләкин, зурлар төркеме белән чагыштырган- да, бу яшьтә хыял үсешенең акрынаюы күзәтелә. Моны төрле йогынтылар, шул исәптән массакүләм мәгълүмат чараларының балалардагы образларның стереотиплылыгына, үзгәрмәүчәнлегенә китерүче тәэсире белән аңла- тырга мөмкин. Мәктәпкәчә яшьтәге балаларның игътибарлылык үсеше дәвам итә, игътибар ихтыяри төс ала. Эшчәнлекнең кайбер төрләрендә ихтыяри туплану вакыты 30 минутка җитә. Мәктәпкәчә яшьтәге балаларда сөйләм, аның аваз ягы, грамматик тө- зелеше, лексика үсеше дәвам итә. Бәйләнешле сөйләм үсеш кичерә. Ба- лаларның сөйләмнәрендә сүзлекнең баюы һәм шул яшьтә формалашучы гомумиләштерүләрнең үзенчәлеге чагыла. Балалар актив рәвештә гому миләштерүче исемнәр, синонимнар, антонимнар, сыйфатлар һ.б. куллана башлыйлар. Дөрес оештырылган белем бирү эшчәнлеге нәтиҗәсендә балаларда диа- логик сөйләм һәм монологик сөйләмнең кайбер төрләре үсеш кичерә. Мәктәпкә әзерлек төркемендә мәктәпкәчә чор төгәлләнә. Аның төп казанышлары әйберләр дөньясын кеше мәдәнияте предметлары буларак үзләштерү; кешеләр белән позитив аралашу формаларын үзләштерү; җенси идентификация үсеше, мәктәп укучысы позициясе формалашу белән бәйле. Мәктәпкәчә чор ахырына бала танып белү һәм шәхес үсешенең югары дәрәҗәсенә ирешә, бу аңа киләчәктә мәктәптә уңышлы уку мөмкинлеге бирә.
Эчтәлек  бүлеге
2.1.1. Беренче кечкенәләр төркеме(2-3 яшь)

2.Белем бирү эшчәнлегенең эчтәлеге.
              Балалар бакчасында  белем һәм тәрбия бирү  ФГОС таләпләренә туры китерелеп  биш белем бирү өлкәсе буенча   алып барыла  :
          1. физик үсеш, 

          2.социаль-шәхси үсеш,

          3. танып белү үсеше;
          4. сөйләм үсеше

          5.нәфис-нәфәсәти үсеш

Балаларның танып-белү эшчәнлеген үстерү, тәрбия һәм белем бирү процессының сыйфатын яхшырту максатында мәктәпкә әзерлек төркемендә белем бирү өлкәләренең төп максатлары һәм бурычлары
Программа белем бирү процессын эшкә ашыруны өлкәннәр һәм балаларның уртак эшчәнлеген, балаларның мөстәкыль эшчәнлеген үз эченә алган ике төп оештыручы модель ярдәмендә тәэмин итә; 2 яшьтән 3 яшькә кадәр булган балаларга белем биргәндә яшь үзенчәлекләренә тәңгәл килерлек укыту моделен күздә тота.
Программа балада  һәрьяклы (физик, шәхси, танып белү, рухи, эстетик) үсешне арттыруга юнәлтелә һәм милли культура, туган якны, туган телне (татар һәм рус) өйрәнү аша аның баетылуын күздә тота.

Программа буенча түбәндәге бурычлар куела:

-балаларның сәламәтлеген ныгыту, сәламәт яшәү рәвеше алып баруга этәрү, физик һәм психик сәламәтлекләрен ныгыту;

-балаларда әйләнә –тирә дөньяга карата гуманлы караш үстерү, туган илне, туган телне яратырга этәрү, сөйләм культурасы һәм кешеләргә мәрхәмәтлелек сыйфатлары тәрбияләү;

-балаларда иҗади сәнгатькә, матур әдәбиятка карата кызыксыну уяту.

Бу бурычларны тормышка ашыру төрле төр эшчәнлек барышында тормышка ашырыла:

балаларның төрле төр эшчәнлек барышында тормышка ашырыла.(уен, аралашу,хезмәт, танып белү, матур әдәбият уку, иҗади сәнгать),төрле режим моментларында белем эшчәнлеге процессында,балаларның мөстәкыль эшчәнлек вакытында,

Балаларга  белем бирү эшчәнлеге атнага, программа һәм САНПиН буенча, ун  шөгыльдән артмаска һәм үткәрү вакыты 8-10 минут булырга  тиеш.

Программа буенча түбәндәге максатлар:

-һәр баланың сәламәтлеге, эмоциональ иминлеге һәм үз вакытында төрле яклы үсеш алуы турында кайгырту;

- балаларның аралашучан, игелекле, кызыксыеучан, мөстәкыйльлеккә һәм иҗатка омтылучан итеп үстерү максатыннан чыгып төркемнәрдә кешелеклелек һәм мәрхәмәтлелек атмосферасы тудыру;

- тәрбия һәм белем бирү процессын иҗади оештыру;

- балалар эшчәнлегенең төрле төрләрен киң куллану; укыту һәм тәрбия процессының нәтиҗәлеген күтәрү максатыннан аларны интеграцияләү. 
2.1.Иҗтимагый-шәхси үсеш

Тирә-юньдәгеләргә  карата  кызыксыну  һәм  дусларча мөнәсәбәт тәрбияләү. Туган телдә ышанычлы аралашу шарт-лары тудыру. Әйләнә-тирә дөнья, туган шәһәр (авыл), респу-блика  вакыйгалары  турындагы  төрле  мәгълүмат  чыганагы буларак,  балаларның  өлкәннәр  белән  аралашуга  ихтыяҗын хуплау. Культуралы  аралашу  күнекмәләре  булдыру (әңгәмәдәше-нең  милләтенә  карап, ачык йөз белән шул телдә исәнләшү һәм сабуллашу; үтенеч,  тәкъдимнәрне әдәпле итеп белдерү; ярдәм, сый-хөрмәт өчен рәхмәт  белдерү;  яшьтәшенә  исеме белән ягымлы итеп эндәшү, килешмәү яки канәгать булмауны әдәпле генә аңлата белү). Балаларны республиканың истәлекле төп бәйрәмнәре белән таныштыру. Балалар бакчасы тормышы, республикадагы, илдәге вакыйгаларга мөнәсәбәтле булу хисе тәрбияләү. Әйләнә-тирә тормыш, әдәби әсәрләр һәм мультфильмнарның эчтәлегеннән  чыгып,  күңеленә ошаган ике-өч бала белән  уеннар оештыра; «Чәкчәк пешерәбез»  һ. б. типтагы уен күнегүләрендә уен гамәлләрен башкара белергә өйрәтү. Балаларның тормыш тәҗрибәсен, предметлы-уенлы мохитне, уйнау культурасын баетып, татар һәм рус халыкларының көндәлек тормышын чагылдыра торган сюжетлы-рольле уен-нар оештыру өчен шартлар булдыру. Балаларга уен өчен мөстәкыйль рәвештә милли уенчыклар, бизәнү-ясану әйберләре, киемнәр һ. б. сайларга ярдәм итү. Персонаж белән бәйләнешкә керүнең беренче тәҗрибәсен (курчак Алсу концерт  күрсәтә),  өлкәннәр  белән  аралашу даирәсен  киңәйтү  (әби  авылга  кунакка  чакыра)  юлы  белән, сәхнәләштерелгән уеннарга кызыксыну уяту. Авазлар  белән  башкарыла  торган  уен-гамәлләргә  җавап бирү,  татар  композиторлары музыкасы  астында  һәм  яңгы-раган  сүзгә  (татар  поэзиясе  һәм  кече  фольклор  әсәрләрен-дәге)  хайван  һәм кошларга охшатып  хәрәкәтләр  ясау  теләге уяту. Халык  уенчыклары,  курчак  театры  персонажлары,  музы-каль уенчыклар (курай, гармун һ . б.) белән күңел ачу уеннары оештыру. Гаилә әгъзалары (әти-әни, бабай-әби, абый-эне, апа-сеңел), аларның исемнәре, бер-берләрен кайгырту ысуллары турында күзаллаулар формалаштыру; өлкәннәрнең үтенеч һәм йомыш-ларын үтисе, гаилә әгъзалары белән уртак хезмәттә катнашасы килү  теләкләрен хуплау. Ата-ана  һәм  башка якын  кешеләргә карата игътибарлы мөнәсәбәт тәрбияләү.

«Хезмәт» белем бирү өлкәсе эчтәлеге балаларда хезмәткә уңай  мөнәсәбәт  формалаштыру  максатын  тормышка  ашы-руга юнәлтелә һәм белем бирү бурычларынбилгели. Кече  фольклор  жанрлары  ярдәмендә  балаларда  хезмәт эшчәнлеге  турында  кайбер  күзаллаулар  формалаштыру.  Ба-лаларның  үз-үзләренә  хезмәт  күрсәтү  һәм  хезмәт  эшчәнлек-ләре (хуҗалык-көнкүреш хезмәте, табигатьтәге хезмәт) бары-шында татар халык мәкальләрен файдалану. Әти-әниләрнең балалар аңлый торган һөнәрләре (табиб, сатучы, шофёр, төзүче һ. б.) белән таныштыру.

2.2.Танып белү  үсеше

«Танып белү» белем бирү өлкәсе эчтәлеге  балаларда  танып  белү  ихтыяҗларын  һәм  акылны  үстерү  максатларын  тормышка  ашыруга  юнәлтелә  һәм белем  бирү  бурычларын билгели. Баланы  үзе  яши  торган  урам,  шәһәр  (авыл)  исемнәрен әйтергә  өйрәтү.  Әйләнә-тирә  (шәһәр  яки  авылның  төп  объектлары),  янәшәдәге  предметлар,  аларның  билгеләнешләре белән  таныштыруны  дәвам  итү.  Кешеләр  яши  торган йортларның  төзелеше,  өй  кирәк-яраклары  турындагы  кү-заллауларын үстерү. Балалар бакчасында, өйдә була торган вакыйгаларда (бәй-рәм иртәләрендә, якын кешеләренең һәм яшьтәшләренең ту-ган көннәре һ. б. бәйрәмнәр уңаеннан бүләк әзерләүдә, гаилә бәйрәмнәрендә  катнашу  һ.  б.)  актив  катнашасы  килү  теләге уяту.Үз-үзләрен  кунакта,  дусларының  туган  көннәрендә,  ха-лык  бәйрәмнәрендә,  балалар  бакчасында  әдәпле  тоту  ка-гыйдәләренә  өйрәтү.  Урамда,  юлларда,  җәмәгать  транспор-тында тәртип кагыйдәләре белән таныштыру.Балаларда  ял  (бәйрәм)  көннәрен  кем  белән,  кайда   үткәрүләре турында сөйләргә теләк уяту. Вакыйгаларга уңай эмоциональ мөнәсәбәт чагылышын, алган тәэсирләрен өлкәннәр һәм балалар белән бүлешүгә омтылышларын хуплау. Туган  якның  кайбер үсемлекләре:  агачлар  (каен,  имән, чыршы),  куаклар  (сирень,  гөлҗимеш),  чәчәк  атучы  үлән үсемлекләр (тузганак, үги ана яфрагы), бүлмә гөлләре (яран, фикус) белән таныштыру. Бөҗәкләр (күбәләк, камка, энә карагы) турындагы күзаллауларын киңәйтү. Үзләре  яшәгән  җирлектәге  йорт  һәм  кыргый  хайваннар, аларның  үзенчәлекләре  белән  таныштыру  эшен  дәвам  итү. Хайваннар дөньясына, барлык тереклек ияләренә, табигатькә карата  кызыксыну  уяту.  Балаларны  тәүлек  бүленеше  һәм табигатьтәге  сезонлы   үзгәрешләрне,  кешеләрнең  ел  фасыл-лары  белән  бәйле  хезмәт  эшчәнлеген  күрә  белергә  өйрәтү. Әйләнә-тирә табигатьнең матурлыгына (салават күпере, агач-лардагы  бәс,  беренче  чәчәкләр  күренү  һ.  б.га)  соклана  белү күнекмәләре 

үстерү
2.3.Табигать белән таныштыру / иҗтимагый тәрбия бирү

Туган якның кайбер үсемлекләре: агачлар, куаклар, чәчәк атучы үсемлекләр, бүлмә гөлләре белән таныштыру. Бөҗәкләр турындагы күзаллауны ныгыту. Табигатьне (күренешләрне һәм объектларны) күзәтү. Предметлы дөнья белән таныштыру: предметлар һәм кораллар (исеме, сыйфаты, үзлекләре, эш-хәрәкәтләре).

Үзләре яшәгән җирлектәге йорт һәм кыргый хайваннар, аларның үзенчәлекләре белән таныштыру. Хайваннар дөнҗясына, барлык төреклек ияләренә кызыксыну уяту. Балаларны тәүлек бүленеше  сезонлы үзгәрешләрне, кешеләрнең ел фасыллары белән бәйле хезмәт эшчәнлеген күрә белергә өйрәтү. Әйләнә-тирә табигатҗнең матурлыгына соклана белү күнекмәләре үстерү.

Балалар бакчасында, өйдә булган вакыйгаларда (бәйрәм иртәләрендә, якын кешеләрнең туган көннәрендә, һ.б. бәйрәмнәр уңаеннан бүләк әзерләүдә, гаилә бәйрәмнәрендә катнашу һ.б.) актив катнашасы килү теләге уяту. Төрле һөнәрләр белән танышу. Узенең торган урыны, милләте, шәһәре турында күзаллауларны булдыру. Социаль күренешләр (үзе, якын кешеләр, өлкәннәр хезмәте турында күзаллаулар) белән таныштыру. Уенчыклар карау. «Тылсымлы» капчык», «Бу өйдә кем (нәрсә) яши?» дидактик уеннары, курчак белән дидактик уеннар. Уеннар, күңел ачулар, уен-көлкеләр. Йомыш кушулар (индивидуаль һәм кечерәк төркемнәргә бүлеп). 
2.4.Сөйләм үсеше
Өченче яшьтәге балалар белән оештырылган эшчәнлек уен характерын ала. Шундый формаларның берсе булып бармак уеннары тора. Хәрәкәтләнү активлыгы югарырак булган саен, балаларның сөйләме тизрәк һәм яхшырак үсеш ала, сөйләм сыйфаты, төрлелеге белән аерылып тора. Бармак уеннары баш мие эшчәнлегенә, интеллект үсешенә уңай йогынты ясый, гуманлылык, күрсәтмәлелек һ.б. төп педагогик принципларга таянып үткәрелә. Эшчәнлек төрләрен оештыру федераль дәүләт таләпләрендә каралган интегратив сыйфатлар формалаштыруга: физик яктан үсеш алган, төп культура-гигиена күнекмәләрен үзләштергән; кызыксынучан, актив; интеллектуаль һәм шәхси бурычларны чишә, кеше хәленә керә белүчән, эмоциональ; өлкәннәр һәм яшьтәшләре белән аралашу ысулларын, чараларын үзләштергән; үзе, гаиләсе, әйләнә-тирәсе, дәүләт, дөнья, табигать турында беренчел күзаллауларга ия булган; элементар гомум кабул ителгән нормаларны, үз-үзеңне тоту кагыйдәләрен үзләштергән; беренчел кыйммәткә ия булган күзаллаулар нигезендә үзенең тәртибе белән идарә итүгә һәм үз гамәлләрен планлаштыруга сәләтле; өйрәтү эшчәнлегенең универсаль нигезләрен үзләштергән бала шәхесе тәрбияләүгә юнәлдерелә.

«Сөйләм үстерү» әйләнә-тирәдәге кешеләрнең үзара мөгамәләсенең конструктив ысул һәм чараларын үзләштерү максатларын тормышка ашыруга юнәлтелә һәм белем бирү бурычларын билгели. Баланы  туган  телендә төрле темаларга сөйләшергә, аралашырга өйрәтү; күргәннәре турында күзаллап сөйләргә генә түгел,  тормышында  булган  вакыйгалар,  башкарган  эш-гамәлләре,  үзен  кызыксындырган  күренеш  һәм  предметлар, туган як табигате объектлары турында да сөйләргә күнектерү.Сорауларга җавап бирергә өйрәтү. Үз фикерләрен әйтү, үтенеч һәм тәкъдимнәр белән өлкәннәргә мөрәҗәгать итү омтылышларын хуплау. Таныш булган татар (рус) халык әкиятләреннән  өзекләр, шигырьләрне сәхнәләштереп сөйли белү күнекмәләре бирү. Балаларның уен барышында үзара мөнәсәбәтләрен  (уендагы  үзләренең  эш-гамәлләре турында сөйлиләр, уенчыклар, аларны алмаштыручы предметларны сүзләр белән атыйлар)  җайга салырга булышу. Балаларның сөйләмен барлык белем бирү өлкәләрен үзләштерү өчен кирәкле сүзләр белән баету.

«Матур  әдәбият  уку»  балаларда  китап  укуга  кызыксыну  һәм  ихтыяҗ  формалаштыру  максатларын тормышка ашыруга юнәлтелә һәм белем бирү бурычларынбилгели. Көчле хис-кичерешләр чыганагы булган  китапка  һәм өлкәннәр белән әдәпле аралашуга кызыксыну формалаштыру.  Яшьтәшләре белән бергәләп тәрбияченең сәнгатьле уку яки сөйләмен тыңлау күнекмәләре булдыру. Татар халык әкиятләрендә, язучы һәм шагыйрьләрнең әдәби әсәрләрендә вакыйгалар барышын күрсәтмәлелек (уенчыклар, рәсемнәр, хәрәкәтләр) ярдәмендә күзәтергә, аларның эчтәлеген сүзләр,  хәрәкәтләр,  ишарәләр  белән  белдерергә  өйрәтү.  Уен гамәлләрендә  катнашасы  килү теләге булдыру,  кыен  булмаган  сорауларга  җавап  бирергә, кара-каршы сөйләшүләр алып барырга күнектерү. Әдәби әсәрләргә карата хисси кичерешләр булдыру, әдәби сүзгә кызыксыну уяту. Китаптагы иллюстрацияләрне караганда, әдәби әсәр геройларын һәм аларның гамәлләрен танырга булышу. Татар халык авыз иҗаты үрнәкләре (юаткычлар, әйтемнәр, бармак уеннары) белән  таныштыру.  Кече  фольклор  формаларын  көндәлек  тормышта куллануны хуплау.

Матур әдәбият уку

«Матур әдәбият уку» белем бирү өлкәсе эчтәлеге балаларда китап укуга кызыксыну һәм ихтыяҗ формалаштырумаксатларын тормышка ашыруга юнәлтелә һәм белем бирү бурычларын билгели.Көчле  хис-кичерешләр чыганагы булган китапка һәм өлкәннәр белән әдәпле аралашуга кызыксыну формалаштыру.Яшьтәшләре белән бергәләп тәрбияченең сәнгатьле уку яки сөйләмен тыңлау күнекмәләре булдыру.

Уен гамәлләрендә катнашасы килү теләге булдыру, кыен булмаган сорауларга җавап бирергә, персонаңларга үз мөнәсәбәтен белдерергә, кара-каршы сөйләшүләр алып барырга күнектерү. Әдәби әсәрләргә карата хисси кичерешләр булдыру, әдәби сүзгә кызыксыну уяту.

«Үчтеки, үчтеки» такмагын уку; Ә. Бикчәнтәеваның «Туп-туп- тубы быз» шигырен уку; С. Сөләйманованың «Ике» шигырен уку;  Йорт хайваннарын чакыру эн дәшләрен уку;  Д. Гарифуллинның «Йә, алар кемнәр икән?» шигырен уку;  

Б. Рәхмәтнең «Су» шигырен уку; Г. Тукайның «Гали белән кәҗә» шигырен уку; З. Туфайлованың «Ул зу-у-у-р үскән» шигырен  уку «Песи-нечкәбил» бишек җырын җырлау; М. Җәлилнең «Маэмай» шигырен уку ;М. Җәлилнең “Әтәч» шигырен уку; Җ. Тәрҗе мановның «Маэмай» шигырен уку; Ә. Бикчәнтәеның «Беренче адым» шигырен  уку «Карга әйтә» эндәшен уку; Ә. Ерикәйнең  «Беренче кар» шигырен уку ;Җ. Тәрҗемановның «Йокы бабай» әкиятен сөйләү;

С. Летованың  «Кар бабай» хикәясен уку; Ш. Маннурның «Яратам» шигырен уку; “Кәккүк-чыпчык» уены;  Таhированың «Йокла, курчак» шигырен уку; Э. Шәрифуллинаның «Иң матур әни» шигырен уку; Ә. Кариның «Тавык» шигырен уку; «Йомры икмәк» рус халык  әкиятен уку; «Теремкәй» рус халык әкиятен уку; Ш. Галиевнең «Яз» шигырен уку; «Тор-тор, тургай»  такмагын уку; «Тук, тук, тукран» эндәшен уку; «Кояш, чык, чык» эндәшен уку;  Р.Батулланың «Нурбәк» әкиятен уку; Д. Ушинскийның «Казлар» хикәясен уку; Ә.Кариның «Чебиләр» шигырен уку; С. Сөләйманова ның Кызыл әтәч» шигырен уку; Д. Гарифуллин ның «Мыраубикә» шигырен уку. 
2.5.Нәфис-нәфасәти үсеш

Рәсем ясау

Балаларга  рәсемнәрдә  әйләнә-тирә  табигатьнең  матурлыгын (миләш тәлгәшләре, җиргә коелучы төрле төстәге яф-раклар һ. б.ны) сурәтләп бирергә тәкъдим итү. Балаларны сәнгать әсәрләрен кабул итәргә әзерләү. Сәнгать әсәрләренең матурлыгына уңай эмоциональ караш тәрбияләү. Балаларны  декоратив  эшчәнлеккә  тарту:  милли  орнамент элементларын  (лалә,  күкчәчәк,  кыңгырау  чәчәк,  яфраклар һ. б.ны) буяу ысулларын күрсәтү. Сурәтләнә торган предметка туры килгән төсне сайлап алырга өйрәтү. Татар  орнаментына  хас  булган  төс  исемнәрен  (кызыл, зәңгәр, яшел, сары, ак, кара) белүләрен ныгыту. Бер, ике яки берничә төсне кулланып, сурәтләр тасвирларга өйрәтү. Балаларны  төрле  юнәлештә туры  сызыклар (кыска,  озын, вертикаль, горизонталь, авыш) сызарга өйрәтү. Төрле форма-дагы (түгәрәк, турыпочмаклы) предметлар сурәтләүгә өйрәтү.

Әвәләү

Әвәләү эшчәнлегенә кызыксыну уяту. Балчык, пластилин, тозлы камырның үзлекләре һәм аларны әвәләү ысуллары ту-рындагы күзаллауларын ныгыту. Балчык, пластилин кисәкләрен туры һәм әйләнүле хәрәкәт белән әвәләү; ике кулның уч төпләре белән басып, шарны яс-сыландыру. Уйнау өчен гади генә формалар – коймак, кабарт-ма, мич күмәчләре әвәләргә дәртләндерү.Балчык, камыр белән пөхтә эш итү күнекмәләрен ныгыту; әвәләп ясалган әйберләрне һәм кисәкләрне әвәләү тактасына кую. Әвәләнгән фигуралардан күмәк композиция төзергә тәкъ-дим  итү  (подностагы пәрәмәчләр,  чәй  сервизы  һ.  б.).  Күмәк эшчәнлекнең нәтиҗәсен күреп, шатлану хисләре тудыру.

«Музыка»  белем  бирү  өлкәсе  эчтәлеге  балаларның музыкальлекләрен,  музыканы  хис-тойгы  белән  кабул  итү сәләтләрен  үстерү  максатларын  тормышка  ашыруга юнәлтелә һәм белем бирү бурычларын билгели. Татар  халык  музыкасы  һәм  татар  композиторларының музыкасына, музыка  астында  башкарылган  хәрәкәт  импро-визацияләренә  (үзлектән  яки  тәрбияче  ярдәмендә)  уңай мөнәсәбәт тәрбияләү. Курай,  тальян  гармун  һ.  б.  музыкаль  инструментларны яңгырау тавышыннан таный белү күнекмәләре формалаштыру. Татар  биюләренә  хас  булган  гади  хәрәкәтләр  («аяк  очла-рында атлап йөрү», «бер аяк белән тыпырдау», «борма» (гади вариант), «култыклашыпәйләнү» һ. б.) белән таныштыру. Биисе килү теләге уяту. Музыканы балалар эшчәнлегенең барлык төрләрендә фай-далану. Кәефкә туры килерлек һәм хис-кичерешләргә булыш-лык итәрлек музыка астында матур әдәбият һәм сынлы сәнгать әсәрләре кулланып, катнаш музыкаль шөгыльләр үткәрү. Тәкъдим ителгән музыкаль әсәрләр
2.6. “Физик үсеш”

“Физик тәрбия” Балаларның сәламәтлеген ныгыту өстендә эшне дәвам итү. Хәрәкәт эшчәнлегенең төрле формаларын өйрәтү барышында нәниләрнең хәрәкәтләрен үстерү. Культура – гигиена күнекмәләре формалаштыру, үз-үзенә хезмәт күрсәтү күнекмәләре бирү. Гәүдәнең тотрыклыгын, дөрес торышын саклый белүне формалаштыру. Балаларны аяк һәм кулларын иркен, килешле хәрәкәтләндереп, төшермичә йөрергә һәм йөгерергә өйрәтү. Билгеле бер юнәлештә бергәләшеп хәрәкәт итәргә, тәрбияче күрсәтүе буенча бару юнәлешен, атлап барганда һәм йөгергәндә хәрәкәтләнүнең характерын үзгәртергә гадәтләндерү. Бер урында һәм алга таба хәрәкәт итеп ике аякта сикерергә; ике аяк белән бер юлы этелеп озынлыкка сикерергә йөрәтү.   Шуышырга,  үрмәләргә, туп белән эш итәргә өйрәтү. Физик күнегүләргә, хәрәкәтле уеннарга карата уңай мөнәсәбәт тәрбияләү. 

«Сәламәтлек» эчтәлеге балаларның сәламәтлекләрен саклау, аларда сәламәтлек культурасы нигезләрен формалаштыру максатларын тормышка ашыруга юнәлтелә һәм белем бирү бурычларынбилгели. Балаларның  физик һәм психик сәламәтлекләрен саклау һәм ныгыту; учреждение төрен һәм тибын, булган шартларны, төркем тулылыгын, балаларның сәламәтлек һәм үсеш торышы үзенчәлекләрен, шулай ук төбәкнең климатик шартларын һәм ел фасыллары үзенчәлекләрен исәпкә алып, бала организмын системалы чыныктыруга, хәрәкәтләрнең  төп төрләре  форма-лашуга һәм камилләшүгә шартлар тудыру. Культура-гигиена  процедураларының  төп  алгоритмнары белән таныштыру. Балаларны гигиена процедураларын аңлы һәм мөстәкыйль рәвештә башкарырга  гадәтләндерү. Сабынны дөрес  куллану, кулларны,  битне, колакларны чиста юу; юынгач коры итеп сөртенү, сөлгене урынына элү, тарак һәм кулъяулык куллану күнекмәләрен формалаштыру. Өстәл янында үз-үзеңне дөрес  тотуның  иң  гади  күнекмәләрен  формалаштыру: аш һәм чәй кашыкларын, чәнечке, салфетканы дөрес куллану. Ипине вакламаска, азыкны түкми-чәчми  ашарга, ризык-ны авызны ябып чәйнәргә, ашап туйгач  рәхмәт белдерергә күнектерү. Милли ризыклар белән таныштыру. Файдалы һәм зарарлы азык-төлек турында күзаллау булдыру. Сәламәтлекнең әһәмиятен  аңлату, сәламәт яшәү рәвеше тәрбияләү өчен шартлар тудыру. Үз сәламәтлегеңә һәм якын кешеләреңнең сәламәтлегенә сакчыл караш тәрбияләү. Көндәлек тормышта гигиена күнекмәләрен үтәүгә һәм пөхтәлек булдыруга ихтыяҗ формалаштыру.
«Куркынычсызлык» белем бирү өлкәсе эчтәлеге үз тормышыңның  куркынычсызлыгы нигезләрен һәм экологик аң  алшартларын формалаштыру максатларын тормышка ашыруга юнәлтелә һәм белем бирү бурычларын билгели. Тормыш куркынычсызлыгы нигезләрен формалаштыру Балаларны балалар бакчасында үз-үзләрен тотуның иң гади  кагыйдәләре белән таныштыру. Тормышта була торган куркыныч чыганаклары (кайнар су, ут, кисә һәм чәнчи торган очлы предметлар, электр приборлары һ. б.) турында беренчел күзаллаулар булдыру. Юлларда хәвеф-хәтәрсез йөрү тәртибе формалаштыру. Балаларны юлларның машиналар һәм җәяүлеләр йөри торган өлешләре (тротуар) белән  таныштыру; светофорның  кызыл, сары  һәм  яшел төсләренең мәгънәләрен аңларга ярдәм итү. Күрү сигналлары ярдәмендә йөрергә өйрәтү. Җиңел һәм йөк машиналарының охшаш һәм аермалы якларын табарга, мөһим детальләрен (автомобильдә: кабина, руль, тәгәрмәчләр һ. б.) әйтә белергә өйрәтү. Транспорт төрләре (җир өсте, су, һава һ. б.) турында беренчел күзаллаулар булдыру. Ишетү игътибарлылыгын үстерү. Өлкәннәр хезмәте (машина йөртүче, ЮХИДИ инспекторы, кондуктор (билет сатучы) һ. б.) турында күзаллау формалаштыру.«Автобус», «Трамвай», «Такси» һ. б. сюжетлы-рольле уеннар үсеше өчен предметлы-уенлы мохит  булдыру; 

Уен үрнәкләре
Йөрүле  һәм  йөгерүле  уеннар: «Миңа таба йөгерегез», «Песи һәм тычканнар», «Маэмай», «Флаг янына йөге регез», «Аю урманында»,  Кетәклектә Төлке», «Атлар», «Такси», «Түгәрәктә». Сикерүле уеннар: «Инеш аша», «Күбә ләкне тот», «Чып-чыклар һәм песи», «Түмгәктән түмгәккә». Шуышулы, үрмәләүле  уеннар: «Тавык һәм чебиләр», «Йорт куяннары». Тупны ыргыту һәм тотып алу уеннары: «Туплар», «Кызыл, зәңгәр..», «Төз ыргыт», «Тот, ыргыт, төшермә..». Әйләнә-тирәдә ориентлашуга уеннар: «Чыпчыклар һәм  автомобиль», «Трамвай», «Үз төсеңне тап», «Үз өеңне тап».

Аз хәрәкәтле уеннар: «Машина килә», «Куык», «Тигез юл  буйлап», «Кошчыклар».
Сюжетлы-рольле уеннарны,  яки  шәхси, аерым бер уенны мөстәкыйль оештыруны хуплау. Балалар арасында роль  алу, рольләр бүлешү, уеннар-да  берләшә белү һәм рольдә аралашу осталыкларын үстерү; җәмәгать транспортында ара лашу культурасы белән бәйле рольле репликаларны хуплау. Балаларның  дидактик  материал  белән  булган  мөстәкыйль уеннарына  шартлар  тудыру.  Су  һәм  ком  белән  (көймәчекләр җибәрү, юллар төзү һ. б.) уйнауларны хуплау.

Хәрәкәтле уен  («Чыпчыклар һәм автомобиль», «Поезд» һ. б.) кагыйдәләрен  үтәргә өйрәтү.Өч тәгәрмәчле велосипедта турыга, түгәрәк буйлап, боры-лышлар ясап йөрергә өйрәтү.Әдәби  әсәрләр  эчтәлеген  балаларның  үз  тәҗрибәләре, көндәлек тормышлары һәм әйләнә-тирәләре белән бәйли бе-лүләренә  ирешү.  Баланың  «Ә  минем  өемдә  мондый машина бар» тибындагы җөмләләренә актив җавап бирү. Балаларның  инициативалы  сөйләмен  үстерү,  хәрәкәт  итү чаралары  турында  күзаллауларын  киңәйтү  һәм  ачыклау  мак-сатыннан,  мөстәкыйль  карау  өчен  төрле  рәсемле  китаплар, реклама буклетлары, техник уенчыклар тупланмасын карарга мөмкинлек бирү; балаларның сорауларын хуплау.Әйләнә-тирәдә  гади  закончалыклар  һәм  бәйләнешләр  бу-луына игътибар итү, мәсәлән, әгәр караңгы икән – ут кабызырга, урамда тайгак икән – кеше үтеп йөри торган җирләрдә ком сибәргә һ. б.Экологик аң алшартларын формалаштыру Табигатьтә үз-үзеңне тоту кагыйдәләре белән таныштыру. Табигатьтә  куркыныч  тудыру  чыганаклары  (таныш  булмаган  хайваннар, бөҗәкләр, үсемлек җимешләре, сулыклар һ. б.) ту-рында беренчел күзаллаулар формалаштыру.
2.1.2. Кечкенәләр төркеме(3-4 яшь)

              Балалар бакчасында  белем һәм тәрбия бирү  ФГОС таләпләренә туры китерелеп  биш белем бирү өлкәсе буенча   алып барыла  :
          1. физик үсеш, 

          2.социаль-шәхси үсеш,

          3. танып белү үсеше;
          4. сөйләм үсеше

          5.нәфис-нәфәсәти үсеш

Балаларның танып-белү эшчәнлеген үстерү, тәрбия һәм белем бирү процессының сыйфатын яхшырту максатында мәктәпкә әзерлек төркемендә белем бирү өлкәләренең төп максатлары һәм бурычлары
Программа белем бирү процессын эшкә ашыруны өлкәннәр һәм балаларның уртак эшчәнлеген, балаларның мөстәкыль эшчәнлеген үз эченә алган ике төп оештыручы модель ярдәмендә тәэмин итә; 2 яшьтән 3 яшькә кадәр булган балаларга белем биргәндә яшь үзенчәлекләренә тәңгәл килерлек укыту моделен күздә тота.
Программа балада  һәрьяклы (физик, шәхси, танып белү, рухи, эстетик) үсешне арттыруга юнәлтелә һәм милли культура, туган якны, туган телне (татар һәм рус) өйрәнү аша аның баетылуын күздә тота.

Программа буенча түбәндәге бурычлар куела:

-балаларның сәламәтлеген ныгыту, сәламәт яшәү рәвеше алып баруга этәрү, физик һәм психик сәламәтлекләрен ныгыту;

-балаларда әйләнә –тирә дөньяга карата гуманлы караш үстерү, туган илне, туган телне яратырга этәрү, сөйләм культурасы һәм кешеләргә мәрхәмәтлелек сыйфатлары тәрбияләү;

-балаларда иҗади сәнгатькә, матур әдәбиятка карата кызыксыну уяту.

Бу бурычларны тормышка ашыру төрле төр эшчәнлек барышында тормышка ашырыла:

балаларның төрле төр эшчәнлек барышында тормышка ашырыла.(уен, аралашу,хезмәт, танып белү, матур әдәбият уку, иҗади сәнгать),төрле режим моментларында белем эшчәнлеге процессында,балаларның мөстәкыль эшчәнлек вакытында,

Балаларга  белем бирү эшчәнлеге атнага, программа һәм САНПиН буенча, ун  шөгыльдән артмаска һәм үткәрү вакыты 8-10 минут булырга  тиеш.

Программа буенча түбәндәге максатлар:

-һәр баланың сәламәтлеге, эмоциональ иминлеге һәм үз вакытында төрле яклы үсеш алуы турында кайгырту;

- балаларның аралашучан, игелекле, кызыксыеучан, мөстәкыйльлеккә һәм иҗатка омтылучан итеп үстерү максатыннан чыгып төркемнәрдә кешелеклелек һәм мәрхәмәтлелек атмосферасы тудыру;

- тәрбия һәм белем бирү процессын иҗади оештыру;

- балалар эшчәнлегенең төрле төрләрен киң куллану; укыту һәм тәрбия процессының нәтиҗәлеген күтәрү максатыннан аларны интеграцияләү. 
2.1.Иҗтимагый-шәхси 
Социальләштерү, аралашуны үстерү,әхлакый тәрбия

Балалар бакчасында, өйдә, урамда үз-үзеңне тәртипле тоту күнекмәләрен ныгыту. Нәрсәнең яхшы һәм нәрсәнең начар булуы турында элементар карашла формалаштыруны дәвам итү.

Балаларны әхлакый тәрбияләү өчен шартлар тәэмин итү. Яшьтәшен кызгану, анны кочаклау, аңа ярдәм итү омтылышларын хуплау. Әйләнә-тирәдәгеләргә карата игътибарлы, кайгыртучан мөнәсәбәт формалаштыру-га ярдәм итүче уен ситуацияләре булдыру. Балаларны тыныч, кычкырмыйча аралашырга өйрәтү.

Бер-береңә карата дустанә мөнәсәбәт, иптәшең белән бүлешә белү, яхшы һәм начар гамәлләрне дөрес бәяләү тәҗрибәсе формалаштыру.

Тату яшәргә, уенчыклардан һәм китаплардан бергә файдаланырга,бер-береңә ярдәм итәргә өйрәтү.

Балаларны әдәплелеккә гадәтләндерү (сәламләргә, саубуллашырга,ярдәм өчен рәхмәт белдерергә өйрәтү). 

Бала гаиләдә һәм берләшмәдә
≪Мин≫ образы. Эзлекле рәвештә «Мин» образын формалаштыру. Балаларга төрле, турыдан-туры аларга кагылышлы мәгълүматлар (син — малай,синең күзләрең соры, син уйнарга яратасың һ.б.), шул исәптән үткәннәре турындагы (йөри, сөйләшә белми идең; шешәдән ашадың) һәм алардагы үзгәрешләр (хәзер үзеңне өстәл янында дөрес тота, рәсем ясый, бии беләсең;«әдәпле» сүзләр беләсең) турындагы мәгълүматларны җиткерү.

Гаилә. Бала белән аның гаилә әгъзалары турында әңгәмә кору (исемнәре ничек, нәрсә эшлиләр, бала белән ничек уйныйлар һ.б.).

Балалар бакчасы. Балаларда балалар бакчасына карата уңай мөнәсәбәт

формалаштыру. Аларның игътибарын төркем бүлмәсенең, чишенү бүлмәсенең матур бизәлешенә һәм уңайлы җиһазландырылуына юнәлтү (якты төстәге стеналар, матур пәрдәләр, уңайлы йорт җиһазлары, яңа уенчыклар, китаплар почмагында матур рәсемле китаплар җыйнак итеп тезеп куелган).

Балаларны уеннар һәм дәресләр уздырыла торган участокның җиһазландырылуы һәм бизәлеше белән таныштыру, аның матурлыгына, уңайлыкларына, корылмаларның якты төсмерләрдә төрле төсләргә буялуына басым ясау.

Балаларның игътибарын төрле үсемлекләргә, аларның төрле-төрле булуына һәм матурлыгына юнәлтү.

Балаларны төркем тормышына җәлеп итү, төркемдә чисталык һәм тәртип саклау омтылышы тәрбияләү, уенчыкларга, китапларга, шәхси әйберләргә һ.б. карата сакчыл мөнәсәбәт формалаштыру. Бергәлек, балалар бакчасы өчен һәр баланың мөһимлеге хисен формалаштыру.

Балалар бакчасының бүлмәләрендә һәм участогында иркен ориентлаша белү сәләтен камилләштерү.

Балалар бакчасы хезмәткәрләренә (музыка җитәкчесе, шәфкать туташы, мөдир, өлкән тәрбияче һ.б.), аларның хезмәтенә карата ихтирамлы

мөнәсәбәт формалаштыру; аларның исемнәрен һәм әтиләренең исемнәрен исләренә төшереп тору.

Үз-үзеңә хезмәт күрсәтү, мөстәкыйльлек,хезмәт тәрбиясе

Культура-гигиена күнекмәләре. Культура-гигиена күнекмәләрен камилләштерү, ашау, юыну вакытында үз-үзеңне тотуның иң гади күнекмәләрен формалаштыру.

Балаларны үзләренең тышкы кыяфәтләрен карарга, сабыннан дөрес файдаланырга, кулларны, битне, колакларны пөхтә итеп юарга; юынганнан соң корытып сөртенергә, сөлгене урынына эләргә, тарактан һәм кулъяулыктан файдаланырга өйрәтү.

Табын артында үз-үзеңне тотуның элементар күнекмәләрен формалаштыру: аш һәм чәй кашыкларыннан, чәнечкедән, салфеткадан дөрес файдалану, ипине вакламау, ризыкны авызны ябып чәйнәү, авыз тулы булганда сөйләшмәү.

 Куркынычсызлык нигезләрен формалаштыру
Табигатьтә куркынычсызлык кагыйдәләрен үтәү. Терек һәм терек булмаган табигатьтәге иң гади үзара бәйләнешләр турында күзаллаулар форма-

лаштыру. Табигатьтә үз-үзеңне тоту кагыйдәләре белән таныштыру (үсемлекләрне иктомалдан өзмәү, агач ботакларын сындырмау, хайваннарга тимәү һ.б.).

Юлларда куркынычсызлык кагыйдәләрен үтәү. Әйләнә-тирәдә ориентлашу күнекмәләрен киңәйтү. Балаларны юл хәрәкәте кагыйдәләре белән таныштыру.

Юлның йөри торган өлешен, тротуарны аера белергә, светофорның яшел,сары һәм кызыл сигналларының мәгънәсен аңларга өйрәтү.

Юлларда куркынычсызлык турында беренчел күзаллаулар формалаштыру (юл аркылы  

йөртүченең эше белән таныштыру.

Үз тормыш эшчәнлегеңнең куркынычсызлыгы. Өйдәге куркыныч чыганаклар (кайнар плитә, үтүк һ.б.) белән таныштыру.

Бина эчендә имин хәрәкәт итү күнекмәләре формалаштыру(баскычтан саклык белән, култыксаларга тотынып төшү һәм менү; ишекләрне ишек тоткасыннан тотып ачу һәм ябу).

Вак предметлар белән уйнаганда кагыйдәләрне үти белүне формалаштыру (предметларны колакка, борынга тыкмау; аларны авызга капмау).

Ярдәм сорап өлкәннәргә мөрәҗәгать итә белүне ныгыту.

Ком, су, кар белән уйнаганда куркынычсызлык күнекмәләре формалаштыру.
Үз-үзеңә хезмәт күрсәтү. Балаларны мөстәкыйль рәвештә билгеле бер тәртиптә киенергә һәм чишенергә өйрәтү (киемне кию һәм салу, төймәләрне чишү һәм төймәләү, кием предметларын төреп, элеп кую һ.б.). Пөхтәлек саклау, киемдәге тәртипсезлекне күреп алу һәм өлкәннәрнең аз гына ярдәме белән аны тәртипкә китерә белү күнекмәләре тәрбияләү.

Иҗтимагый-файдалы хезмәт. Булдыра алганча хезмәттә катнашу теләге, зур булмаган кыенлыкларны җиңәргә өйрәтү тәрбияләү. Балаларда өлкәннәр кушканны мөстәкыйль рәвештә үтәү теләге уяту: дәрес уздыру өчен материаллар (кечкенә пумалалар, әвәләү өчен такталар һ.б.) әзерләү, уеннан соң уенчыкларны, төзелеш материалларын урыннарына кую.

Балалар бакчасы бүлмәсендә һәм участогында тәртип һәм чисталык саклауга өйрәтү.

Елның икенче яртысында балаларда ашханәдә дежур тору өчен кирәкле күнекмәләр (төшке ашка табын әзерләү; кашыклар кую, ипи савытлары (иписез килеш), тәлинкәләр, чынаяклар урнаштыру һ.б.) формалаштыра башлау.

Табигатьтәге хезмәт. Табигать почмагында һәм участокта үсемлекләрне

һәм хайваннарны карау-тәрбияләүдә катнашу теләге тәрбияләү: өлкән кеше ярдәмендә балыклар, кошлар ашату, бүлмәдәге һәм түтәлләрдәге үсемлекләргә су сибү, суган утырту, яшелчәләр җыю, сукмакларда кар көрәү, эскәмияләрне кардан чистарту.

Өлкәннәр хезмәтенә ихтирам. Өлкәннәр хезмәтенә карата уңай мөнәсәбәт формалаштыру. Балаларга аларга аңлаешлы һөнәрләр (тәрбияче, тәрбияче ярдәмчесе, музыка җитәкчесе, табиб, сатучы, пешекче, шофер,төзүче) турында сөйләү, хезмәт гамәлләре, хезмәт нәтиҗәләре турындагы күзаллауларны киңәйтү һәм баету.

Таныш һөнәр ияләренә карата ихтирам тәрбияләү. Өлкәннәргә ярдәм итү теләге уяту, аларның хезмәте нәтиҗәләренә карата сакчыл мөнәсәбәт тәрбияләү.

2.2.Танып белү  үсеше

«ТАНЫП БЕЛҮ ҮСЕШЕ»белем бирү өлкәсе

«Танып белү үсеше баланың мәнфәгатьләре, кызыксынучанлыгы һәм танып белү омтылышы үсешен; танып белү гамәлләре, аңы формалашуын;хыялы һәм иҗади активлыгы үсешен; үзе, башка кешеләр, әйләнә-тирәдәге объектлар, әйләнә-тирәдәге объектларның үзлекләре һәм үзара бәйләнешләре (форма, төс, үлчәм, материал,яңгыраш, ритм, темп, микъдар,сан, өлеш һәм бөтенлек, тирәлек һәм вакыт, хәрәкәт һәм тыныч халәт,сәбәпләр һәм нәтиҗәләр һ.б.), туган җир һәм Туган ил турындагы беренчел күзаллаулары, халкыбызның социомәдәни кыйммәтләре, Ватаныбызның традицияләре һәм бәйрәмнәре, кешеләрнең уртак һәм гомуми йорты буларак Җир планетасы, аның табигатенең үзенчәлекләре, дөньядагы илләрнең һәм халыкларның күптөрлелеге турындагы күзаллаулары формалашуын күзалдында тота»

 Төп максатлар һәм бурычлар:
Элементар математик күзаллаулар формалаштыру. Элементар математик күзаллаулар, әйләнә-тирә объектларының төп сыйфатлары һәм бәйләнешләре: форма, төс, үлчәм, микъдар, сан, өлеш һәм бөтенлек, тирәлек һәм вакыт турындагы беренчел күзаллаулар формалаштыру.

Танып белү-тикшеренү эшчәнлеген үстерү. Балаларның танып белү омтылышын үстерү, тирәлектә ориентлашу тәҗрибәсен киңәйтү, сиземләү үсеше, кызыксынучанлык һәм танып белү нигезен үстерү; танып белү гамәлләрен, аңны формалаштыру; хыялны һәм иҗади активлыкны үстерү; әйләнә-тирә объектлары, әйләнә-тирә объектларының үзлекләре һәм үзара бәйләнешләре (форма, төс, үлчәм, материал, яңгыраш, ритм, темп, сәбәпләр һәм нәтиҗәләр һ.б.) турында беренчел күзаллаулар формалаштыру.

Аңга кабул итүне, игътибарны, хәтерне, күзәтүчәнлекне, әйләнә-тирә предметларының һәм күренешләренең үзенчәлекле, мөһим билгеләрен анализлау, чагыштыру, аерып күрсәтү, предметлар һәм күренешләр арасындагы иң гади бәйләнешләрне ачыклау, иң гади  гомумиләштерүләр ясый белү сәләтен үстерү.

Предметлы тирәлек белән таныштыру. Предметлы тирәлек белән таныштыру (предметның аталышы, функциясе, кулланылышы, сыйфатлары); предметны кеше фикерләве һәм хезмәт нәтиҗәсе буларак кабул иттерү.

Предметлы тирәлекнең күптөрлелеге, кешенең, тормышны җайлырак һәм уңайлырак итеп, үзе һәм башка кешеләр өчен предметлы тирәлек тудыруы, аны үзгәртүе һәм  формалаштыру. Предметлар дөньясы һәм табигый дөнья арасындагы сәбәп нәтиҗә бәйләнешен ачыклый белү сәләтен үстерү.

Социаль дөнья белән таныштыру. Әйләнә-тирә социаль мохите белән таныштыру, балаларның белем дәрәҗәсен киңәйтү, дөньяның тулай картина-йөз, куллар, аяклар, җилкә) ориентлашу тәҗрибәсен киңәйтү.
Тәрбияче артыннан билгеле бер юнәлештә хәрәкәтләнергә өйрәтү.

Микъдар. Төркем предметларының гомуми билгесен күрә белүне үстерү барлык туплар йомры, боларның барысы да кызыл, боларның барысы да зурһ.б.).

Бертөрле предметлар төркеме төзергә һәм алар арасыннан аерым пред- метларны аерып алырга; «күп», «бер», «берәрләп», «берәү дә юк» төшенчәләрен аерырга; тирәлектә бер һәм берничә бертөрле предметны табарга; «Ничә?» соравын аңларга; җавап биргәндә «күп», «бер», «берәү дә юк»сүзләрен кулланырга өйрәтү.

Элементларны (предметларны) капма-каршы кую нигезендә предметларның ике тигез (тигез булмаган) төркемен чагыштыру. Эзлекле рәвештә бер төркем предметларын икенче төркем предметлары өстенә һәм янына кую алымнары белән таныштыру; «Болар тигезме?», «Кайсы күбрәк (азрак)?»сорауларын аңларга; сорауларга «Мин һәр түгәрәккә гөмбә куйдым. Түгәрәкләр күбрәк, ә гөмбәләр азрак» яки «Түгәрәкләр гөмбәләр санынча»

кебек җөмләләр кулланып җавап бирергә өйрәтү.Туган җир һәм Туган ил турында беренчел күзаллаулар, халкыбызның социомәдәни кыйммәтләре, илебезнең традицияләре һәм бәйрәмнәре турында күзаллаулар формалаштыру. Гражданлык мөнәсәбәтен формалаштыру; Ватанга мәхәббәт, аның казанышлары белән горурлану,патриотик хисләр тәрбияләү. Кешеләрнең уртак һәм гомуми йорты буларак Җир планетасы, дөньядагы илләрнең һәм халыкларның күптөрлелеге турында элементар күзаллаулар формалаштыру.

Табигать дөньясы белән таныштыру. Табигать һәм табигать күренешләре белән таныштыру. Табигать күренешләре арасындагы сәбәп-нәтиҗә бәйләнешләрен ачыклый белү сәләтен үстерү. Җир планетасының табигый күптөрлелеге турында беренчел күзаллаулар формалаштыру. Элементар экологик күзаллаулар формалаштыру. Кешенең табигатьнең бер өлеше булуын, аның табигатьне сакларга һәм якларга тиешлеген, табигатьтә бар нәрсәнең дә үзара бәйле булуын, кешенең Җирдәге тормышының күп очракта әйләнә-тирә дөнья белән бәйлелеген аңлауны формалаштыру. Табигатьтә үз-үзеңне дөрес тоту күнекмәләре формалаштыру. Табигатькә карата мәхәббәт, аны саклау теләге тәрбияләү.

 Психологик-педагогик эш эчтәлеге

Элементар математик күзаллаулар формалаштыру

Микъдар. Балаларны бертөрле предметлар төркеме формалаштыруга җәлеп итү. Предметлар микъдарын аерырга өйрәтү (бер — күп).

Зурлык. Балаларның игътибарын контраст зурлыктагы предметларга һәм аларны сөйләмдә билгеләүгә җәлеп итү (зур йорт — кечкенә йорт, зур курчак — кечкенә курчак, зур туплар — кечкенә туплар һ.б.).

Форма. Предметларны формасы буенча аерырга һәм аларны атарга өйрәтү (шакмак, кечкенә кирпеч, шар һ.б.).

Тирәлектә ориентлашу. Балаларда әйләнә-тирәне (балалар бакчасында-

гы төркем бүлмәләре һәм участок) практик үзләштерү тәҗрибәсе туплауны дәвам итү.

Үз гәүдәңнең өлешләрендә (Бер яки берничә предметны азрак санлы предметлар төркеменә өстәү яки күбрәк санлы предметлар төркеменнән бер предметны алу юлы белән

предметлары тигез булмаган төркемнәрне тигезләргә өйрәтү.

Зурлык. Контраст һәм бертөрле зурлыктагы предметларны чагыштыру; предметларны чагыштырганда өстенә һәм янына кую алымнарын кулланып,бирелгән зурлык билгесе (озынлык, киңлек, биеклек, гомуми зурлык) буенча бер предметны икенчесенә карата үлчәү, чагыштыру; чагыштыру нәтиҗәләрен сүзләр белән билгеләү (озын — кыска, озынлык буенча бертөрле (тигез), киң —тар, киңлек буенча бертөрле (тигез), биек — тәбәнәк, биеклек буенча бертөрле(тигез), зур — кечкенә, зурлык буенча бертөрле (тигез).

Форма. Балаларны геометрик фигуралар: түгәрәк, квадрат, өчпочмак белән таныштыру. Күрү һәм капшау нәтиҗәсендә әлеге фигураларның формасын тикшерергә өйрәтү.

Тирәлектә ориентлашу. Үз гәүдәсенең төрле өлешләре урнашуда ори-

ентлашу һәм әгъзаларының үзенә карата юнәлешләрен аера белүне үстерү:өстә — аста, алда — артта, уңда — сулда. Уң һәм сул кулларны аера белү.

Вакыт буенча ориентлашу. Тәүлекнең контраст өлешләрендә ориент-

лашырга өйрәтү: көн — төн, иртә — кич. 
Танып белү-тикшеренү эшчәнлеген үстерү

Танып белү-тикшеренү эшчәнлеге. Балаларны әйләнә-тирә тормышның төрле объектларын өйрәнүнең гомумиләштерелгән ысуллары белән та-

ныштыру. Кызыксынучанлыкны стимуллаштыру. Балаларны өлкәннәр белән бергә башкарыла торган эксперименталь характердагы практик танып белү

 Сиземләүне үстерү. Аңга кабул итүнең барлык төрләренә эзлекле рәвеш-

тә кушылу барышында эшчәнлекнең төрле төрләрендә балаларның турыдан-туры сиземләү тәҗрибәсен баету эшен дәвам итү. Предметларның төсен,зурлыгын, формасын аерып күрсәтеп, аларны тикшерергә булышу; предмет белән танышу процессында аның буенча кулларны хәрәкәтләндерү теләге уяту (предметның өлешләре буйлап кулларны йөртү, аларны сыпыру һ.б.).

Дидактик уеннар. Дидактик материал белән уеннар вакытында балаларның сиземләү тәҗрибәсен баету ( төрле зурлыктагы 5–8 боҗрадан торган кечкенә пирамидалар (манаралар); «Геометрик мозаика» (түгәрәк, өчпочмак,квадрат, турыпочмаклык); киселә торган рәсемнәр (2–4 өлешле), җыела торган шакмаклар (4–6 данә) һ.б); аналитик сәләтләрне (бертөрле предметларны берәр билгеләре — төс, форма, зурлык буенча чагыштыра, бәйли, төркемләштерә, тәңгәлләштерә һәм аера белүне)үстерү.

Игътибар һәм хәтерне («Нәрсә юкка чыкты?» һ.б.), ишетеп аера белүне(«Бу нәрсә тавышы?» һ.б.); тотып сиземләүләрне, температура аерымлыкларын («Хикмәтле капчык», «Җылы–салкын», «Җиңел–авыр» һ.б), кулларның вак хәрәкәтләрен (төймәле, ыргаклы, молнияле, шнурлы уенчыклар һ.б.)үстерүгә юнәлтелгән дидактик уеннар оештыру. Балаларны акрынлап катлаулана барган кагыйдәләрне үтәргә өйрәтү.

Предметлы тирәлек белән таныштыру

Балаларда якын тирәлек предметларына карата кызыксыну тудыру: уенчыклар, савыт-саба, өс киеме, аяк киеме, йорт җиһазы, транспорт чаралары.

Балаларда предметларның төсен, зурлыгын, нинди материалдан (кәгазь,агач, тукыма, балчык) эшләнүен атау теләге уяту; таныш предметларны (төрле баш киемнәре бияләйләр, аяк киемнәре һ.б.) чагыштыру, тәңгәл предметларны сайлап алу (шундыйны ук тап, парлап сайла), аларны куллану ысулы буенча төркемләштерү (чынаяктан эчәләр һ.б.). Предметларны төрлечә куллану ысулларын ачу.

Баланың предметлар белән эш итү ихтыяҗын гамәлгә ашыруына булышлык итү. Бер үк төрле аталучы предметлар арасындагы охшашлыкларны һәм аерымлыкларны ачыкларга өйрәтү (бертөрле көрәкләр; кызыл туп — зәңгәр туп; зур шакмак — кечкенә шакмак). Балаларда предметларның үзлекләрен атау теләге уяту: зур, кечкенә, йомшак, йомшак йонлы һ.б.

Балалар сүзлегендә гомумиләштерүче төшенчәләр барлыкка килүгә булышлык итү (уенчыклар, савыт-саба, өс киеме, аяк киеме, йорт җиһазы һ.б.).

Балаларны якын тирәлек предметлары (уенчыклар, йорт кирәк-яраклары,транспорт төрләре), аларның функцияләре һәм кулланылышлары белән таныштыруны дәвам итү.

Йорт кирәк-яракларының кайбер үзенчәлекләрен (өлешләр, зурлыклар,форма, төс) аерып алу, төзелеш һәм функция арасындагы бәйләнешләрне ачыклау теләге уяту. Ниндидер өлешнең булмавының предметны, аны файдалану мөмкинлеген бозуын аңлау.

Балаларның материал (агач, кәгазь, тукыма, балчык) үзлекләре (ныклык, катылык, йомшаклык) турындагы күзаллауларын киңәйтү. Иң гади тәҗрибәләрне кертеп (бата — батмый, ертыла — ертылмый), предметларны тикшерү ысулларына ия булуга булышлык итү. Яхшы таныш предметларны төркемләштерергә (чәй, өстәл (ашханә), кухня савыт-сабасы) һәм классификацияләргә (савыт-саба — өс киеме) тәкъдим итү.

Балаларга бер төрле предметларның кеше кулы белән эшләнүе (савыт-саба, йорт җиһазы һ.б.), башкаларының табигать тарафыннан булдырылуы (таш,күркәләр) турында сөйләү. Кешенең үзенең һәм башкаларның тормышы өчен кирәкле предметлар (йорт җиһазы, өс киеме, аяк киеме, савыт-саба,уенчыклар һ.б.) ясавын, эшләвен аңлауны формалаштыру.

Мини-спектакльләр һәм тамашалар, шулай ук балалар әдәбияты әсәрләрен сәхнәләштереп уйналган уеннар аша театр белән таныштыру. Якын тирәлек (шәһәр / поселок инфраструктурасының төп объектлары): йорт, кибет, поликлиника, парикмахерская белән таныштыру.
Балаларга аларга аңлаешлы һөнәрләр (тәрбияче, тәрбияче ярдәмчесе,музыка җитәкчесе, табиб, сатучы, пешекче, шофер, төзүче) турында сөйләү, хезмәт гамәлләре, хезмәт нәтиҗәләре турындагы күзаллауларны киңәйтү һәм баету. Балаларның игътибарын кешенең аңа хезмәттә ярдәм итә торган шәхси (яхшылык теләүче, игътибарлы) һәм эшлекле (хезмәт сөючән, җыйнак) сыйфатларына юнәлтү.

Туган җиргә карата кызыксыну һәм аның турында беренчел күзаллаулар формалаштыру: үзләре яшәгән шәһәрнең (поселокның) исемен балаларның исләренә төшерү; ял көннәрендә кайда булулары (паркта, скверда, балалар шәһәрчегендә) турында сөйләү теләге тудыру һ.б. 
Табигать дөньясы белән таныштыру

Балаларны табигатьнең аңлаешлы күренешләре белән таныштыру.Натурада, рәсемнәрдә, уенчыкларда йорт хайваннарын (мәчене, этне, сыерны, тавыкны һ.б.) һәм аларның балаларын танырга, аларны атап әйтергә өйрәтү. Рәсемдә кайбер кыргый хайваннарны (аюны, куянны, төлкене һ.б.)тану һәм аларны атау.

Балалар белән бергә участокта кошларны һәм бөҗәкләрне, аквариумдагы балыкларны күзәтү; кошларны ашату. Сезонлы күзәтүләрТышкы күренешләреннән яшелчәләрне (помидор, кыяр, кишер һ.б.) һәмҗиләк-җимешләрне (алма, груша һ.б.) аерырга өйрәтү.

Балаларга елның төрле фасылында табигатьнең матурлыгын күрергә булышу.

Хайваннарга карата мәрхәмәтле мөнәсәбәт тәрбияләү. Табигать белән үзара тәэсир итешү нигезләренә өйрәтү (үсемлекләрне һәм хайваннарны аларга зыян китермичә карау; һава торышы шартларына карап киенү).

Көз. Балаларның игътибарын табигатьтәге көзге үзгәрешләргә юнәлтү:суытты, агачлардагы яфраклар саргайдылар һәм коелалар. Көз көне күп кенә яшелчәләрнең һәм җиләк-җимешләрнең өлгерүе турында күзаллаулар формалаштыру.

Кыш. Табигатьтәге кышкы күренешләр турында күзаллаулар формалаштыру: салкынайтты, кар ява. Кышкы күңел ачуларга җәлеп итү (таудан чана шуу,кар атышып уйнау, кар бабай әвәләү һ.б.).

Яз. Табигатьтәге язгы үзгәрешләр турында күзаллаулар формалаштыру: җылытты, кар эри; гөрләвекләр барлыкка килде, үләннәр, бөҗәкләр;бөреләр бүртте.

Җәй. Табигатьтәге үзгәрешләрне күзәтү: якты кояш, эссе, күбәләкләр оча.

Балаларның үсемлекләр һәм хайваннар турындагы күзаллауларын киңәйтү. Балаларны йорт хайваннары һәм аларның балалары, үз-үзен тотышларының һәм туклануларының үзенчәлекләре белән танышуны дәвам итү.

Балаларны аквариум балыклары һәм декоратив кошлар (дулкынлы попугайлар, кенәриләр һ.б.) белән таныштыру.

Кыргый хайваннар (аю, төлке, тиен, керпе һ.б.), җир-су хайваннары (бака мисалында) турындагы күзаллауларны киңәйтү.

Участокта очрый торган кошларны (ала карга, күгәрчен, песнәк, чыпчык, кызылтүш һ.б.) күзәтергә, аларны кышын ашатырга өйрәтү.

Балаларның бөҗәкләр (күбәләк, май коңгызы, камка, энә карагы һ.б.)турындагы күзаллауларын киңәйтү.

Тышкы күренешләре буенча яшелчәләрне (кыяр, помидор, кишер, шалкан һ.б.), җимешләрне (алма, груша, персик һ.б.), җиләкләрне (кура җиләге,карлыган һ.б.) аерырга һәм атап әйтергә өйрәтү.

Әлеге җирлектәге үсемлекләр — агачлар, чәчәк атучы үләнчел үсемлекләр (тузганак, үги ана яфрагы һ.б.) турында элементар күзаллаулар булдыру.

Бүлмә гөлләренең (фикус, яран һ.б.) ничек үсүен күрсәтү. Үсемлекләр үссен өчен җир, су һәм һава кирәклеге турында күзаллаулар булдыру.

Бер-бер артлы килүче ел фасылларының характерлы үзенчәлекләре,өлкәннәрнең һәм балаларның тормышында һәм эшчәнлегендә бу үзенчәлекләргә бәйле үзгәрешләр белән таныштыру.

Суның (ага, түгелә, җылына, суына), комның (коры — коела, юеш — ябыша),карның (салкын, ак, җылыда эри) үзлекләре турында күзаллаулар булдыру.

Алынган тәэсирләрне сөйләмдә һәм эшчәнлекнең нәтиҗәле төрләрендә чагылдырырга өйрәтү.

Табигатьтәге иң гади үзара бәйләнешләрне аңлый белү сәләте формаштыру (үсемлек үссен өчен аңа су сибәргә кирәк һ.б.).

Тышкы күренешләреннән яшелчәләрне (помидор, кыяр, кишер һ.б.) һәм җиләк-җимешләрне (алма, груша һ.б.) аерырга өйрәтү.

Балаларга елның төрле фасылында табигатьнең матурлыгын күрергә булышу.

Хайваннарга карата мәрхәмәтле мөнәсәбәт тәрбияләү. Табигать белән үзара тәэсир итешү нигезләренә өйрәтү (үсемлекләрне һәм хайваннарны аларга зыян китермичә карау; һава торышы шартларына карап киенү). 

Балаларның үсемлекләр һәм хайваннар турындагы күзаллауларын киңәйтү. Балаларны йорт хайваннары һәм аларның балалары, үз-үзен тотышларының һәм туклануларының үзенчәлекләре белән танышуны дәвам итү.

Балаларны аквариум балыклары һәм декоратив кошлар (дулкынлы попугайлар, кенәриләр һ.б.) белән таныштыру.

Кыргый хайваннар (аю, төлке, тиен, керпе һ.б.), җир-су хайваннары (бака мисалында) турындагы күзаллауларны киңәйтү.

Участокта очрый торган кошларны (ала карга, күгәрчен, песнәк, чыпчык,кызылтүш һ.б.) күзәтергә, аларны кышын ашатырга өйрәтү.

Балаларның бөҗәкләр (күбәләк, май коңгызы, камка, энә карагы һ.б.)турындагы күзаллауларын киңәйтү.

Тышкы күренешләре буенча яшелчәләрне (кыяр, помидор, кишер, шалкан һ.б.), җимешләрне (алма, груша, персик һ.б.), җиләкләрне (кура җиләге,карлыган һ.б.) аерырга һәм атап әйтергә өйрәтү.

Әлеге җирлектәге үсемлекләр — агачлар, чәчәк атучы үләнчел үсемлекләр (тузганак, үги ана яфрагы һ.б.) турында элементар күзаллаулар булдыру.

Бүлмә гөлләренең (фикус, яран һ.б.) ничек үсүен күрсәтү. Үсемлекләр үссен өчен җир, су һәм һава кирәклеге турында күзаллаулар булдыру.

Бер-бер артлы килүче ел фасылларының характерлы үзенчәлекләре,өлкәннәрнең һәм балаларның тормышында һәм эшчәнлегендә бу үзенчәлекләргә бәйле үзгәрешләр белән таныштыру.

Суның (ага, түгелә, җылына, суына), комның (коры — коела, юеш — ябыша),карның (салкын, ак, җылыда эри) үзлекләре турында күзаллаулар булдыру.

Алынган тәэсирләрне сөйләмдә һәм эшчәнлекнең нәтиҗәле төрләрендә чагылдырырга өйрәтү.

Табигатьтәге иң гади үзара бәйләнешләрне аңлый белү сәләте формалаштыру (үсемлек үссен өчен аңа су сибәргә кирәк һ.б.).

2.3.Сөйләм үсеше

«СӨЙЛӘМ ҮСЕШЕ»белем бирү өлкәсе

«Сөйләм үсеше аралашу һәм мәдәният чарасы буларак сөйләмгә ия булуны; актив сүзлекне баетуны; бәйләнешле, грамматик яктан дөрес диалогик һәм монологик сөйләмне; сөйләм иҗаты үсешен; сөйләмнең аваз һәм интонация культурасы, фонематик ишетү сәләте үсешен; китап культурасы,балалар әдәбияты белән танышуны, балалар әдәбиятының төрле жанрлары текстларын ишетеп аңлауны; укырга-язарга өйрәтүнең алшарты буларак авазлы аналитик-синтетик активлык формалашуны үз эченә ала»

Төп максатлар һәм бурычлар

Сөйләм үстерү. Өлкәннәр һәм балалар белән ирекле аралашуны үстерү,тирә-юньдәгеләр белән үзара тәэсир итешүнең конструктив ысулларына һәм чараларына ия булу.

Балаларда сөйләм теленең барлык компонентларын: сөйләмнең грамматик төзелешен, бәйләнешле сөйләмне — аның диалогик һәм монологик формаларын үстерү; сүзлек запасы формалаштыру, сөйләмнең аваз культурасын тәрбияләү.

Тәрбияләнүчеләрнең гамәли рәвештә сөйләм нормаларына ия булуы.

Матур әдәбият. Укуга карата кызыксыну һәм мәхәббәт тәрбияләү; әдәби сөйләмне үстерү.

Матур әдәбият әсәрләрен тыңлау теләге һәм тыңлый белү, вакыйгалар барышын күзәтә белү сәләте тәрбияләү.

Психологик-педагогик эш эчтәлеге

Сөйләм үстерү

Үсешкә китерүче сөйләм мохите. Аралашу чарасы буларак сөйләм үстерүгә булышлык итү. Балаларга аларга яшьтәшләре һәм өлкәннәр белән аралашу мөмкинлеге биргән төрле йомышлар кушу («Чишенү бүлмәсенә күз салда, миңа кем килүен әйт», «Алия ападан сорашып бел дә, миңа сөйләрсең»,«Мансурны кисәтеп куй... Мансурга син нәрсә әйттең? Ә ул сиңа нәрсә дипҗавап бирде?»). Яшәешнең өченче елы ахырына сөйләмнең балаларның

бер-берсе белән тулы сыйфатлы аралашу чарасына әверелүенә ирешү.

Балаларның бер-берсе һәм тәрбияче белән аралашуында күрсәтмә материал сыйфатында, мөстәкыйль рәвештә карау өчен рәсемнәр, китаплар, уенчыклар тәкъдим итү. Балаларга шул предметлар, шулай ук кызыклы вакыйгалар (мәсәлән, йорт хайваннарының гадәтләре һәм хәйләкәрлеге) турында сөйләү; рәсемнәрдә кешеләрнең һәм хайваннарның халәтләрен күрсәтү(шатлана, күңелсезләнә һ.б.).

Сүзлек формалаштыру. Балаларның якын тирәлектә ориентлашуын

киңәйтү нигезендә сөйләмне аңлау сәләтен үстерү һәм сүзлекне активлаштыру.

Өлкәннәрнең сөйләмен күрсәтмәләрдән башка гына аңларга өйрәтү.

Педагогның телдән күрсәтмәсе буенча балаларның предметларны аталышлары, төсләре, зурлыклары буенча эзләп таба белү сәләтен («Мәрьямгә варенье вазасын алып килеп бир», «Кызыл карандашны ал», «Кечкенә аю баласына җыр җырла»); предметларның урыннарын атый белү («Гөмбә өске киштәдә, югарыда», «Янәшә торалар»; кешеләрнең гамәлләрен һәм хайваннарның хәрәкәтен имитацияләү («Сиптергечтән ничек су сибүләрен күрсәт»,«Аю баласы кебек йөр») күнекмәләрен үстерү.

Балаларның сүз байлыгын үстерү:

• уенчыклар, шәхси гигиена предметлары (сөлге, теш щеткасы, тарак,кулъяулык), өс киемнәре, аяк киемнәре, савыт-саба, йорт җиһазлары, йокы кирәк-яраклары (юрган, мендәр, җәймә, пижама), транспорт чаралары (автомашина, автобус), яшелчәләр, җимешләр, йорт хайваннары һәм аларның балалары аталышларын белдерүче исемнәр белән;

• хезмәт гамәлләрен (кер юу, дәвалау, су сибү), мәгънәләре буенча капма-каршы гамәлләрне (ачу — ябу, салу — кию, алу — кую), кешеләрнең үзара мөнәсәбәтләрен (булышу, кызгану, бүләк итү, кочаклау), кешеләрнең эмоциональ халәтен (елау, көлү, шатлану, үпкәләү) белдерүче фигыльләр белән;

• предметларның төсен, зурлыгын, тәмен, температурасын белдерүче сыйфатлар (кызыл, зәңгәр, татлы, ачы, зур, кечкенә, салкын, кайнар) белән;

• рәвешләр (якын, ерак, биек, тиз, караңгы, әкрен, салкын, эссе, тайгак)белән.

Үзләштерелгән сүзләрнең балаларның мөстәкыйль сөйләмендә кулланылуына булышлык итү.

Сөйләмнең аваз культурасы. Балаларны аерым торган сузык һәм тартык авазларны (сызгырулы, чыжылдаучы һәм сонор авазлардан тыш) ачык итеп

әйтергә, аваз ияртемнәрен, сүзләрне һәм гади гыйбарәләрне (2–4 сүздән торган) дөрес итеп кабатларга өйрәтү.

Артикуляция һәм тавыш аппараты, сөйләм сулышы, тыңлау игътибары үсешенә булышлык итү.

Тавыш югарылыгы һәм көчен файдалана белү сәләтен формалаштыру(«Пескәй, прес!», «Кем килде?», «Кем шакый?»).

Сөйләмнең грамматик төзелеше. Исемнәрне һәм алмашлыкларны фи-

гыльләр белән яраштырырга, фигыльләрне киләчәк һәм үткән заманнарда кулланырга, аларны затлар буенча үзгәртергә, сөйләмдә бәйлекләр (эченә,эчендә, өстенә, өстендә, янында, артында, астында) кулланырга өйрәтү
Үсешкә булышлык итүче сөйләм мохите. Кушканны үтәү аша (сора, ачыкла, ярдәмеңне тәкъдим ит, рәхмәт әйт һ.б.) балаларга үзләренә таныш өлкән-

нәр һәм яшьтәшләре белән аралашырга булышуны дәвам итү.

Балаларга төркем бүлмәсенә кергән өлкән кешегә мөрәҗәгать итү үрнәкләрен әйтеп күрсәтү («Рәхим итеп узыгыз» дип әйтегез», «Карыйсыгыз киләме...» дип тәкъдим итегез», «Безнең рәсемнәребез ошадымы?» дип сорагыз»).

Көнкүрештә, мөстәкыйль уеннарда балаларга сөйләм аша бер-берсе белән бергәләп эш итәргә, элемтәләр урнаштырырга булышу («Мөниргә шакмакларны зур машинага төяп күчерергә киңәш ит», «Сашага капканы киңрәк ясарга тәкъдим ит», «Сугышу оят! Син зур бит инде» дип әйт»).

Инициативалы сөйләм үстерү, якын-тирәлектәге предметлар турындагы күзаллауларны баету һәм ачыклау максатында балаларга мөстәкыйльрәвештә карау өчен рәсемнәр, китаплар, предмет җыелмалары тәкъдим итү.

Балаларны тәрбияченең тормышта булган кызыклы хәлләр турындагы хикәяләрен тыңларга өйрәтүне дәвам итү.

Сүзлек формалаштыру. Якын-тирәлек турындагы күзаллауларны баету нигезендә балаларның сүз запасын киңәйтүне һәм активлаштыруны дәвам итү. Өс киемнәре, аяк киемнәре, баш киемнәре, савыт-саба, йорт җиһазлары предметларының, транспорт төрләренең аталышларын һәм кулланылышын ачыклау.

Балаларны предметларның мөһим детальләрен һәм өлешләрен (күлмәктә — җиңнәр, яка, кесәләр, төймәләр), сыйфатларын (төс һәм аның төсмерләре, форма, зурлык), өслекнең үзенчәлекләрен (шома, йомшак, йонлы,кытыршы), кайбер материалларны һәм аларның үзлекләрен (кәгазь җиңел ертыла һәм җеби, пыяла предметлар ватыла, резина уенчыклар кысканнан соң элеккеге формага кайталар), урынны (тәрәзә артында, югарыда, еракта, шкаф астында) аера һәм әйтә белергә өйрәтү. Балаларның игътибарын охшаш максатларда файдаланылучы предметларга юнәлтү (тәлинкә — зур тәлинкә, урындык — утыргыч — эскәмия, тун — пальто — кайры тун). Гомумиләштерүче сүзләрне аңларга өйрәтү (өс киемнәре, савыт-саба, йорт җиһазы, яшелчәләр, җимешләр, кошлар һ.б.); тәүлек өлешләрен атау (иртә,көндез, кич, төн); йорт хайваннарын һәм аларның балаларын, яшелчәләрне һәм җимешләрне атау.

Сөйләмнең аваз культурасы. Балаларны сүзләрдәге сузык (а, ә, у, ү, и, о, ө, э)һәм кайбер тартык авазларны (п-б-т-д-к-г; ф-в; т-с-з-ц) ачык итеп әйтергә өйрәтүне дәвам итү.

Сөйләм-хәрәкәт аппаратының моторикасын, ишетеп кабул итүне, сөйләмне ишетүне һәм сөйләм сулышын үстерү, авазлар артикуляциясе ачыклау һәм ныгыту. Сөйләмнең дөрес темпын, интонация тәэсирен булдыру. Сүзләрне һәм кыска гыйбарәләрне ачык итеп әйтергә, табигый интонация белән тыныч сөйләргә өйрәтү.

Сөйләмнең грамматик төзелеше. Балаларны сыйфатларны исемнәр белән,сан, килеш буенча яраштырырга өйрәтүне дәвам итү; исемнәрне бәйлекләр

(эченә, эчендә, өстенә, өстендә, астында, артында, янында) белән куллану. Балаларга сөйләмдә хайваннарны һәм аларның балаларын белдерүче исемнәрне берлек һәм күплек сан формаларында (үрдәк — үрдәк бәбкәсе —үрдәк бәбкәләре); исемнәрнең күплек сан формасын иялек килешендә(тасмаларның, матрешкаларның, китапларның, грушаларның, сливаларның)кулланырга булышу. Балаларның сүзләр иҗат итүенә грамматика белән активэш итү этабы буларак карау, балаларга сүзнең дөрес формасын әйтеп бирү.

Җыйнак гади җөмләләргә (ия белән хәбәрдән генә торалар) аергычлар,тәмамлыклар, хәлләр кертү юлы белән җыйнак җөмләләрне җәенке җөмләләргә әверелдерергә ярдәм итү; тиңдәш кисәкләре булган җөмләләр төзү(«Без зоопаркка барырбыз, анда фил, зебра һәм юлбарыс күрербез»).

Бәйләнешле сөйләм. Сөйләмнең диалогик төрен үстерү.Балаларны предметлар, картиналар, иллюстрацияләр караганда; тереобъектларны күзәткәндә; спектакльләр, мультфильмнар караганнан соң сөйләшүгә җәлеп итү.

Педагог белән диалог алып бару сәләтенә: бирелгән сорауны тыңларга һәм аңларга, аңа аңлаешлы итеп җавап бирергә, сөйләшүче өлкән кешене бүлдермичә нормаль темпта сөйләргә өйрәтү.

«Рәхмәт», «исәнмесез», «сау булыгыз», «хәерле төн» дип әйтү кирәклеге турында балаларның исләренә төшереп тору (гаиләдә, төркемдә).

Бер-берсе белән дустанә аралашырга булышу.

Үз тәэсирләреңне тәрбиячеләр һәм әти-әниләр белән бүлешү ихтыяҗыформалаштыру. 
Матур әдәбиятка тарту
Кечкенәләрнең беренче төркеме өчен программа тарафыннан тәкъдим ителгән таныш, балаларның яраткан әсәрләрен уку.

Яңа әкиятләр, хикәяләр, шигырьләр тыңлый, вакыйга үсешен күзәтә, әсәр геройларының кичерешләрен уртаклаша белү сәләте тәрбияләү. Балаларга персонажларның гамәлләрен һәм бу гамәлләрнең нәтиҗәләрен аңлату. Балаларга сүзләрне һәм әйтү өчен катлаулы булмаган гыйбарәләрне әйтеп бетерү мөмкинлеге биреп, укылган әсәрдән иң кызыклы, тәэсирле өзекләрне кабатлау.

Тәрбияче ярдәмендә халык әкиятләреннән кечерәк өзекләрне сәхнәләштерергә һәм уйнап күрсәтергә өйрәтү.

Балаларны яттан мәзәкләр һәм кечерәк шигырьләр сөйләргә өйрәтү.

Китапларга карата кызыксынучанлык формалашуга булышуны дәвам итү.

Балалар белән даими рәвештә иллюстрацияләр карау.
2.4.Нәфис-нәфасәти үсеш

«СӘНГАТИ-ЭСТЕТИК ҮСЕШ» белем бирү өлкәсе

«Сәнгати-эстетик үсеш сәнгать (сүз-тел сәнгате, музыкаль, сынлы сәнгать) әсәрләрен, табигать дөньясын кыйммәт-мәгънә ягыннан кабул итү һәм аңлау алшартлары үсешен; әйләнә-тирә дөньяга карата эстетик мөнәсәбәт барлыкка килүне; сәнгать төрләре турында элементар күзаллаулар формалашуны; музыканы, матур әдәбиятны, фольклорны аңга кабул итүне; әдәби әсәрләр персонажларының кичерешләрен уртаклашуны стимуллаштыруны;

балаларның мөстәкыйль иҗади (сурәтләү, конструкцияләү-модельләү, музыкаль һ.б.) эшчәнлеген гамәлгә ашыруны күздә тота»

Төп максатларҺәм бурычлар

Әйләнә-тирә чынбарлыкның эстетик ягына карата кызыксынучанлык, әйләнә-тирә дөнья предметларына һәм күренешләренә, сәнгать әсәрләренә карата эстетик мөнәсәбәт формалаштыру; нәфис-иҗади эшчәнлеккә карата

Балаларның эстетик хисләрен, сәнгати кабул итүен, образлы күзаллауларын, хыялларын, иҗади сәләтләрен үстерү. Балалар иҗатын, мөстәкыйль иҗади (сурәтләү, конструкцияләү-мо-дельләү, музыкаль һ.б.) эшчәнлеккә карата кызыксынуны үстерү; балаларның үз-үзләрен күрсәтү ихтыяҗын канәгатьләндерү.

 Психологик-педагогик эш эчтәлеге
Сәнгатькә тарту

Балаларның эстетик хисләрен, сәнгати кабул итүен үстерү, әдәби һәм музыкаль әсәрләргә, әйләнә-тирә дөньяның матурлыгына, халык сәнгате һәм профессиональ сәнгать әсәрләренә (китап иллюстрацияләре, халык кәсепчелеге эшләнмәләре, көнкүреш предметлары, өс киеме) карата уңай эмоциональ тоемлау барлыкка килүгә булышлык итү.

Балаларда сәнгать әсәрләренә тартылу уяту. Сәнгатьнең төрле төрләрендәге элементар тәэсир итү чаралары (төс, аваз, форма, хәрәкәт, ишарәләр) белән таныштыру, сәнгати образ аша сәнгать төрләрен аера белүгә китерү.

Балаларны курчак театрына, балалар эшләре күргәзмәсенә барырга әзерләү һ.б.

Сәнгатькә тарту. Әдәби һәм музыкаль әсәрләрне, әйләнә-тирә дөньяның,

сәнгать әсәренең матурлыгын эмоциональ бәяләүне үстерү.

Илебез һәм чит илләр сәнгатенең иң яхшы үрнәкләре белән таныштыру аша балаларны халык сәнгатенә һәм профессиональ сәнгатькә (сүз-тел, музыкаль, сынлы сәнгать, театр сәнгатенә, архитектурага) тарту; сәнгать әсәрләренең эчтәлеген аңлый белү сәләте тәрбияләү.

Сәнгатьнең төрләре һәм жанрлары, сәнгатьнең төрле төрләрендәге тәэсир итү чаралары турында элементар күзаллаулар формалаштыру.

Сурәтләү эшчәнлеге. Сурәтләү эшчәнлегенең төрле төрләренә карата кызыксынуны үстерү; рәсем ясау, әвәләү, аппликация, гамәли иҗат күекмәләрен камилләштерү.

Сынлы сәнгать әсәрләре белән танышканда эмоциональ тоемлый белү сыйфатын тәрбияләү.

Коллектив эшләр башкарганда яшьтәшләре белән бергәләп эшләү теләге һәм эшли белү сыйфаты тәрбияләү.

Конструкцияләү-модельләү эшчәнлеге. Конструкцияләүгә тарту; конструкцияләү эшчәнлегенә карата кызыксынуны үстерү, конструкторларнытөрле төрләре белән таныштыру.

Коллектив эшләү, үз эшләнмәләреңне гомуми ният кысаларында берләштерү, эшнең кайсы өлешен кем башкарачагы турында сүз куеша белү сыйфаты тәрбияләү.

Музыкаль эшчәнлек. Музыкаль сәнгатькә тарту; музыка сәнгатен кыйммәт-мәгънә ягыннан кабул итү һәм аңлау алшартларын үстерү; музыкаль культура нигезләрен формалаштыру, элементар музыкаль төшенчәләр,жанрлар белән таныштыру; музыка әсәрләре белән танышканда эмоциональ тоемлый белү сыйфатын тәрбияләү.

Музыкаль эшчәнлек өчен зарур сыйфатлар: шигъри һәм музыкаль тоем,ритм хисен, музыкаль хәтерне үстерү; җыр зәвыгы, музыкаль зәвык формалаштыру.

Музыкаль-сәнгати эшчәнлеккә карата кызыксыну тәрбияләү, эшчәнлекнең бу төрендәге күнекмәләрне камилләштерү.

Балалар музыкаль-нәфис иҗатын үстерү, балаларның мөстәкыйль иҗади эшчәнлеген гамәлгә ашыру; үз-үзләрен күрсәтү ихтыяҗын канәгатьләндерү
Сурәтләү эшчәнлеге
Эстетик кабул итүне үстерү; балаларның игътибарын тирәлектәге предметлар (уенчыклар), табигать объектлары (үсемлекләр, хайваннар) матурлыгына юнәлтү, шатлык хисе уяту.

Сурәтләү эшчәнлеге дәресләренә карата кызыксыну формалаштыру.

Рәсем ясауда, әвәләп ясауда, аппликациядә, образ тәэсирлелеген чагылдырып, гади предметларны һәм күренешләрне сурәтләргә өйрәтү.

Предметны тикшерү процессына ике кулның да предмет өслегендәге хәрәкәтләрен кушу, предметны куллар белән тотуны кертү.

Табигать матурлыгын, сәнгать әсәрләрен (китап иллюстрацияләре, халык кәсепчелеге эшләнмәләре, көнкүреш предметлары, өс киеме) күзәтүдән уңай хисләр алырга өйрәтү.

Рәсемнәрдә, әвәләп ясауда аппликациядә индивидуаль һәм коллектив композицияләр тудырырга өйрәтү.

Рәсем ясау. Балаларга рәсемнәрендә әйләнә-тирәдәге предметларның һәм табигатьнең матурлыгын чагылдырырга тәкъдим итү (ак болытлар йөзгән зәңгәр күк йөзе, җилдә бөтерелеп җиргә коелучы төрле төстәге яфраклар; кар бөртекләре һ.б.).

Карандашны, пумаланы мускулларны киермичә һәм бармакларны ныгытып кысмыйча, дөрес тотарга өйрәтүне дәвам итү; кулның карандаш һәм пумала тотып иркен хәрәкәтләнүенә ирешү. Пумалага буяу алырга өйрәтү: анны пөхтә генә итеп кылы белән банкадагы буяуга тутырып ману, банка авызына җиңелчә генә кагылып, артык буяудан арыну, башка төстәге буяуга манганчы пумаланы яхшылап юу. Юылган пумаланы йомшак чүпрәк яки кәгазь салфетка белән корытырга өйрәтү.

Төсләрнең аталышын (кызыл, зәңгәр, яшел, сары, ак, кара) белүне ныгыту,төсмерләр (алсу, күксел, соры) белән таныштыру. Балаларның игътибарын сурәтләнүче предметка туры килгән төсне сайлауга юнәлтү.

Балаларны декоратив эшчәнлеккә тарту: тәрбияче кисеп биргән уенчыкларның (кошчык, кәҗә бәтие, ат һ.б.), һәм предметларның (тәлинкә, бияләйләр) силуэтларын Дымково бизәкләре белән бизәргә өйрәтү.

Сызыкларны, штрихларны, тапларны, буяуны ритмик рәвештә төшерергә өйрәтү (агачлардан яфраклар коела, яңгыр ява, «кар бөтерелә, бөтен урам ап-ак», «яңгыр, яңгыр, там, там, там...»).

Гади предметларны, туры сызыкларны (озын, кыска) төрле юнәлешләрдә сурәтләргә, аларны буярга (буйлар, тасмалар, юллар, койма, шакмаклы яулык һ.б.) өйрәтү. Балаларны төрле формадагы (түгәрәк, турыпочмаклык

рәвешендәге) предметларны һәм төрле формалар һәм сызыклар катнашын-

нан торган предметларны (аумас курчак, кар бабай, чеби, арба, вагон һ.б.)сурәтләүгә җәлеп итү.

Бер предмет сурәтен кабатлап (безнең участоктагы чыршылар, аумас курчаклар саф һавада йөриләр) яки төрле предметларны, бөҗәкләрне һ.б. ны сурәтләп (үләндә коңгызлар һәм суалчаннар шуыша; колобок юлдан тәгәрәп бара һ.б.), катлаулы булмаган сюжетлы композицияләр төзи белү сәләте форалаштыру. Сурәтләрне битне тутырып урнаштырырга өйрәтү.

Әвәләп ясау. Әвәләп ясауга карата кызыксыну формалаштыру. Балаларның балчык, пластилин, пластик масса һәм әвәләп ясау ысуллары турындагы күзаллауларын ныгыту. Балчык кисәкләрен туры һәм әйләнүле хәрәкәт белән әвәләргә, әвәләүдән барлыкка килгән таякчык очларын тоташтырырга, шарны учлар белән янчергә өйрәтү. Балаларда очланган башлы таяк кулланып әвәләп ясалган предметларны бизәү теләге тудыру; бер-берсенә кысып беркетеп, 2–3 өлештән торган предметлар ясарга өйрәтү.

Балчыкны пөхтә куллану, балчык кисәкләрен һәм әвәләп ясалган предметларны такта кисәгенә кую тәртибен ныгыту.

Балаларны берничә өлештән торган предметларны (аумас курчак, чеби,пирамида һ.б.) әвәләп ясарга өйрәтү. Әвәләп ясалган фигураларны коллектив композициягә берләштерергә тәкъдим итү (аумас курчаклар әйлән-бәйлән әйләнәләр, алмалар тәлинкәдә ята һ.б.).

Аппликация. Балаларны аппликация сәнгатенә тарту, эшчәнлекнең бу төренә карата кызыксыну формалаштыру. Башта, сурәт (бала тарафыннан уйланыла яки тәрбияче тарафыннан тәкъдим ителә) хасил итеп, кәгазь битенә (билгеле бер тәртиптә) төрле формадагы, зурлыктагы, төстәге әзер детальләрне куеп чыгарга, аннары аларны ябыштырырга өйрәтү.

Җилемне пөхтә кулланырга өйрәтү, аны кечкенә пумала белән юка гына итеп быштырылачак фигураның арткы ягына сылау (махсус әзерләнгән клеенка өстендә); җилем сыланган ягы белән кәгазь битенә кую һәм ныгытып салфетка белән кысып тору.

Пөхтә эшләү күнекмәләре формалаштыру. Балаларның ясалган сурәткә карап шатлануына ирешү.

Төрле формадагы (квадрат, розетка һ.б.) кәгазь аппликациядә, геометрик формаларны һәм табигый материалларны формалары һәм төсләре буенча кбатлап һәм чиратлаштырып, предметлы һәм декоратив композицияләр төзергә өйрәтү. Предметларның формаларын һәм төсләрен белүне ныгыту.

Ритм хисе үстерү.
Конструкцияләү-модельләү эшчәнлеге

Кечкенәләр төркеме

Балаларны төзелгән корылмаларны иң гади анализлауга этәрү. Конструкцияләү күнекмәләрен камилләштерү, төп төзелеш детальләрен (шакмаклар, кечкенә кирпечләр, пластиналар, цилиндрлар, өч кырлы призмалар)аерырга, исемләп атарга һәм кулланырга, элегрәк белгәннәрне (өскә кую,янга бастырып кую, янга кую) файдаланып, яңа корылмалар төзергә, корылмаларда төрле төстәге детальләрне файдаланырга өйрәтү. Төзелеш

нәтиҗәләренә карата шатлык хисе тудыру.Кечкенә кирпечләрне, пластиналарны вертикаль хәлдә (рәткә тезеп, әйләнә буенча, дүртпочмаклык периметры буенча), бер-берсенә терәп, билгеле бер ара калдырып (койма, капка) куярга, урнаштырырга өйрәтү. Башка детальләр өстәп (капка баганалары өстенә — өч кырлы призмалар, баганалар янәшәсенә шакмаклар кую һ.б.), балаларда конструкция вариантларын иҗат итү теләге тудыру. Корылмаларны ике ысул — бертөрле детальләрне икенчеләре белән алыштыру яки аларны биеклеккә, озынлыкка өстәп төзү юлы белән үзгәртергә (тәбәнәк һәм биек манара, кыска һәм озын поезд) өйрәтү.

Баланың үзе уйлаганча корылмалар төзү теләген үстерү. Балаларны корылмалар төзеп уйнарга, аларны сюжет буенча берләштерергә өйрәтү: юл һәм йортлар — урам; өстәл, урындык, диван — курчаклар өчен йорт җиһазлары. Балаларны уйнаганнан соң детальләрне пөхтә-җыйнак итеп тартмаларга салып куярга өйрәтү

Музыкаль эшчәнлек
Балаларда музыканы эмоциональ кабул итү тәрбияләү.Өч музыкаль жанр — җыр, бию, марш белән таныштыру. Музыкаль хәтерне үстерүгә булышлык итү. Таныш җырларны, пьесаларны танып алу сәләте,музыканың характерын (күңелле, дәртле, тыныч) тоемлау, аңа эмоциональмөнәсәбәт белдерү формалаштыру.

Тыңлау. Музыкаль әсәрне ахырынача тыңлап бетерергә, музыка характерын аңларга, әсәрдә ничә өлеш булуын белергә һәм ачыкларга өйрәтү.

Октава — септима чикләре эчендә авазларны югарылык буенча аеру, көй яңгырашындагы үзгәрешләрне (көчле, акрын) тою сәләтен үстерү.

Төрле музыкаль уенчыклар, балалар музыка уен кораллары (музыкаль чүкеч, шарманка, шалтыравык, барабан, шөлдерле барабан, металлофон һ.б.)яңгырашын аеру сәләтен камилләштерү.

Җырлау. Җырлау күнекмәләрен үстерүгә: ре (ми) — ля (си) диапазонында булышлык итү, көчәнмичә, башкаларның барысы белән бер темпта җырлау,сүзләрне чиста һәм ачык итеп әйтү, җыр характерын (күңелле, озын, йомшак,аһәңле) чагылдыруга булышлык итү.

Җыр иҗаты. «Әлли-бәлли» иҗекле бишек җырларының, «лә-лә» иҗекле күңелле җыр көйләренең ахырын җырлап бетерергә өйрәтү. Үрнәк буенча күңелле һәм моңлы җырлар иҗат итү күнекмәләрен формалаштыру.

Музыкаль-ритмик хәрәкәтләр. Музыканың ике өлешле формасына һәм

аның яңгырау көченә (көчле, акрын) тәңгәл рәвештә хәрәкәт итәргә; музыка яңгырый башлауны һәм аның тәмамлануын тоюны белдерергә өйрәнү.
Төп хәрәкәтләр (йөрү һәм йөгерү) күнекмәләрен камилләштерү. Башкалар белән бергә һәм ялгыз гына атлап йөрергә, музыка астында җиңел, салмак һәм тиз темпта йөгерергә өйрәтү.

Бию хәрәкәтләрен башкару сыйфатын яхшырту: чиратлаштырып, ике аяк һәм бер аяк белән тыпырдау.

Парлап бөтерелү, туры галоп башкару, музыкаль әсәрнең темпына һәм ритмына карап, предметлар, уенчыклар белән һәм алардан башка музыка астында хәрәкәтләнә белү күнекмәләрен үстерү.

Уен һәм әкият образларын тәэсирле һәм эмоциональ чагылдыруны үстерүгә булышлык итү: аю килә, песи яшеренеп бара, тычкан балалары йөгерешә, куян сикерә-сикерә бара, әтәч йөри, чебиләр бөртекләр чүплиләр,

кошчыклар очалар һ.б.

Бию-уен иҗаты. Бию көйләре астында бию хәрәкәтләрен мөстәкыйль башкаруны стимуллаштыру. Сурәтләнүче хайваннарның холкын чагылдыручы хәрәкәтләрне төгәлрәк башкарырга өйрәтү.

Балалар музыка уен коралларында уйнау. Балаларны кайбер балалар музыка уен кораллары — сыбызгы, металлофон, кыңгырау, шөлдерле барабан,шалтыравык, барабан, шулай ук аларның яңгырашы белән таныштыру.

Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны балалар бәрмә музыка уен коралларында уйнарга өйрәтү.

 «ФИЗИК ҮСЕШ»белем бирү өлкәсе

«Физик үсеш балалар эшчәнлегенең түбәндәге төрләрендә тәҗрибә булдыруны үз эченә ала: хәрәкәтләнү, шул исәптән координация һәм сыгылмалылык кебек физик сыйфатларны үстерүгә юнәлтелгән, организмның терәкхәрәкәт системасын дөрес формалаштыруга, тигезлек саклауга, хәрәкәтне координацияләүгә, кулларның эре һәм вак моторикасына булышлык итүче,шулай ук төп хәрәкәтләре дөрес һәм организмга зыян салмаслык итеп башкарылган атлап йөрү, йөгерү, җиңелчә сикерүләр, ике якка да борылулар кебек күнегүләрне эшләү белән бәйле хәрәкәт эшчәнлеге; спортның кайбер төрләре турында башлангыч күзаллаулар формалашу; кагыйдәләре белән бергә хәрәкәтчел уеннарны үзләштерү; хәрәкәтләнү өлкәсендә максатчанлык һәм үз-үзеңне көйләү формалашу; сәламәт яшәү рәвеше кыйммәтләре формалашу, шул яшәү рәвешенең элементар нормаларын һәм кагыйдәләрен үзләштерү (туклануда, хәрәкәтләнү режимында, чыныгуда, файдалы гадәтләр формалаштыруда һ.б.»1.

Төп максатлар һәм бурычлар

Сәламәт яшәү рәвеше турында башлангыч күзаллаулар формалаштыру.

Балаларда сәламәт яшәү турында башлангыч күзаллаулар формалаштыру.

Физик культура. Балаларның сәламәтлеген саклау һәм ныгыту; акыл һәм

физик мөмкинлекләрен арттыру, талчыгуны искәртү.

Гармонияле физик үсешне тәэмин итү, төп хәрәкәт төрләрендә сәләт һәм

күнекмәләрне камилләштерү, хәрәкәтләрнең матурлыгына, нәзакәтлеле-

генә, тәэсирлелегенә ирешү, гәүдәнең дөрес тотышын формалаштыру.

Көндәлек хәрәкәтләнү эшчәнлеге ихтыяҗы формалаштыру. Хәрәкәт-

ләнү эшчәнлегендә инициативалылык, мөстәкыйльлек һәм иҗат, үз-үзеңне

контрольдә тоту, хәрәкәтләр башкарганда үз-үзеңне бәяләү сыйфатларын

үстерү.

Хәрәкәтле уеннарда һәм спорт уеннарында, физик күнегүләрдә катнашу-

га карата кызыксынуны, мөстәкыйль хәрәкәтләнү эшчәнлегендә активлык-

ны үстерү; спортка карата кызыксыну һәм мәхәббәт тәрбияләү.

Психологик-педагогик эш эчтәлеге

Сәламәт яшәү рәвеше турында башлангыч күзаллаулар формалаштыру

Сизү органнарын (күзләр, авыз, борын, колаклар) аеру һәм атап әйтә белүне үстерү, аларның организмдагы роле һәм аларны ничек саклау һәм карау турында күзаллау булдыру.

Файдалы һәм зыянлы ризык; кеше сәламәтлеге өчен файдалы яшелчәләр һәм җимешләр, сөт ризыклары турында күзаллау булдыру.

Иртәнге зарядка, уеннар, физик күнегүләрнең яхшы кәеф тудырулары;йокы ярдәмендә көч яңару турында күзаллау формалаштыру.

Балаларны организмның төрле органнарын һәм системаларын ныгытучы күнегүләр белән таныштыру. Чыныгуның кирәклеге турында күзаллау булдыру.

Сәламәтлекнең кыйммәтле булуы турында күзаллау булдыру; сәламәт яшәү рәвеше алып бару теләге формалаштыру.

Үз-үзеңне ничек хис итү турында өлкәннәргә җиткерү, дәваланырга кирәклекне аңлый белү формалаштыру.

Көндәлек тормышта гигиена һәм пөхтәлек күнекмәләрен саклау һәм үтәү ихтыяҗын формалаштыру.

Физик культура

Төрле хәрәкәт төрләрен камилләштерүне дәвам итү. Балаларны аякларны шапылдатмыйча, башларны имичә, кул һәм аякларның дөрес координациясен саклап иркен йөрергә һәм йөгерергә өйрәтү. Бергәләп эш итәргә гадәтләндерү. Берәрләп колоннага, шеренгага тезелергә, түгәрәкләп басарга, тезелүләр вакытында үз урыныңны табарга өйрәтү.

Биеклектән, бер урында, алга таба сикергәндә ике аяк белән көчле итеп этелергә һәм җиргә дөрес төшәргә; урыннан озынлыкка һәм биеклеккә сикергәндә, ком тутырылган кечкенә капчыкларны, 15–20 см диаметрлы тупларны ыргытканда дөрес башлангыч торыш алырга өйрәтү.

Тәгәрәткәндә, ыргытканда тупларны көчле итеп этеп җибәрә белү күнекмәләрен ныгыту. Тупны берьюлы ике кул белән тотып алырга өйрәтүне дәвам итү.

Үрмәләгәндә аркылы борыска тотынырга өйрәтү. Шуыша белү күнекмәләрен ныгыту.

Утырганда, басып торганда, хәрәкәтләнгәндә, тигезлек буенча күнегүләр башкарганда гәүдәнең дөрес торышын сакларга өйрәтү.

Чанада шуарга, өч көпчәкле велосипедка утырырга, шул велосипедта

Балаларны чаңгыларны кияргә һәм салырга, чаңгыда йөрергә, чаңгыларны урынына куярга өйрәтү. «Йөгер», «тот», «тукта» сигналларына һ.б. га хәрәкәт белән җавап бирергә;хәрәкәтле уеннарда кагыйдәләрне үтәргә өйрәтү.

Физик күнегүләр башкарганда, хәрәкәтле уеннарда мөстәкыйльлек һәм иҗат сәләте үстерү.

Хәрәкәтле уеннар. Хәрәкәтләнү эшчәнлеге процессында балаларның активлыгын һәм иҗади омтылышын үстерү. Кагыйдәле уеннар оештыру.

Мөстәкыйль рәвештә тәгәрәткечләр, автомобильләр, арбалар, велосипедлар, туплар, шарлар белән уйнауны хуплау. Үрмәләү, шуышу күнекмәләрен;җитезлекне, хәрәкәтләрнең тәэсирлелеген һәм матурлыгын үстерү. Хәрәкәт төрләрен үзгәртү белән бергә уеннарга катлаулырак кагыйдәләр кертү.

Балаларда элементар кагыйдәләрне үтәү, хәрәкәтләрне яраштыру,

       2.1.3.   Уртанчылар төркеме (4-5 яшь)
Балалар бакчасында  белем һәм тәрбия бирү  ФГОС таләпләренә туры китерелеп  биш белем бирү өлкәсе буенча   алып барыла  :
          1. физик үсеш, 

          2.социаль-шәхси үсеш,

          3. танып белү үсеше;
          4. сөйләм үсеше

          5.нәфис-нәфәсәти үсеш

Балаларның танып-белү эшчәнлеген үстерү, тәрбия һәм белем бирү процессының сыйфатын яхшырту максатында  уртанчылар төркемендә белем бирү өлкәләренең төп максатлары һәм бурычлары:
2.1.Иҗтимагый-шәхси үсеш 
“Социальләштерү” белем бирү эчтәлеге балаларның социаль характердагы беренчел күзаллауларын үзләштерү һәм балаларны социаль мөнәсәбәтләр системасына кертү максатларын тормышка ашыруга юнәлтә һәм белем бирү бурычларын билгели.

Уен эшчәнлегенең үсеше.

Балаларның бергәләп уйнауларын хуплау. Төрле уеннарга карата кызыксыну уяту. Күңел ятуына карап 2-3 кешенең берләшеп уйнауларына булышу. Уеннар процессында әйләнә-тирәгә кызыксыну уяту.

Сюжетлы-рольле уеннар.Әйләнә-тирә тормыштагы темаларга, әдәби әсәрләрнең эчтәлегеннән чыгып, төрле уенар оештырырга булышлык итү, аерым гамәлләрне бер сюжетка берләштерү юлы белән балаларның уен тәҗрибәсен баету.
Балаларның роль сайлый белү, уенчыклар белән берничә үзара бәйләнгән гамәлләр башкара алу осталыкларын үстерү.

Озакка сузылмаган күмәк уеннарда бердәм эш итү, дус, тату уйнау күнекмәәрен үстерү.

Теге яки бу роль өчен мустәкыйль рәвештә атрибутлар сайлауга омтылышларын хуплау.

Уеннарда төзелеш материалларын кулланырга, гади генә агач һәм пластмасса коонструкторлардан, табигый материаллардан файдаланырга, алар белән төрлечә эш итә белергә өйрәтү.

Хәрәкәтле уеннар.

Балаларның хәрәкәт активлыкларын үстерү.Кагыйдәле уеннар оештыру. Уенчык машиналар, арбалар, туплар һәм шарлар белән мөстәкыль уйнарга күнектерү. Үрмәләү, шуышу күнекмәләрен ныгыту. Хәрәкәтләрне җиңел, оста, җитез итеп башкаруларына ирешү. Хәрәкәт төрләрен үзгәртеп һәм катлаулырак кагыйдәле уеннар уйнау. Балаларда хәрәкәтләрне яраштыру, тирә-юньдә ориетлаша һәм уеннаның кагыйдәләрен үти белү күнекмәләре тәрбияләү.
Театральләштерелгән уеннар.

Балаларда уеннарны сәхнәләштерү эшчәнлегенә кызыксыну уяту, аларны уздыру өчен шартлар тудыру. Өлкәннәр һәм зуррак балалар көче белән оештырылган сәхнәләштерелгән уеннар, курчак спектакльләрендә вакыйга агышын игътибар белән күзәтә белү күнекмәләрен ныгыту. Сәнгать матералларын образлы итеп җиткерү юлы белән балаларны мавыктыру, шук ук вакытта уенның төрле формалары ярдәмендә сәхнәләштерү процесынна тарту.

Персонажларның характерлы гамәлләрен охшатып уйнарга өйрәтү. Балаларны өстәл театры курчакларын йөртү алымнары белән таныштыру. Костюм атрибутлары һәм элементлары белән гамәлләр башкару теләге тудыру.

Катлаулы булмаган җыр сюжетлары, әкиятләрне алдан әзерләнмичә генә башкаруга омтылыш хуплау. Чыгыш өчен урын әзерләп, курчаклар һәм яшьтәшләре алдында чыгыш ясау теләге тудыру.

Дидактик уеннар.

Балаларның предметланы төсе һәм зурлыгы(2-3 төрдәге зур һәм кечкенә шарлар) буенча аеру. 2-3 төсне билгеле бер эзлеклелектә чиратлаштырып, боҗралар кечерәя бару тәртибендә манарачык төзү күнекмәләрен ныгыту; дүрт, ә аннан соң алты кисәктән торган рәсем җыярга өйрәтү. Күмәк дидиктик уеннарда акрынлап катлана баручы кагыйдәләрне, хәрәкәтләрне башкарырга өйрәтү.

Әхлак тәрбия нормалары белән таныштыру.

Балаларга әхлак тәрбия бирү өчен шартлар тудыру.

Өйдә, балалар бакчасында, урамда үз-үзеңне тоту кагыйдәләре белән таныштыру. Яхшылык һәм начарлык төшенчәләре белән таныштыру.

Яшьтәшләрен җәлләү, кочаклау, ярдәм итү омтылышларын хуплау. Кешелеклелек, дуслык, мәрхәмәтлелек сыйфатлары тәрбияләүгә булышлык итүче ситуацияләр тудыру. Аралашу әдәбенә өйрәтү.

Балаларда бер-берсенә карата дустанә мөнәсәбәттә 
етал, яхшы һәм начар гамәлләрне дәрес бәяли белү тәҗрибәсе формалаштыру.

Әдәплелеккә өйрәтү: исәнләшү, саубуллашу, ярдәм өчен рәхмәт белдерү күнекмәләрен ныгыту,
Үзара дус яшәргә, уенчыклардан, китаплардан уртак файдаланырга, бер-береңә ярдәм итешергә өйрәтү.
Гаилә, гражданлык төшенчәләрен аңлату, патриотик хисләр тәрбияләү, дөнья берләшмәсенә катнаш булулурын исбатлау.

МИН образын формалаштыру. Үзеңне аңлый белергә ярдәм итү. Үзләренә кагылышлы төрле мәгълүмәт бирү(син-кыз, синең күзләрең кара, син уйнарга яратасың), үткән эш-гамәлләре һәм анда булган үзгәрешләр турында сөйләү.

Гаилә. Балалар белән гаилә әгъзалары , аларның бер-берсенә карата кайгыртучан мөнәсәбәттә булуларына сөйләү.

Балалар бакчасы. Балалар бакчасындагы хезмәткәрләрнең исемнәрен, әтиләренең исемнәрен исләренә төшерү. Төркем бүлмәсен тәтиптә тотарга күнектерү. Бина эчендә, мәйданчыкта ориентлаша белү күнекмәләрен камилләштерү.

Туган ил. Балаларның туган ил,дәүләт һәм халык бәйрәмнәре турында күзаллауларын киңәйтү.Халык йолалары,гореф-гадәтләре белән таныштыру.

Үзләренең туган шәһәренең исемен әйтергә өйрәтү. Ял көннәрендә кайларда булулары турында сөйләргә теләк уяту. Мәктәпкәчә тәрбия һәм 
еталь бирү оешмаларында, илдәге вакыйгаларга мөнәсәбәтле 
етал хисе тәрбияләү.Россиянең башкаласы-Мәскәү шәһәре турында сөйләү.Россиянең флагы,гербы,гимны белән таныштыру.
Безнең армия. Балаларның Армия,Ватанны саклаучылар турында күзаллауларын киңәйтү.Туган илне,аның тынычлыгын саклауның никадәр авыр,ләкин мактаулы икәнен төшендерү.
“Хезмәт” Балаларда өлкәннәрнең хезмәт эшчәнлеген көчләреннән килгәнчә ярдәм итәсе килү теләге тудыру. 
Өлкәннәр хезмәте.Балаларның өлкәннәр хезмәте,аларның һөнәрләре турында белемнәрен киңәйтү.Аларны төзүчеләр,авыл эшчәннәре,транспорт,элемтә,тегү сәнгате хезмәткәрләренең хезмәте белән таныштыру.Хезмәт кешесенә хөрмәт тәрбияләү. 

Үз-үзеңә хезмәт күрсәтү.Билгеле бер тәртиптә мөстәкыйль киенергә, чишенергә өйрәтү.

Балаларны пөхтәлеккә, киемнәрдәге җитешсезлекне күрергә һәм өлкәннәр ярдәме белән аны бетерергә өйрәтү.Үзара ярдәмләшү тойгысы тәрбияләү.
Хуҗалык-көнкүреш хезмәте. Гади генә эшләрне, кушкан йомышларны мөстәкыйль рәвештә башкарырга күнектерү. Төркем бүлмәсендә, мәйданчыкта тәртип һәм чисталык сакларга өйрәтү. өлкәннәргә ярдәм итү теләге уяту.Табын әзерләү,икенче һәм өченче ризыкларны тарату,ашаганнан соң савыт-сабаны җыеп алуга гадәтләндерү. Йокыдан торгач,урын-җирне үзлектән җыештырырга күнектерү.Шөгылгә әзерләнүдә тәрбиячегә ярдәм итүне гадәтләндерү.

Табигатьтәге хезмәт. Табигать почмагында үсемлекләрне карауда катнашу теләге тәрбияләү. өлкәннәр ярдәме белән кошларны ашатырга. Бүлмә гөлләренә су сибәргә, яфракларның тузанын сөртергә, суган утыртырга, түтәлдәге үсемлекләргә су сибәргә, яшелчәләрне җыярга, кардан юлларны чистартырга, коелган яфракларны җыярга, эскәмияләрдән карны себереп төшерергә өйрәтү.

Хезмәт хәзинәләрен саклый белергә өйрәтү. Өлкәннәр хезмәтенә уңай караш тәрбияләү. Балаларда өлкәннәрнең хезмәт эшчәнлеген көчләреннән килгәнчә ярдәм итәсе килү теләге тудыру. Таныш һөнәр кешеләренә хөрмәт тәрбияләү эшен дәвам итү.

Өлкәннәренең хезмәте турында беренчел күзаллау булдыру.

hәр уңай очракта балаларга таныш һөнәрләр турында сөйләү, аларның хезмәт төрләре һәм хезмәт нәтиҗәләре турындагы күзаллауларын киңәйтү. Таныш һөнәр кешеләренә хөрмәт тәрбияләү эшен дәвам итү

“Куркынычсызлык”

“Куркынычсызлык” белем бирү эчтәлеге үз тормышының куркынычсызлыгы нигезләрен һәм экологик аң (әйләнә-тирә дөнья куркынычсызлыгы) алшартларын формалаштыру максатларын тормышка ашыруга юнәлтә һәм белем бирү бурычларын билгели.
Тормыш куркынчсызлыгы нигезләрен формалаштыру.

Балаларны балалар бакчсында үз-үзләрен тотуның иң гади кагыйдәләре белән таныштыру.

Тормышта 
етал торган куркыныч чыганаклар турында күзаллаулар булдыру.
Юлларда хәвеф-хәтерсез йөрү тәртибе формалаштыру.

Юлларның машиналар һәм җәяүлеләр йөри торган өлеше белән таныштыру. Светофор белән танышу. Күрү сигналлары ярдәмендә йөрергә өйрәтү.

Юл йөрү кагыйдәләрен өйрәнү.

Хәрәкәт итү чараларының атамалары һәм аларны файдалану максатлары белән таныштыру.

Транспорт төрләре турында беренчел күзаллауларын булдыру.

Тавыш чыганагының урынын билгели белү.

Өлкәннәр хезмәте турында күзаллау формалаштыру.

“Автобус”, “Трамвай” с/р уеннар булдыру өчен предметлы-уенлы мохит булдыру.

Җәмәгать транспортында аралашу культурасы белән бәйле репликаларны хуплау.

Су һәм ком белән уеннарны хуплау.
2.2. “Танып белү”үсеше 
Балаларның танып белүен үстерүгә юнәлтелгән максатларын тормышка ашыру һәм интелектуаль үсү өчен түбәндәге мәсьәләләрне чишәргә кирәк.

сенсорик тәрбия

иҗади эшчәнлекне үстерү

гади математик күзаллауларны формалаштыру

бербөтен дөнья картинасын, балаларның дөньяга карашын киңәйтүне формалаштыру.

Танып-белү, тикшерү һәм иҗади эшчәнлекне үстерү.

Тикшерү, кызыксынуны хуплап гади күзәтүләр үткәрү. Төрле ысуллар һәм тәҗрибәләр ярдәмендә предметны тикшерү (бата-батмый).

Катлаулы булмаган төзелешләрне анализлау. Конструктив осталыкларын тормышка ашыру.

Төп төзелеш кисәкләрен аера, таный, исемен атый белүне ныгыту(кубик, пластина, кирпеч, цилиндр). Яңа төзелешләр уйлап чыгару сәләтен үстерү. Төзелештә төп кисәкләрнең төрле төсен 
еталь белү. Әйбәт килеп чыккан төзелешкә шатлану хисе уяту.

Кирпеч, пластиналарны буйга куеп, бер-берсенә ныгытып беркетү, бертигез аралык калдыра белүне формалаштыру.

Төзелешне ике төр ысул белән үзгәртә белүне формалаштыру: бер 
етальнее башка белән алмаштырып яисә 
ета буйга, озынлыкка куеп (биек, тәбәнәк бина; кыска, озын поезд).Үзлектән уйлап чыгарып төзү осталыгын үстерү.

Балаларны уйнаганнан соң төзелеш кисәкләрен чиста-пөхтә итеп җыештырып куярга күнектерү.

Гади математик кузаллауларны формалаштыру. 

Билгеләре,үзенчәлекләре төрле булган предметларны төркемләргә өйрәтү.Күплекнең өлештән,кисәктән зуррак булуын аңлату.10,20 гә кадәр санарга өйрәтү;5 тән 10-га кадәр булган саннарның барлыкка килүе белән таныштыру.Предметларның зурлыгына,формасына,кайда урнашуына,аларны санауның юнәлешенә карап кына саннарның суммасы үзгәрмәвен төшендерү.Предметны берничә тигез кисәккә бүлеп булуын төшендерү.

Предметларның гомуми сыйфатларын күрә белүне үстерү. Бер төрле предметларны төркемнәргә туплый белү. Арадан аерым предметларны аера белүне формалаштыру.

Күп, бер, бер дә юк аңлатмасына төшенү.

Бер һәм берничә охшаш предметны әйләнә-тирәдән таба белү. “күпме?” сорауын аңлау. Җавап биргәндә күп, бер, бер дә юк кебек сүзләрне 
еталь белүләренә ирешү.

Ике төркемдәге берүк санда һәм тигез булмаган предметларны чагыштыра белүне формалаштыру.

“Тигезме?”, “нәрсә күп(әз)?” кебек сорауларны аңлауны үстерү. Җавап кайтарганда тулы җөмләләр белән сөйләүләренә ирешү (мәсьәлән: никадәр гөмбә, шул кадәр түгәрәк).
Зурлык.

Предметларны зурлыгы, киңлеге буенча чагыштыра белүне формалаштыру. Предметларны чагыштыру өчен аларны берсен-берсе өстенә кую ысулын 
еталь белү.
Үлчәү өчен: озын-кыска, тигез, киң-тар, биек-тәбәнәк сүзләрен 
еталь белүләренә ирешү.Предметларның зурлыгын күз күләме белән билгеләргә өйрәтү.

Форма.

Балаларны геометрик фигуралар белән таныштыру: түгәрәк, өчпочмак, дүртпочмак. Фигураларның формаларын тикшерү.Формалары буенча таныш предметларны чагыштыру,якын тирәдә бертөрле һәм төрле формалы предметларны танып белергә өйрәтү.
Тирә-юньдә ориентлашу

Тирә-юньдә ориентлаша белүне үстерү. Уң һәм сул кулын аера белү.

Юнәлешләрне билгеләү: өстә-аста, уңда-сулда.

Вакытта ориентлашу.Бирелгән юнәлештә хәрәкәт итә белү,сигнал буенча һәм күрсәткечләргә карап юнәлешне үзгәртә белү күнекмәләре бирү.Балаларны кәгаз битендә ориентлашырга өйрәтү.

Тәүлек эчендә ориентлаша белүне формалаштыру: көн-төн, иртә-кич.
Иҗади эшчәнлек

Иҗади эшчәнлекне үстерү, аның нәтиҗәсе турында фикер алышу.Эшчәнлек нәтиҗәсен күзаллау,максатчан активлык күрсәтү.

Дөнья картинасын үзләштерү, белем дәрәҗәсен үстерү. 

Балаларның тирә-юньдәге предметлар һәм аларның кулланышы турындагы белемнәрен киңәйтү. Предметларның төсен, зурлыгын, формасын, авырлыгын, аларның балага карата кайда урнашуларын билгеләргә өйрәтү. Материалларның сыйфаты, өслекнең структурасы белән таныштыру. Кайбер предметларның кеше куллары белән эшләнүе, ә кайберләре табигать тарафыннан барлыкка килүе турында сөйләү. Предметларны тикшереп өйрәнү өчен гади генә тәҗрибәләр үткәрү. Яхшы таныш әйберләрне төркемнәргә аерырга өйрәтү.

Табигать белән таныштыру.

Табигать күренешләре белән кызыксыну уяту.

Балаларны һава торышын билгеләргә һәм әйтеп бирергә өйрәтү, ел фасылларының характерлы үзенчәлекләре белән таныштыра башлау(яфраклар коела, кар ява, гөрләвекләр ага һ.б.)

Туган якның кайбер үсемлекләре турындагы элементар кузаллау формалаштыру. Яфрак формасы, чәчәк төсе буенча берничә бүлмә гөленең исемнәре белән таныштыру. Үсемлеккә үсү өчен җир, су, һаваның кирәк булуын аңлату.

Тышкы кыяфәтләре һәм тәмнәренә карап, кайбер яшелчә һәм җиләк-җимешләрне тану күнекмәләре формалаштыру.

Йорт хайваннары һәм аларның балалары хәрәкәт итү һәм туклану үзенчәлекләре белән таныштыруны дәвам итү. Кыргый хайваннар турында башлангыч төшенчәләр бирү. Кайбер бөҗәкләр белән таныштыру.

Суның, комның, карның характерлы үзенчәлекләре белән таныштыру.

Тере һәм тере булмаган табигать арасында булган бәйләнешләрне ачыклау.

Табигатькә сак караш тәрбияләү, аның матурлыгына соклану.
2.3.“Сөйләм үстерү” 

Таныш өлкән кешеләр һәм үз яшьтәшләре белән төрле йомышлар кушу аша аралашырга ярдәм итү.

Төркем бүлмәсенә кергән кешеләргә мөрәҗәгать итәргә өйрәтү.

Тормыш-көнкүрештә, уеннар вакытында бердәм гамәлләр башкарырга, бер-берләре белән элемтәләрен көйләргә ярдәм итү.

Тирә-юньдәге предметлар, күренешләр турында белемнәрен, күзаллауларын киңәйтү максатыннан, балаларга мөстәкыйль карау өчен төрле рәсемле китаплар, уенчыклар, реклама буклетлары тәкъдим итү.

Тәрбияченең балаларга аңлаешлы, кызыклы вакыйгалар, хайваннарның шуклыклыры, саф һавада кызыклы уеннар турында сөйләүләрен тыңларга күнектерү.Көндәлек тормышта,уен вакытында башкаларга карата ягымлы мөгалләмә булдыру.Сөйләшү чаралары ярдәмендә бәхәсле сорауларны,конфликтларны уңай хәл итәргә өйрәтү.
Сүз байлыгын үстерү.

Әйләнә-тирә турындагы белемнәре арту нәтиҗәсендә сүзлек запасын арттыру һәм активлаштыру.

Өс, баш, аяк киемнең, савыт-саба, йорт җиһазлары, транспорт төрләренең исемнәренә, аларның кулланышына аныклык кертү.

Әйберләрнең өлеш-кисәкләрнең, сыйфатларын, кайбер материалларны һәм аларга хас булган сыйфатларны, кайда урнашуларын әйтә белергә өйрәтү. Кулланышлары охшаш булган әйберләр арасындагы аерманы күрә , аңлый белергә өйрәтү. Тәүлекләрнең өлешләрен әйтә белү, тышкы күренешләренә карап йорт хайваннары һәм аларның балаларын, яшелчә һәм җиләк-җимешләрне аеру.

Исемнәрне сыйфатлар белән бәйләргә өйрәтү;мәгънәдәш сүзләр,капма-каршы мәгънәле сүзләр куллану күнекмәләре бирү.
Авазларны дөрес әйтә белү. 

Авазларны дөрес,ачык итеп әйтергә,сүзләрне үз мәгънәсендә кулланырга өйрәтү эшен дәвам итү. Әйтелеше һәм яңгырашы буенча охшаш тартык авазларны ишетеп аера һәм ачык итеп әйтә белү күнекмәләре бирү: с-з,с-ц,ш-ж,ч-ц,с-ш, ж-з,л-р.

Фонематик ишетү сәләтен үстерү.Сүздә авзның урынын билгеләргә өйрәтү.Сәнгатьле сөйләм өстендә эшләү.

Сөйләм органнарын хәрәкәтләндереп, сөйләмне ишетү һәм кабул итү сәләтен үстерү, авазларның дөрес әйтелешен ачыклау. Сүзләрне һәм кыска фразаларны ачык, аңлаешлы итеп әйтергә өйрәтү.

Сөйләмнең грамматик төзелеше.

Исемнәрне сыйфатлар белән яраштырырга, килеш, тартым, сан белән төрләнлерергә өйрәтү; исемнәрне бәйлекләр белән куллану. Сөйләмдз исемнәрне берлек һәм күплек саннарда кулланырга өйрәтүне дәвам итү. Исемнәрнең килеш белән төрләнешен ныгыту. Яңа сүзләр ясый белү осталыкларын кабул итү. Гади җөмләләрдән сыйфат, тәмамлык, хәлләр кулланып, катлаулырак җөмләләр иөзергә ярдәм итү, тиңдәш кисәкле җөмләләр төзү.

Тамырдаш сүзләр ясау күнекмәләре бирү:бал-баллы-балсыз,аш-аша-ашлык,эш-эшчән-эшсез һ.б.

Берлек сандагы сүзләрне күплек формасына әйләндерә белергә өйрәтү эшен дәвам итү;боерык фигыль ясый белү сыйфатларның чагыштыру дәрәҗәсен төзү күнекмәләре булдыру.Туры һәм кыек сөйләмне кулланырга өйрәтү эшен камилләштерү.

Бәйләнешле сөйләм.

Балаларның диалогик һәм монологик сөйләмен үстерү юнәлешендә эшләү:иптәшләре белән үзара тыныч,ягымлы итеп сөйләшә белергә,башкалар сөйләгәнне игътибар белән тыңларга өйрәтү.

Күләме зур булмаган әдәби әсәрләрне тәрбияче сорауларыннан башка,бәйләнешле,эзлекле һәм сәнгатьле итеп сөйләү күнекмәләре бирү.Персонаҗларны кичерешләренә бәйле рәвештә,интонацияне үзгәртеп,кирәкле урында пауза ясап сөйләргә өйрәтү.

Предметлар, рәсемнәр караганда, тере объектларны, төзелеш эшләрен күзәткәндә, мультфильмнар караганнан соң әңгәмәләргә тарту. Педагог белән кара-каршы сөйләшергә өйрәтү(диалог).

Үзе күргән вакыйгалар турында фикерләрен өлкәннәр белән уртаклашасы килү теләге булдыру.

Гаиләдә, төркем бүлмәсендә өлкәннәргә, иптәшләренә “рәхмәт”, “исәнмесез”, “сау булыгыз”, “тыныч йокы” кебек сүзләр әйтү зарурлыгын төшендерү. Бер-берсе белән яхшы мөнәсәбәттә булырга ярдәм итү. Таныш әкиятләрне сәхнәләштерүдә катнашасы килү теләге тудыру.

Матур әдәбият белән таныштыру.

Зурлар төркеме өчен программада күрсәтелгән, балалар яраткан таныш әдәби әсәрләр уку.

Яңа әкиятләр, хикәяләр, шигырләр тыңларга өйрәтү, әсәрнең эчтәлеген аңлый, вакыйгаларның барышын сиземли һәм андагы геройларның хәлләренә керә белү сыйфатлары тәрбияләү. Укылган әсәрләрнең ошаган, яраткантөлешләрен кабатлап сөйләү. Тәрбияче ярдәмендә зур булмаган халык әкиятләрен сәхнәләштереп уйнау. Кечкенә күләмле шигырьләр, такмакларны яттан өйрәнү.

Китаплар белән таныштыру эшне дәвам итү.Балаларның игътибарын китапларның бизәлешенә,иллюстрацияләренә юнәлтү.Үзең яраткан китапларың турында башкаларга сөйли белергә өйрәтү.

2.4.“Нәфисәти-сәнгать үсеше” 
Сәнгать белән танышу.

Балаларны сынлы сәнгать әсәрләрен кабул итәргә, аларны әйләнә-тирә чынбарлыгыннан аерып ала белергә әзерләү. Сәнгатьнең төрле төрләрендәге сәнгати чаралар (төс, аваз, форма, хәрәкәт, ишарәләр) белән таныштыру, төрле сәнгать төрләрен сәнгать образы аша аерырга өйрәтү.

Балаларны беренче тапкыр курчак театрына, балалар эшләре, курчаклар күргәзмәсенә барырга хәзерләү. Халык җәүһәрләренә һәм профессиональ сәнгать әсәрләренә, әдәбиятка, музыкаль әсәрләрне тыңлау һәм башкаруга кызыксыну тәрбияләү. Табигатьтә сезонлы үзгәрешләрнең, әйләнә-тирәдәге предметларның(төсе,формасы, зурлыгы: өй, палас, савыт-саба) матурлыгын күрә белергә өйрәтү.

Балаларны “халык сәнгате”,”халык сәнгатенең төрләре һәм жанрлары” төшенчәләре белән таныштыру.Фольклор бәйрәмнәрдә катнашуга теләк уяту.
Нәфасәти үсеш мохите.

Балаларда төркемнең җиһазланышы һәм бизәлешенә (матур, уңайлы йорт җиһазлары, яңа уенчыклар, китап почмагында тәртипләп тезеп куелган төсле рәсемле китаплар) шатлык хисләре уяту. Үзләренә уңайлы һәм матур булсын өчен төркемдә чисталык һәм тәртип булдыруга омтылыш тәрбияләү.

Балаларның участоктагы уен һәм шөгыльләр өчен җиһаз белән таныштыру, аларның уңайлы, төрле төсле булуларын азсызыклау. Игътибарларын үсемлекләргә, аларның төрлелегенә һәм матурлыгына юнәлтү.
Сурәтләү эшчәнлеге.

Нәфәсәти зиһенгә алуны үстерү, балаларның игътибарын әйләнә-тирәдәге предметларның матурлыгына юнәлтү(үсемлекләр, хайваннар),шатлык хисләре уяту.

Сурәтләү эшчәнлеге шөгыльләренә кызыксыну тудыру. Рәсемдә, әвәләүдә, кисеп ябыштыруда гади предмет һәм күренешләрне сурәтләргә өйрәтә, аларның образлы тәэсирлелеген чагылдыра белү.

Төп форманың, аның өлешләренең, төсенең матурлыгын күрә белергә өйрәтү. Предметны куллар белән тоту, контуры буенча әле бер, әле икенче кул белән йөртеп чыгу.

Табигать объектларының, рәсемнәрнең халык уенчыкларының(Дымково, Филимоново уенчыклары, матрешкалар) балалар кием-салымнарының матурлыгын күрергә өйрәтү.

Табигать матурлыгына, сәнгать әсәрләренә(китап иллюстрацияләренә, халык һөнәрчелеге әйберләренә, көнкүреш предметлары, кием-салым) уңай эмоциональ караш тәрбияләү.

Рәсемдә, әвәләүдә, кисеп ябыштыруда шәхси, шулай ук коллектив композицияләр иҗат итәргә өйрәтү.

Халык декоратив-гамәли сәнгате(Городец,Гжель,Полхов-Майдан) белән танышуны дәвам итү,халык уенчыклары турында күзаллауларны киңәйтү.Милли декоратив-гамәли сәнгате белән таныштыру(региональ үзенчәлекләргә нигезләнеп).

Балаларда,барлык эшләрне караганнан соң,ирешелгән нәтиҗәләр белән шатлану тойгысы уяту.
Рәсем.

Баларга рәсемнәргә әйләнә-тирәдәге предметларның һәм табигатьнең матурлыгын сурәтләп бирергә тәгъдим итү(ак болытлы зәңгәрсу күк йөзе, җилдә әйләнгәләп җиргә төшүче төрле төсле яфраклар, җиргә кунучы кар бөртекләре)

Карандаш, фломастер, пумаланы, мускулларны киренкеләндермичә һәм бармакларны каты кысмыйча, дөрес итеп тотарга өйрәтү, рәсем ясаганда карандаш һәм пумала тоткан кулларның иркен хәрәкәтләнүенә ирешү. Пумаланы буяуга дөрес итеп манарга өйрәтү. Пумаланы буяулы банкага пөхтә итеп манарга, артык буяуны банка кырыена ышкып төшерергә, башка төскә манганчы, пумаланы юарга. Юылган пумаланы йомшак чүпрәк яки кәгазь салфеткага сөртеп киптерергә гадәтләндерү.

Төс исемнәре белүләрен ныгыту(кызыл, зәңгәр, яшел, сары, ак, кара), төсмерләр белән таныштыру(алсу, зәңгәрсу,соры). Сурәтләнүче предметка туры килгән төсне сайлап алырга өйрәтү.

Декоратив эшчәнлеккә тарту, Дымково бизәкләре белән тәрбияче кисеп биргән уенчык силуэтларын(кош, кәҗә, ат) һәм төрле предметларны бизәргә өйрәтү(савыт-саба, бияләйләр).

Сызык, штрих, буялыш(мазки), тимгел-тимгел тапларны ритмик рәвештә төшерергә өйрәтү(агач яфраклары коела, яңгыр ява, җиргә ап-ак кар ява, “тып-тып-тып итә эре-эре тамчылар...”)

Гади предметларны сурәтләргә, төрле юнәлештә туры сызыклар (озын, кыска) сызарга, аларны кисештерергә(тасмалар, юллар, койма, шакмаклы яулык) өйрәтү. Төрле формалы(түгәрәк,турыпочмаклы), төрле форма һәм сызыклардан торган предметларны сурәтләргә(аумас курчак,кар бабай, чеби, арба, вагон) өйрәтү.

Бер үк предмет сурәтен кабатлау юлы белән(безнең участоктагы чыршылар, аумас курчаклар, йөрергә чыккан) яки төрле предметларны, бөҗәкләрне һ.б. сурәтләп(чирәмдә конгыз һәм суалчаннар үрмәли) катлаулы булмаган сюжетлы композицияләр иҗат итү күнекмәләре формалаштыру.
Әвәләү.

Әвәләү эшчәнлегенә кызыксыну тудыру. Балчык, пластилинның, пластик массаның үзлекләре һәм әвәләү ысуллары турындагы күзаллауларын ныгыту. Балчык һәм пластилин кисәкләрен туры һәм әйләнү хәрәкәтләр белән әвәләү, турыга әвәләгәндә барлыкка килгән таякчыкны боҗра ясап тоташтыру, шарны басып яссыландыру. Әвәләгән предметларны, башы очлы таякчык (шырпы) кулланып бизәк төшерергә, 2-3 кисәктән торган предметларны, бер-берсенә кысып ябыштыру юлы белән әвәләргә өйрәтү.

Балчык белән пөхтә эш итү күнекмәләрен ныгыту, әвәләгән предметлар һәм кисәкләрне әвәләү тактасына кую.

Балаларны берничә кисәктән торган катлаулы булмаган предметлар әвәләргә өйрәтү(аумас курчак,чеби пирамида). Балаларга әвәләнгән фигуралардан коллектив композиция төзергә тәгъдим итү(алмалар, тәлинкәдәге коймаклар, аумас курчаклар әйлән-бәйлән уйныйлар). Балаларда күмәк эшнең нәтиҗәсен күрүдән шатлану хисе уяту.

Кисеп ябыштыру.

Кисеп ябыштыру сәнгатенә тарту, бу эшчәнлеккә кызыксыну уяту.Тәрбияче тарафыннан хәзерләнгән төрле формадагы, зурлыктагы һәм төрле төстәге кисәкләрне кәгазьгә алдан таратып салырга һәм, билгеле бер тәртиптә тезеп, бала уйлаган яки тәрбияче тәгъдим иткән предметны төзергә, килеп чыккан сурәтне кәгазьгә ябыштырырга өйрәтү.

Җилем белән пөхтә эш итәргә өйрәтү: пумала белән ябыштыра торган фигураның арткы ягына юка гына итеп сылап, җилемле ягы белән кәгазь битенә салырга һәм салфетка белән нык итеп кысарга.

Балаларда үзләре тудырган сурәттән шатлык хисләре уяту. Пөхтә эш күнекмәләре формалаштыру.

Балаларны төрле формадагы кәгазьләрдә (квадрат) геометрик фигураларны һәм табигый материалларны форма һәм төсләре буенча чиратлаштырып, предметлы гына түгел, ә декоратив композицияләрдә төзәргә өйрәтү. Ритм хисен үстерү. 
2.5.“Физик үсеш” 

“Физик культура” белем бирү өлкәсе эчтәлеге балаларда физик культура шөгыльләрендә кызыксыну һәм аңлы караш, гармонияле физик үсеш формалаштыру масксатларын тормышка ашыруга юнәлтә һәм белем бирү бурычларын билгели.

Физик сыйфатларны үстерү.

Иркенләп чабу һәм йөреш осталыкларын үстерү.

Берәмтекләп колоннанга, шеренгага, түгәрәккә тезелә белү осталыкларын үстерү, тезелгәннән соң үз урыннарын таба белү.

Утырган җирдән, баскан килеш, йөргәндә, күнегүләр ясаганда дөрес осанка тоту,әйләнә-тирәдә ориентлаша белергә өйрәтү.

Төп хәрәкәтләрне камилләштерү.

Дәртле итеп ике аякта этенеп сикерү, дөрес итеп җиргә төшергә өйрәтү.

Дәртле итеп тупларны этеп җибәрү осталыкларын үстерү.

Күнегүләр ясаганда тотынырга өйрәтү.

Шуышу осталыкларын үстерү.

Хәрәкәтле уеннарда балаларның хәрәкәт активлыкларын формалаштыру.

Шуышу, үрмәләү күнекмәләрен үстерүче уеннарны, тупны ыргыту һәм тотып алу уеннарын хуплау. Акрынлап катлаулырак кагыйдәләре һәм хәрәкәтләр алмашынулы уеннар уйнарга өйрәтү.

 2.6. Этнокультурный регионалный компонент
Шәхескә белем бирү, аны тәрбияләү һәм тормышка әзерләүдә күп факторлар катнаша: гаилә, тирә-юнь, урам, табигать һәм шулар белән белән беррәттән милли-региональ үзенчәлекләр. Һәр халык, Һәр милләт үзенеңрухи байлыгын үзенчәлекле шартларда, үзенчәлекле юллар һәм алымнар белән туплаган. Аларның һәрберсе дөнья мәдәниятенә үзеннән сизелерлек өлеш кертә, баета. Милли рухи байлык аерым халыкның гына түгел, ул – гомумкешелек кыйммәтләренең нигезе. Димәк, балаларны кечкенәдән үк үз халкының, үз туган җиренең үзенчәлекләре белән таныштыру гомумкешелек кыйммәтләре белән таныштыруның башлангычы булып тора. Безнең бурыч – үткән буыннар туплаган рухи байлыкны саклап, баетып, аның кешелек тарафыннан иң кыйммәтле дип табылган үрншкләрен балаларга җиткерү. Шуннан чыгып, программага милли-региональ компонент өстәлгән. Милли төбәк өлеше билгеле бер төбәкнең мәгариф өлкәсендә мәнфәгатьләрен, туган як мәдәниятен, гореф-гадәтләрне, тел һәм әдәбиятны, тарих, география һ.б. үзенчәлекләрне белү зарурлыгын билгели. “Татарстан Республикасы дәүләт телләре Татарстан Республикасында башка телләр турында” Татарстан Республикасы Законы (2004) Татарстан халыкларын, аларның мәдәниятен һәм телләрен саклау, һәръяклап үстерүне, җәмгыятнең социаль-икътисади, рухи-әхлакый үсүендә һәр милләтнең иҗади көчен, гореф-гадәтләрен һәм күркәм традицияләрен тулысынча файдалануны күздә тота. Тәрбия белем бирү программасында милли-төбәк компоненты кертелүе әлеге законны гамәлгә ашыруда зур ярдәмлек булып тора.

ЭРК ны исәпкә алып зурлар төркемендә тәрбия һәм белем бирү бурычлары:

-Туган якның кошларына, хайваннарына, үсемлекләренә карата сакчыл һәм кайгыртучан мөнәсәбәт тәрбияләү.

- Балаларның сәләмәтлекләрен ныгытырга дәвам итү.

- Өлкәннәрнең хезмәтенә кызыксыну тәрбияләү, хөрмәтләргә өйрәтү.

- Балаларның сөйләмнәрен үстерү.

ЭРКныисәпкә алып юнәлеш эчтәлеге

Төбәкнең мәтәпкәчә белем бирү программасы

Максат: Балаларның туган яклары турында белемнәрен баету; дәүләт (Яңа ел, Ватанны саклаучылар көне, Бөек Җиңү, 8март) һәм халык (Сөмбелә,Нәүрүз, Сабантуй) бәйрәмнәрен үткәрү.

Әхләки тәрбия (кешелекле, кунакчыл) булуны тәрбияләү. Татарстан дәүләте халкының горыф-гадәтләрен үтәү.

Башка милләт халкына карата ихтирам хисләре тәрбияләү.

Россия, Татарстан, Башкортостан халкының музыкасына, сәнгатенә, мәданиятенә мәхәббәт уяту.

Милли-төбәк компонентларны исәпкә алып юнәлеш эчтәлеге
Физик үсеш

Тойгы органнарын аера белү осталыкларнын үстерү(күз, авыз, борын, колак).Файдалы һәм зарарлы азык-төлек турында күзаллау булдыру. Сәләмәтлекнең әһәмиятен аңлату, сәләмәт яшәү рәвеше тәрҗияләү өчен шартлар тудыру. Үз сәләмәтлегенә һәм якын кешеләрнең сәләмәтлегенә сакчыл караш тәрбияләү. Көндәлек тормышта гигиена күнекмәләрен үтәүгә һәм пөхтәлек булдыруга ихтыяҗ формалаштыру. Татар халкының 
ета уеннарына карата кызыксыну уяту, уеннарның кагыйдәләрен ныгыту.

Иҗтимагый—шәхси үсеш

Халык уеннарын уйнау процессында зурлар һәм яшьтәшләр арасында дуслык мөнәсәбәтләре формалаштыру.Зебра, светофор һәм юл йөрү кагыйдәләре белән таныштыру.Тормышта 
етал торган куркыныч чыганаклар турында беренчел күзаллаулар булдыру.

Кайбер үсемлекләр, йорт һәм кыргый хайваннар турында күзаллау формалаштыру. Сөйләмдә үз халкының кечкенә иҗат формаларын кулланып үз-үзләренә хезмәт күрсәтү, хуҗалык-көнкүреш хезмәтен үзләштерү.

Танып белү үсеше

Милли киемнәр үрнәкләрен кулланып сенсор культураны үстерү.

ЯрЧаллы-туган шәһәре турында белемнәрен баету, туган як табигате күренешләренә кызыксыну уяту. Татар фольклорының үрнәкләре белән таныштыру: әкиятләр, бармак уеннары, һ.б. Әдәби әсәрләрнең мәгънәсенә дөрес төшендерү. Эстетик хисләр тәрбияләү. Әкиятләр, шигырьләр тыңлый белү осталыкларын булдыру; татар фольклорының гүзәл үрнәкләре белән таныштыру.

Сөйләм үсеше

Сөйләмнең бөтен компонентларын үстерү.

Туган телнең сөйләм нормалары белән гамәли ия 
етал. Туган телдә өлкәннәр белән ирекле аралашу.

Нәфасәти-сәнгать үсеше

Татарларның декоратив-ясалма сәнгатенә кызыксыну формалаштыру; татар орнаменты белән әйберләрне бизәргә өйрәтү; иҗади сәнгать эшчәнлегендә “Яфрак”. “Ләлә” бизәкләрен 
еталь.

2.7.Максат ориентирлары

Ел ахырына үзләштерергә тиешле белем һәм күнекмәләр.

-Иллюстрацияләргә, халык декаратив-гамәли сәнгать әсәрләренә, уенчыкларга, табигать объектлары һәм күренешләренә уңай эмоциональ карашта булу, үзләре генә мөстәкыйль рәвештә иҗат иткән һәм коллектив эшләргә шатлану.

Рәсемдә.

-Ясый торган материалларның, программада бирелгән төсләрнеә, халык уенчыкларының исемнәрен белү һәм атау(матрешка, Дымково уенчыклары)

-Композициясе буенча катлаулы булмаган сюңетларны, аерым предметларны сурәтләү, сурәтләнә торган предметларга туры килгән төсләрне сайлый белү, карандаш, фломастер, пумала һәм буяуларны дөрес куллана белү.

Әвәләүдә.

- Сыгылмалы материалларның (балчык, пластилин), үзлекләрен белү, алардан нинди предметлар әвәләп булуын күзаллау.

- Зур кисәктән кечкенә кисәкләрне өзеп алып, туры һәм әйләнүле хәрәкәтләр белән тәгәрәтә, төрле ысуллар кулланып, 1-3 кисәктән торган предметлар әвәли белү.

Кисеп ябыштыруда.

-Кисүнең төрле ысулларын,шулай ук ерткалап ябыштыру алымын кулланып,предметларны сурәтләү һәм катлаулы булмаган сюжет композицияләре иҗат итү.

- Әзер фигуралардан предмет сурәтләре китереп чыгару, төрле формадагы әзер материалларны бизәү, предметка туры китереп, төс сайлый белү, материалларны кулланганда пөхтәлек саклау.

Конструкцияләү.

Тикшерү, кызыксынуны хуплап гади күзәтүләр үткәрү. Төрле ысуллар һәм тәҗрибәләр ярдәмендә предметны тикшерү (бата-батмый).

Катлаулы булмаган төзелешләрне анализлау. Конструктив осталыкларын тормышка ашыру.

Төп төзелеш кисәкләрен аера, таный, исемен атый белүне ныгыту(кубик, пластина, кирпеч, цилиндр). Яңа төзелешләр уйлап чыгару сәләтен үстерү. Төзелештә төп кисәкләрнең төрле төсен 
еталь белү. Әйбәт килеп чыккан төзелешкә шатлану хисе уяту.

Кирпеч, пластиналарны буйга куеп, бер-берсенә ныгытып беркетү, бертигез аралык калдыра белүне формалаштыру.

Төзелешне ике төр ысул белән үзгәртә белүне формалаштыру: бер 
етальнее башка белән алмаштырып яисә 
ета буйга, озынлыкка куеп (биек, тәбәнәк бина; кыска, озын поезд).Үзлектән уйлап чыгарып төзү осталыгын үстерү.

Бер үк объектның хурлыгы һәм конструкциясе буенча төрле корылмалар төзү күнекмәләре формалаштыру,кирәкле төзү материалларын мөстәкыйль сайларга өйрәтү.

Балаларны уйнаганнан соң төзелеш кисәкләрен чиста-пөхтә итеп җыештырып куярга күнектерү.

Ел ахырына үзләштерергә тиешле 
еталь һәм күнекмәләр.

- Төзү материалының детальләрен белү, атау, 
еталь белү.

- Кирпеч һәм пластиналарны вертикаль буенча урнаштыра белү

- Корылмаларны өстәп кору яки бер 
етальнее икенчесе белән алыштыру юлы белән үзгәртү

- Корылма өлешләрен зурлыклары буенча аеру(зур-кечкенә, озын-кыска, биек-тәбәнәк,киң-тар).

-Корылманы рәсем буенча төзү.
2.1.4 .Зурлар төркеме(5-6яшь)
              Балалар бакчасында  белем һәм тәрбия бирү  ФГОС таләпләренә туры китерелеп  биш белем бирү өлкәсе буенча   алып барыла  :

          1. физик үсеш, 

          2. Иҗтимагый-шәхси үсеш;
          3. танып белү үсеше;

          4. сөйләм үсеше

          5.нәфис-нәфәсәти үсеш

Балаларның танып-белү эшчәнлеген үстерү, тәрбия һәм белем бирү процессының сыйфатын яхшырту максатында зурлар төркемендә белем бирү өлкәләренең төп максатлары һәм  бурычлары
2.1.Иҗтимагый -шәхси үсеш  белем бирү өлкәсе эчтәлеге
Балалар арасында дусларча мөнәсәбәтләр; бергәләп уйнау, эшләү, шөгыльләнү гадәте; өлкәннәрне яхшы гамәлләр белән сөендерү омтылышы;мөстәкыйль рәвештә уртак кызыклы шөгыльләр таба белү тәрбияләү.
Әйләнә-тирәдәгеләргә ихтирамлы мөнәсәбәт тәрбияләү.

Кечкенәләр турында кайгыртырга, аларга булышырга, көчсезрәкләрне

якларга өйрәтү. Хәлгә керү, ярдәмчеллек кебек сыйфатлар формалаштыру.

Тыйнаклык, әйләнә-тирәдәгеләр турында кайгырту, ярдәмгә һәм игътибар билгеләренә карата рәхмәтле була белү сыйфатлары тәрбияләү. Үз гамәлләреңне һәм яшьтәшләрнең гамәлләрен бәяли белү сәләте формалаштыру. Балаларның әйләнә-тирәгә карата үз мөнәсәбәтләрен белдерү,моның өчен мөстәкыйль рәвештә төрле сөйләм чаралары табу омтылышын үстерү.

Җәмәгать урыннарында үз-үзеңне тоту кагыйдәләре; балалар бакчасындагы, өйдәге бурычлар турындаг карашларны киңәйтү. Балалар телен әдәпле сүзләр (исәнмесез, сау булыгыз, рәхим итегез, гафуитегез, рәхмәт һ.б.) белән баету. Сөйләмдә фольклор (мәкальләр, әйтемнәр,такмазалар һ.б.) куллануга теләк уяту. Әхлаклылык нигезләре формалашуда туган телнең әһәмиятен күрсәтү. «Мин» образы. Баланың үсү белән бәйле позициясе үзгәр(кечкенәләр

өчен җаваплылык, зурларга, шул исәптән өлкән яшьтәгеләргә карата ихтирам һәм аларга ярдәм итү һ.б.) турындагы күзаллауларын киңәйтү. Символик һәм образлы чаралар аша баланың үзе турында үткән, хәзерге һәм киләчәк чорларга карата күзаллауларын тирәнәйтү.Традицион гендер күзаллауларын киңәйтү. Үз җенесеннән һәм капма каршы җенестән булган яшьтәшләренә карата ихтирамлы мөнәсәбәт тәрбияләү.

Гаилә. Баланың гаилә һәм аның тарихы турындагы күзаллауларынрәнәйтү. Гаилә тарихына таянып иң гади шәҗәрә төзергә өйрәтү.Әти-әнисенең кайда эшләүләре, алар хезмәтенең җәмгыять өчен мөһим булуы турындагы күзаллауларны тирәнәйтү. Балаларның төрле гаилә бәйрәмнәрен әзерләүдә булдыра алган кадәр катнашуын хуплау. Өйдәге көндәлек даими бурычларны башкарырга өйрәтү.
Балалар бакчасы. Якын тирәлеккә: балалар бакчасына, балалар яшәгән өйгә, балалар бакчасы участогына һәм башкаларга карата кызыксыну формалаштыруны дәвам итү. Төрле бүлмәләрнең үзенчәлекле бизәлешенә игътибарны юнәлтү.Бүлмәләр бизәлешендәге үзгәрешләрне күрә белү сәләтен үстерү, шулүзгәрешләрнең сәбәпләрен аңлатырга һәм күреп алынган үзгәрешләр буенча бизәлешнең мөмкин булган вариантлары хакында үз тәкъдимнәрен кертү турындагы фикер белдерергә өйрәтү. Балаларны әйләнә-тирәне бәяләүгә этәрү.

Культура-гигиена күнекмәләре. Балаларда тәннең чисталыгын, киемнең,чәчнең пөхтәлеген карау; мөстәкыйль рәвештә тешләрне чистарту, юыну, кирәклектән чыгып кулларны юу, тырнакларның чисталыгын карау; йөткергәндә һәм төчкергәндә авызны һәм борынны кулъяулык белән каплау гадәтен формалаштыру.Үзенең тышкы кыяфәтендәге җитешсезлекне күреп ала белергә өйрәтү һәм мөстәкыйль рәвештә тәртипкә китерү күнекмәләрен ныгыту.

Ашау культурасын: өстәл приборларыннан (чәнечке, пычак) дөрес файдалану; өстәл янында дөрес утырып, пөхтә, тавышланмыйча ашау; үтенеч белән мөрәҗәгать итү, рәхмәт белдерү күнекмәләрен камилләштерү.

Үз-үзеңә хезмәт күрсәтү. Тиз, җыйнак киенү һәм чишенү, үз шкафында тәртип саклау (өс киемен билгеле урынга төреп кую), урын-җирне пөхтә итеп җыештыру күнекмәләрен ныгыту. Материалларны һәм әсбапларны дәрескә мөстәкыйль рәвештә һәм үз вакытында әзерли белергә, тәрбияче тарафыннан дәрес уздыру өчен әзерләнгән материалларны мөстәкыйль рәвештә урнаштырырга, аларны җыеп куярга, пумалаларны һәм буяу савытларын, палитраны юарга, өстәлләрне сөртергә өйрәтү.

Иҗтимагый-файдалы хезмәт. Балаларда хезмәткә карата уңай мөнәсәбәт,хәлдән килерлек хезмәт йөкләмәләрен башкару теләге тәрбияләү. Балаларга аларның хезмәтенең мөһимлеген аңлату.Уртак хезмәт эшчәнлегендә катнашу теләге тәрбияләү.Хезмәтнең төрле төрләрендә кирәкле сәләтләр һәм күнекмәләр формалаштыру.

Мөстәкыйльлек һәм җаваплылык, башланган эшне ахырына җиткерә белтәрбияләү. Хезмәтнең төрле төрләрен башкарганда иҗадилык һәм инициативалылыкны үстерү.Балаларны эшнең аеруча бәрәкәтле алымнары белән таныштыру. Хезмәт эшчәнлеге культурасы, материалларга һәм инструментларга карата сакчыл мөнәсәбәт тәрбияләү.Үз эшенең нәтиҗәсен бәяләргә өйрәтү (өлкән кеше ярдәмендә).Балалар арасында дустанә мөнәсәбәтләр; бергәләп уйнау, эшләү, шөгыльләнү гадәте тәрбияләү. Бер-береңә ярдәм итү теләген үстерү.Балаларда уку-өйрәнү эшчәнлеге алшартлары (элементлары) формалаштыру. Игътибарны, куелган бурычны (нәрсә эшләргә), аны башкару ысулларын (ничек эшләргә) аңлауны үстерүне дәвам итү; түземлелек тәрбияләү;ахыргы нәтиҗәгә ирешү өчен үҗәтлек, максатка омтылучанлык күрсәтергә өйрәнү.

Балаларны төркемдә зурларга тәртип саклауда булышырга: уенчыкларны,төзелеш материалын һ.б. сөртеп куярга өйрәтүне дәвам итү.

Балалар бакчасы участогында тәртип урнаштыру (сукмакларны себерүһәм чүптән, кышкы чорда кардан чистару, комлыкта комга су сибү һ.б.) күнекмәләрен формалаштыру.

Ашханәдә дежурлык вазифаларын: табын әзерләү, ашаганнан соң өстәлне җыештыруны намуслы башкарырга өйрәтү.

Табигатьтәге хезмәт. Табигать почмагында хайваннарны һәм үсемлекләрне карау-тәрбияләү белән бәйле төрле йөкләмәләрне; табигать почмагында дежурлык вазифаларын (бүлмә үсемлекләренә су сибү, туфракны йомшарту

һ.б.) башкару теләген хуплау.

Балаларны табигатьтә өлкәннәргә ярдәм итүгә һәм хәлдән килерлек эшкә:көзен — яшелчә бакчасында уңышны җыеп алуга, орлык җыюга, чәчәклеүсемлекләрне грунттан табигать почмагына күчереп утыртуга; кышын —агач кәүсәләренә һәм куаклыкларга таба кар көрәүгә, кошлар һәм җән- лекләр (табигать почмагында яшәүчеләр) өчен үлән үстерүгә, тамыразыклар утыртуга, кардан сыннар һәм корылмалар төзүгә; язда туфрак йомшартуга, түтәлләргә һәм клумбаларга су сибүгә җәлеп итү.

Өлкәннәр хезмәтенә ихтирам. Балаларның өлкәннәр хезмәте, хезмәтнең нәтиҗәләре, иҗтимагый әһәмият турындагы күзаллауларын киңәйтү. Кеше куллары белән эшләнгән әйберләргә карата сакчыл мөнәсәбәт форма-

лаштыру. Балаларда кешеләргә карата хезмәтләре өчен рәхмәтле булу хисе тәрбияләү.
Табигатьтә куркынычсызлык кагыйдәләрен үтәү. Экологик культура һәм табигатьтә куркынычсызлык кагыйдәләре нигезләрен формалаштыру. Табигатьтә бар нәрсәнең үзара бәйләнештә булуы, хайваннар һәм үсем-

лекләр дөньясына зыян китермәү өчен кешенең бу үзара бәйләнешне бозарга тиеш түгеллеге турында төшенчәләр формалаштыру.

Терек булмаган табигать күренешләре (яшенле яңгыр, күк күкрәү, яшен,салават күпере), яшенле яңгыр вакытында үз-үзеңне тоту кагыйдәләре белән таныштыру.

Балаларны бәрелгәндә һәм бөҗәкләр тешләгәндә беренче ярдәм күр- сәтү кагыйдәләре белән таныштыру.

Юлларда куркынычсызлык кагыйдәләрен үтәү. Балаларның юл элементлары (машина юлы, җәяүлеләр өчен юл аркылы чыгу урыны, тротуар), транспорт хәрәкәте, светофор эше турындагы белемнәрен ачыклау.Балалар бакчасына якын урнашкан урамнар һәм балалар яши торганурамнарның исемнәре белән таныштыру.

Юл хәрәкәте кагыйдәләре, җәяүлеләр һәм велосипедчылар хәрәкәте кагыйдәләре белән таныштыру.«Балалар»,«Трамвай тукталышы», «Автобус тукталышы», «Җәяүлеләрөчен юл аркылы чыгу урыны», «Беренче медицина ярдәме күрсәтү пункты»,«Туклану пункты», «Машина кую урыны», «Керү тыела», «Юл эшләре», «Велосипед юлы» дигән юл билгеләре белән таныштыруны дәвам итү.Үз тормыш эшчәнлегеңнең куркынычсызлыгы. Кешенең тереклек эшчәнлеге иминлеге нигезләрен ныгыту.Елның төрле фасылларында уен вакытында (сулыкларда коену, велосипедта йөрү, чанада, тимераякта, чаңгыда шуу һ.б.) куркынычсызлык кагый-

дәләре белән таныштыруны дәвам итү.

Көнкүрештәге хәвеф чыганаклары (электр приборлары, газ плитәсе, үтүк

һ.б.) турындагы белемнәрне киңәйтү. Көнкүреш предметларыннан хәвефсез

файдалану күнекмәләрен ныгыту.Балаларның янгын сүндерүчеләр, янгыннарның сәбәпләре, янгын вакыында үз-үзеңне тотуның элементар кагыйдәләре турындагы белемнәрен чыклау. Коткару хезмәте — МЧС эше белән таныштыру. Бик кирәк булган очракта өлкәннәрнең «01», «02», «03» телефоннары буенча шалтыратулары

турындагы белемнәрне ныгыту.Ярдәм сорап өлкәннәргә мөрәҗәгать итә белү күнекмәләре формалаштыру.

Баланы үз исемен, фамилиясен, яшен, өй адресын, телефонын атарга өйрәтү.

2.2.«ТАНЫП БЕЛҮ ҮСЕШЕ»
 ТАНЫП БЕЛҮ ҮСЕШЕ»белем бирү өлкәсенең эчтәлеге
«Танып белү үсеше баланың мәнфәгатьләре, кызыксынучанлыгы һәм танып белү омтылышы үсешен; танып белү гамәлләре, аңы формалашуын хыялы һәм иҗади активлыгы үсешен; үзе, башка кешеләр, әйләнә-тирәдәге объектлар, әйләнә-тирәдәге объектларның үзлекләре һәм үзара бәйләнешләре (форма, төс, үлчәм, материал, яңгыраш, ритм, темп, микъдар,сан, өлеш һәм бөтенлек, тирәлек һәм вакыт, хәрәкәт һәм тыныч халәт,сәбәпләр һәм нәтиҗәләр һ.б.),туган җир һәм Туган ил турындагы беренчелкүзаллаулары, халкыбызның социомәдәни кыйммәтләре, Ватаныбызныңтрадицияләре һәм бәйрәмнәре, кешеләрнең уртак һәм гомуми йорты буларак Җир планетасы, аның табигатенең үзенчәлекләре, дөньядагы илләрнең һәм халыкларның күптөрлелеге турындагы күзаллаулары формалашуын күз алдында тота»1.

Төп максатлар һәм бурычлар

Элементар математик күзаллаулар формалаштыру. Элементар математик күзаллаулар, әйләнә-тирә объектларының төп сыйфатлары һәм бәйләнешләре: форма, төс, үлчәм, микъдар, сан, өлеш һәм бөтенлек, тирәлек һәм вакыт турындагы беренчел күзаллаулар формалаштыру.Танып белү-тикшеренү эшчәнлеген үстерү. Балаларның танып белү омтылышын үстерү, тирәлектә ориентлашу тәҗрибәсен киңәйтү, сиземләү үсеше, кызыксынучанлык һәм танып белү нигезен үстерү; танып белү гамәлләрен, аңны формалаштыру; хыялны һәм иҗади активлыкны үстерү; әйләнә-тирә объектлары, әйләнә-тирә объектларының үзлекләре һәм үзара бәйләнешләре (форма, төс, үлчәм, материал, яңгыраш, ритм, темп, сәбәпләр һәм нәтиҗәләр һ.б.) турында беренчел күзаллаулар формалаштыру.

Аңга кабул итүне, игътибарны, хәтерне, күзәтүчәнлекне, әйләнә-тирә предметларының һәм күренешләренең үзенчәлекле, мөһим билгеләрен анализлау, чагыштыру, аерып күрсәтү, предметлар һәм күренешләр арасындагы иң гади бәйләнешләрне ачыклау, иң гади гомумиләштерүләр ясый белү сәләтен үстерү.

Предметлы тирәлек белән таныштыру. Предметлы тирәлек белән таныштыру (предметның аталышы, функциясе, кулланылышы, сыйфатлары);предметны кеше фикерләве һәм хезмәт нәтиҗәсе буларак кабул иттерү.

Предметлы тирәлекнең күптөрлелеге, кешенең, тормышны җайлыракһәм уңайлырак итеп, үзе һәм башка кешеләр өчен предметлы тирәлек тудыруы, аны үзгәртүе һәм камилләштерүе турында беренчел күзаллаулар формалаштыру. Предметлар дөньясы һәм табигый дөнья арасындагы сәбәпнәтиҗә бәйләнешен ачыклый белү сәләтен үстерү.

Социаль дөнья белән таныштыру. Әйләнә-тирә социаль мохите белән таныштыру, балаларның белем дәрәҗәсен киңәйтү, дөньяның тулай картинасын формалаштыру. Туган җир һәм Туган ил турында беренчел күзаллаулар, халкыбызның социомәдәни кыйммәтләре, илебезнең традицияләре һәм бәйрәмнәре турында күзаллаулар формалаштыру. Гражданлык мөнәсәбәтен формалаштыру; Ватанга мәхәббәт, аның казанышлары белән горурлану,

патриотик хисләр тәрбияләү. Кешеләрнең уртак һәм гомуми йорты буларак Җир планетасы, дөньядагы илләрнең һәм халыкларның күптөрлелеге турында элементар күзаллаулар формалаштыру.

Табигать дөньясы белән таныштыру. Табигать һәм табигать күренешләре белән таныштыру. Табигать күренешләре арасындагы сәбәп-нәтиҗә бәйләнешләрен ачыклый белү сәләтен үстерү. Җир планетасының табигый

күптөрлелеге турында беренчел күзаллаулар формалаштыру. Элементар экологик күзаллаулар формалаштыру. Кешенең табигатьнең бер өлеше булуын, аның табигатьне сакларга һәм якларга тиешлеген, табигатьтә бар нәрсәнең дә үзара бәйле булуын, кешенең Җирдәге тормышының күп очракт әйләнә-тирә дөнья белән бәйлелеген аңлауны формалаштыру. Табигатьтә үз-үзеңне дөрес тоту күнекмәләре формалаштыру. Табигатькә карата мәхәббәт, аны саклау теләге тәрбияләү.

Гади математик кузаллауларны  формалаштыру. Микъдар һәм исәп. Төрле сыйфатлы элементлардан (төрле төстәге,зурлыктагы,формадагы,кулланылыштагы предметлардан;тавышлардан хәрәкәтләрдән) күплекләр (предмет төркемнәре) төзергә өйрәтү;күплекләрне өлешләргә таркату һәм шул өлешләрне яңадан кушу; тулай күплек һәм аның һәр өлеше арасындагы бәйләнешне ачыклау, күплекнең өлештән зуррак, ә өлешнең тулай күплектән азрак (кечерәк) булуын аңлау;санау-исәпләү һәм бер элементны (предметны) икенчесе белән тиңләштерү нигезендә күплекнең төрле өлешләрен чагыштыру; күплекнең зур (кечкенә)өлешен яки аларның тигезлеген ачыклау.10 га кадәр санарга өйрәнү; эзлекле рәвештә 5 тән 10 га кадәр чикләрдә һәр санның ясалуы белән таныштыру (әcбап нигезендә).10 га кадәрге чикләрдә конкрет күплекләрне чагыштыру нигезендә янәшәторучы саннарны чагыштыру; кечерәк күплеккә бер предмет өстәп яки зуррак күплектән бер предметны алып, тигезсезлектән тигезлек (тигезлектән тигезсезлек) булдыру («8 дән 7 кечерәк, әгәр 7 гә бер предмет өстәсәк, 8, тигез була»; «7 дән 8 зуррак, әгәр 8 предметтан бер предметны алсак, 7 шәр, тигебула»).Янәшә торган саннарның чагыштырмаларын аңлау сәләте формалаштыру (5<6 дан 1 гә, 6>5 тән 1 гә).Зур күплектән предметларны үрнәкләре һәм билгеләнгән сан буенча санап аерып алу (10 чикләрендә).Туры һәм кире тәртиптә санау тәртибен камилләштерү (10 чикләрендә).Предметларны капшап санау, авазларны, хәрәкәтләрне үрнәкләре һәмбилгеләнгән сан буенча санау һәм кабатлау (10 чикләрендә).0 дән 9 га кадәр саннар белән таныштыру.10 чикләрендә тәртип буенча санау белән таныштыру, «Ничә?», «Ничәнче?», «Нинди?» сорауларын аерырга һәм аларга дөрес җавап бирергә өйрәтү.Тигезлек турында күзаллау формалаштыруны дәвам итү: төрле предметлардан торган төркемнәрдә тигез микъдар булуын ачыклау; төркемнәрне санау-исәпләү һәм чагыштыру нигезендә санлы мәгънәләрне дөрес гомумиләштерү (биредә 5 әтәч, 5 курчак, 5 машина — барлык уенчыклар да тигез санда — 5 әр). Балаларны санның предметларның зурлыгына, предметлар арасында-Кәгазь битендә ориентлашырга өйрәтү (уңда — сулда, өстә — аста, уртада, почмакта).Вакыт буенча ориентлашу. Балаларда иртә, кич, көн һәм төннең тәүлек тәшкил итүе турында күзаллау булдыру.Конкрет мисалларда төрле вакыйгаларның эзлеклелеген билгеләргә өйрәтү: элегрәк (башта) нәрсә булды, соңрак (аннары) нәрсә булды; бүген кайсы көн, кичә нинди көн булуын, иртәгә кайсы көн булачагын ачыклау.гы арага, формага, предметларның урнашуына, шулай ук санау-исәпләүнең юнәлешенә (уңнан сулга, сулдан уңга таба, теләсә кайсы предметтан башлап)бәйле булмавын аңларга өйрәтү.

Конкрет материал мисалында 5 чикләрендә санның берәмлекләрдән торган микъдар составы белән таныштыру: 5 — бер, тагын бер, тагын бер, тагын бер һәм тагын бер.

Зурлык. Төрле озынлыктагы (биеклектәге, киңлектәге) яки калынлыктагы 5–10 предмет арасындагы зурлык чагыштырмаларын ачыкларга өйрәтү:зурлыклары буенча үсә (кими) бару тәртибендә урнаштырып, предметлар-

ны системалаштыру; сөйләмдә предметларның урнашу тәртибен һәм алар арасындагы зурлык чагыштырмасын чагылдыру: «Алсу тасма — иң киңе, шәмәхә тасма — бераз таррак, кызыл тасма тагын да таррак, ләкин ул сары

тасмадан киңрәк, ә яшел тасма сарысыннан һәм барлык башка тасмалар-дан да таррак» һ.б. Зурлык (озынлык, киңлек, биеклек) буенча ике предметны өченчесе (шартлы үлчәү берәмлеге), чагыштырылучы предметларның берсенә тиң предмет ярдәмендә чагыштыру.Күз үлчәмен, үрнәк итеп алынган предметтан озынрак (кыскарак),

биегрәк (тәбәнәгрәк), киңрәк (таррак) һәм аңа тиң предметларны эзләп таба белү сәләтен үстерү.

Предметны (кәгазь бите, тасма, түгәрәк, квадрат һ.б.) берничә (ике, дүрт) тигез өлешкә бүлеп булуны аңлауны формалаштыру.Бүлгәннән соң барлыкка килгән өлешләрне атарга, бербөтенне һәм өлешләрне чагыштырырга, бербөтен предметның аның барлык өлешләреннән зуррак, ә өлешнең бербөтеннән кечерәк булуын аңларга өйрәтү.

Форма. Түгәрәк һәм турыпочмаклык белән чагыштыру нигезендә балаларны овал белән таныштыру.

Дүртпочмаклык турында күзаллау булдыру: квадрат һәм турыпочмаклыкның дүртпочмаклык төрләре булуын аңлауга ирешү.Балаларда геометрик күрү үткенлеге: предметларны формалары буенча анализлау һәм чагыштыру, якын-тирәдәге бертөрле һәм төрле формадагыпредметларны: турыпочмаклык рәвешендәге китапларны, картинаны, одеялны, өстәл капкачларын, овал рәвешендәге поднос һәм зур тәлинкәне, түгәрәк әйберләрдән тәлинкәләрне һ.б. таба белүне үстерү.

Тирәлектә ориентлашу. Тирәлектә ориентлашуны камилләштерү;тирәлектәге чагыштырмалар мәгънәсен аңлау (өстә — аста; алда (алдында) — артта (артында), сулда — уңда, арасында, янәшәсендә, янында); сигналлар буенча үзгәртүләр белән, шулай ук билгеләр — хәрәкәт юнәлешләре күрсәткечләре (алга, артка, сулга, уңга һ.б.) буенча билгеләнгән юнәлештә хәрәкәт итү; тирәлектәге кешеләр һәм предметлар арасында үзеңнең урыныңны ачыклау: «Мин Алсу һәм Гөлназ арасында, Мансур артында, Гүзәлдән арттарак (аның артында), Наҗия алдында, Аяз янында басып торам», сөйләмдә предметларның үзара торышын күрсәтү: «Курчактан уңда куян утыра,ә курчактан сулда ат басып тора, артта — аю баласы, ә алда — машина».

Танып белү-тикшеренү эшчәнлеге. Махсус сиземләү эталоннары системасы ярдәмендә объектларны тикшерүнең гомумиләштерелгән ысулларыннан, аңга кабул итү гамәлләреннән файдалану күнекмәләрен ныгыту.Танып белү гамәлләренең төрле чараларын кулланып, объектлар һәм күренешләр системалары арасындагы функциональ элемтәләрне һәм бәйләнешләрне ачыклау теләге уяту. Яшерен үзлекләрне ачу өчен мөстәкыйль рәвештә эксперименталь характердагы гамәлләр куллануга булышлык итү.Яңа объектны тикшерү процессында аның турында мәгълүмат ала белү сәләте ныгыту.

Балаларның тәкъдим ителүче алгоритмга тәңгәл рәвештә эш итә белү сәләте үстерү. Үз эшчәнлегеңнең алгоритмын билгели белү сәләте; өлкән кеше ярдәмендә модельләр төзү һәм аларны танып белү-тикшеренү эшчән-

легендә файдалана белү формалаштыру. Сиземләүне үстерү. Сиземләү: күрү, ишетү, тоемлау, ис сизү, тәм тою ор-

ганнарын эшкә җигеп, аңга кабул итүне, предметларның үзлекләрен һәмбәйләнешләрен (төс, форма, зурлык, тирәлектә урнашу һ.б.) аера белү сәләте үстерү. Спектр төсләре: кызыл, кызгылт-сары, сары, яшел, күк, зәңгәр, шәмәхә(хроматик төсләр) һәм ак, соры, кара (ахроматик төсләр) белән таныштыруны дәвам итү. Төсләрне ачыклык һәм куелык буенча аерырга, аларны дөрес атарга өйрәтү. Балаларга төс төсмерләренең спектрда урнашу үзен-

чәлекләрен күрсәтү.Төрле геометрик фигуралар белән таныштыруны дәвам итү, эталоннар сыйфатында яссылыклы һәм күләмле формалар кулланырга өйрәтү.Төрле формадагы предметларны тикшерә белү күнекмәләре формалаштыру; тикшерү вакытында кулларны предмет өслеге буйлап хәрәкәтлән-дерү. Предметларның фактурасы турындагы күзаллауларны киңәйтү (шома,йомшак йонлы, кытыршы һ.б.). Күз үлчәвен камилләштерү.Кызыклы тәҗрибәләр, фокуслар күрсәтеп, иң гади экспериментларгаҗәлеп итеп, танып белү-тикшеренүгә карата кызыксыну үстерү.

Проектлау эшчәнлеге. Балалар тарафыннан өч типтагы — тикшеренү,иҗади һәм норматив проектлар гамәлгә ашырылсын өчен шартлар тудыру.Тикшеренү тибындагы проектлау эшчәнлеген үстерү. Проектларны тәкъ-

дир итүне оештыру. Балаларда проект авторлыгы турында күзаллаулар формалаштыру.Иҗади типтагы проектлау эшчәнлеген гамәлгә ашыру өчен шартлар тудыру. (Бу яшьтә иҗади проектлар индивидуаль характерда була.)Норматив типтагы проектлау эшчәнлеге үсешенә булышлык итү. (Норматив проектлау эшчәнлеге — балалар тарафыннан балалар коллективында үз-үзеңне тоту нормаларын һәм кагыйдәләрен эшләүгә юнәлтелгән проектлау эшчәнлеге.

Дидактик уеннар. Балаларны 2–4 кешелек төркемчәләргә берләштереп,дидактик уеннар оештыру; уен кагыйдәләрен үтәргә өйрәтү.Уеннарда балаларның хәтерен, игътибарын, күзаллавын, фикерләвен сөйләмен, сиземләү сәләтен үстерү. Предметларны чагыштырырга, аларның билгеләрендәге мөһим булмаган аермаларны (төс, форма, зурлык, материал) күреп алырга, предметларны гомуми билгеләре буенча берләштерергә,өлешләрдән бербөтенне төзергә (җыела торган шакмаклар, мозаика, пазллар), предметларның урнашуындагы үзгәрешләрне (алда, артта, уңда, сулда,астында, өстендә, уртасында, янда) билгеләргә өйрәтү.Төрле дидактик уеннар һәм уенчыклар (халык, электрон, компьютер уеннары һәм уенчыклары һ.б.) белән эш итү теләге формалаштыру.

Балаларда уен гамәленә карата эмоциональ-уңай тәэсир булдырып, аларда уенда мөстәкыйльлеккә омтылыш уяту.

Төркемле уеннарда кагыйдәләргә буйсынырга өйрәтү. Иҗади мөстәкыйльлек тәрбияләү. Дуслык хисе, дисциплиналылык кебек сыйфатлар формалаштыру. Уен-ярышларда намуслы көндәшлек культурасы тәрбияләү.

Предметлы тирәлек беләнтаныштыру

Балаларның предметлар дөньясы турындагы күзаллауларын баетуныдәвам итү. Таныш булмаган предметларның кирәклеген аңлату. Көнкүрештә кеше хезмәтен җиңеләйтүче (кофетарткыч, миксер, иттарткыч һ.б.), комфорт тудыручы (бра, картиналар, келәм һ.б.) предметлар турында күзаллау формалаштыру. Предметның ныклыгы һәм чыдамлылыгы ул ясалган предметның үзлекләреннән һәм сыйфатларыннан бәйле булуын аңлату. Предметлар ясалган материалларны мөстәкыйль рәвештә ачыклау, предметларныңүзлекләрен һәм сыйфатларын — өслекнең структурасын һәм температурасын, катылык — йомшаклыкны, уалучанлык — ныклыкны, ялтырауны, яңгы равыклыкны характерлау сәләтен үстерү.Предметларны чагыштыру (кулланылыш, төс, форма, материал буенча),

аларны классификацияләү (савыт-саба — фарфор, пыяла, керамика, пластмасса) теләге тудыру. Теләсә кайсы әйбернең күп кешеләр хезмәте белән эшләнүен сөйләү(«Өстәл каян килгән?», «Китап ничек барлыкка килгән?» һ.б.). Предметларның үткәне, бүгенгесе һәм киләчәге бар.Балаларның һөнәрләр турындагы күзаллауларын баету.
Уку-укыту оешмалары (балалар бакчасы, мәктәп, колледж, югары уку йорты), кеше эшчәнлеге өлкәләре (фән, сәнгать, җитештерү, авыл хуҗалыгы) турындагы күзаллауларны киңәйтү.Мәдәни күренешләр (цирк,китапханә,музей һ.б.), аларның атрибутлары,җәмгыять тормышындагы әһәмияте, алар белән бәйле һөнәрләр, үз-үзеңне тоту кагыйдәләре белән таныштыруны дәвам итү.Акча, аның функцияләре (хезмәт өчен түләү, сатып алуларда исәп-хисап

чарасы), гаилә бюджеты һәм мөмкинлекләре белән таныштыруны дәвам итү.Сәнгать әсәрләре (сынлы сәнгать, дөнья халыкларының мифлары һәм легендалары) белән таныштыру, кешеләрнең төрле заманнардагы тормыш рәвешен (өс киемнәре, кирәк-яраклар, традицияләр һ.б.) реконструкцияләүаша кешелек тарихы (Борынгы заман, Урта гасырлар, хәзерге җәмгыять) турында элементар күзаллаулар формалаштыру.Балаларга тәрбияче, укытучы, табиб, төзүче, авыл хуҗалыгы, транспорт,сәүдә, элемтә хезмәткәрләре һ.б. һөнәрләр; алар хезмәтенең мөһимлеге;хезмәтне җиңеләйтү өчен төрле техникадан файдалану турында сөйләү.Хезмәт кешесенең шәхси һәм эшлекле сыйфатлары турында сөйләү.Иҗади һөнәр кешеләренең: рәссамнарның, язучыларның, композиторларның, халык декоратив-гамәли сәнгате осталарының хезмәте; алар хезмәтенең нәтиҗәләре (картиналар, китаплар, ноталар, гамәли сәнгать предмет-

лары) белән таныштыру.Хезмәте өчен кешегә карата рәхмәт хисләре тәрбияләү.Туган җир турындагы күзаллауларны киңәйтү. Балаларга туган якның итәлекле урыннары, мәдәнияте, традицияләре; үз төбәген данлаган кешеләр турында сөйләү.Балаларның Туган ил, дәүләт бәйрәмнәре (8 Март, Ватанны саклаучылар көне, Җиңү көне, Яңа ел һ.б.) турындагы күзаллауларын киңәйтү.Россия Федерациясенең (Россиянең) зур, күпмилләтле ил булуы турында күзаллаулар формалаштыру. Балаларга Мәскәүнең Ватаныбызның төп шәһәре, башкаласы булуы турында сөйләү. Россиянең флагы һәм гербы, гимнының көе белән таныштыру.Балаларның Россия армиясе турындагы күзаллауларын киңәйтү. Ватанны саклаучыларга карата мәхәббәт хисе тәрбияләү. Ватанны, аның тынычлыгын һәм иминлеген саклауның авыр, әмма мактаулы бурыч булуы, сугыш елларында ерак бабаларыбызның, бабайларның һәм әтиләребезнең ничек итеп батырларча сугышулары һәм илебезне дошманнан саклаулары турында сөйләү. Балалар бакчасына хәрбиләрне, балаларның якын туганнары арасыннан ветераннарны чакыру. Балалар белән бергә сугыш тематикасы яктыртылган картиналар, репродукцияләр, альбомнар карау. 

Табигать дөньясыбелән таныштыруБалаларның табигать турындагы күзаллауларын киңәйтү һәм аларга төгәллек кертү. Күзәтергә өйрәтү, кызыксынучанлык үстерү.Якын-тирәлектәге үсемлекләр: агачлар, куаклыклар һәм үләнчел үсемлекләр турындагы күзаллауларны ныгыту. «Урман», «болын» һәм «бакча» төшенчәләре белән таныштыру.Бүлмә гөлләре белән таныштыруны дәвам итү.Үсемлекләрне карарга-үстерергә өйрәтү. Үсемлекләрнең вегетатив үрчү ысуллары турында сөйләү.Йорт хайваннары, аларның гадәтләре, кешедән бәйле булулары турындагы күзаллауларны киңәйтү.Балаларны табигать почмагында яшәүчеләрне карарга-тәрбияләргә өйрәтү.Балаларның кыргый хайваннар турындагы күзаллауларын киңәйтү: кайда яшиләр, ничек азык табалар һәм кышкы йокыга әзерләнәләр (керпе көзгеяфраклар эченә күмелә, аюлар өндә кышлыйлар). Кошлар турындагы күзаллауларны киңәйтү (карлыгач, сыерчык һ.б. мисалында).Балаларда сөйрәлүчеләр (кәлтә, ташбака һ.б.) һәм бөҗәкләр (бал корты,озынборын, чебен һ.б.) турында күзаллаулар булдыру.Ел фасылларының, тәүлек өлешләренең чиратлашуы һәм аларның кайберсыйфатлары турында күзаллаулар формалаштыру.Балаларны туган як табигатенең күптөрлелеге; төрле климатик зоналардагы үсемлекләр һәм хайваннар белән таныштыру.Кешенең үз тормышында судан, комнан, балчыктан һәм ташлардан ничек файдалануын күрсәтү.Табигать белән таныштыру процессында матур әдәбият, музыка әсәрләрен, халык сынамышларын файдалану.Кешенең табигатьнең бер өлеше булуы, аның табигатьне сакларга һәм якларга тиешлеге турында күзаллаулар формалаштыру.Табигать белән аралашу процессында үз сәламәтлегеңне ныгытырга өйрәтү.Табигать күренешләре арасындагы сәбәп-нәтиҗә бәйләнешләрен ачыкларга өйрәтү (сезон — үсемлекләр — кешеләр хезмәте).Терек һәм терек булмаган табигатьнең үзара тәэсир итешүен күрсәтү.Кояшның һәм һаваның кеше, хайваннар һәм үсемлекләр яшәешендә әһәмияте турында сөйләү.Сезонлы күзәтүләр.Көз. Көннең салкынаюы һәм кыскаруының ничек итеп үсемлекләр, хайваннар, кешеләр тормышын үзгәртүе турындагы күзаллауларны ныгыту.Балаларны кайбер хайваннарның ничек итеп кышка әзерләнүләре (ба-калар, кәлтәләр, ташбакалар, керпеләр, аюлар йокыга талалар, куяннар төс алыштыралар, кайбер кошлар (казлар, үрдәкләр, торналар) җылы якларга очып китәләр).
Кыш. Балаларның кышкы табигатьнең үзенчәлекләре (салкыннар, туңдырулар, кар явулар, көчле җилләр), шәһәрдә, авылда кешеләр эшчәнлегенең үзенчәлекләре турындагы белемнәрен киңәйтү һәм баету. Табигать күренеше — томан белән таныштыру.
Яз. Балаларның табигатьтәге язгы үзгәрешләр турындагы белемнәрен киңәйтү һәм баету: кар эри, елгалар җәелә, кошлар киләләр (кайталар), үлән һәм чәчәкләр, күләгәле урынга караганда, кояшлы якта тизрәк үсеп чыгалар.

Кошларның (ала каргаларның һ.б.) оялавын күзәтү.

Җәй. Җылылыкның, кояш яктысының кешеләр, хайваннар һәм үсемлекләр яшәешенә йогынтысы турындагы күзаллауларны киңәйтү һәм баету(табигать «чәчәк ата», җиләкләр, җимешләр, яшелчәләр күп; җәнлекләр,кошлар һәм аларның балалары өчен азык күп).Ашарга яраклы һәм ашарга яраксыз гөмбәләр турында күзаллаулар булдыру (ашарга яраклылар — майлы гөмбәләр, баллы гөмбәләр, әтәч гөмбәләре һ.б.; ашарга яраксызлар — чебен гөмбәсе, ялган баллы гөмбә һ.б.).

2.4. “Сөйләм үсеше” 
“Сөйләм үсеше” белем бирү өлкәсенең эчтәлеге
 «Сөйләм үсеше” аралашу һәм мәдәният чарасы буларак сөйләмгә ия бу-луны; актив сүзлекне баетуны; бәйләнешле, грамматик яктан дөрес диалогик һәм монологик сөйләмне; сөйләм иҗаты үсешен; сөйләмнең аваз һәм интонация культурасы, фонематик ишетү сәләте үсешен; китап культурасы,балалар әдәбияты белән танышуны, балалар әдәбиятының төрле жанрлары текстларын ишетеп аңлауны; укырга-язарга өйрәтүнең алшарты буларак авазлы аналитик-синтетик активлык формалашуны үз эченә ала»
Төп максатларһәм бурычлар

Сөйләм үстерү. Өлкәннәр һәм балалар белән ирекле аралашуны үстерү,тирә-юньдәгеләр белән үзара тәэсир итешүнең конструктив ысулларына һәм чараларына ия булу.Балаларда сөйләм теленең барлык компонентларын:сөйләмнең грамматик төзелешен, бәйләнешле сөйләмне — аның диалогик һәм монологик

формаларын үстерү; сүзлек запасы формалаштыру, сөйләмнең аваз культурасын тәрбияләү.Тәрбияләнүчеләрнең гамәли рәвештә сөйләм нормаларына ия булуы.

Матур әдәбият. Укуга карата кызыксыну һәм мәхәббәт тәрбияләү; әдәби сөйләмне үстерү.Матур әдәбият әсәрләрен тыңлау теләге һәм тыңлый белү, вакыйгалар барышын күзәтә белү сәләте тәрбияләү.

 Планлаштыру.Үсешкә булышлык итүче сөйләм мохите. Аралашу чарасы буларак сөй-ләмне үстерүне дәвам итү. Балаларның әйләнә-тирә дөньяның күптөрлелеге турындагы күзаллауларны үстерү. Карау өчен халык кәсепчелеге эшләнмәләрен, мини-коллекцияләр (открыткалар, маркалар, акчалар, билгеле бер материалдан эшләнгән уенчыклар җыелмалары), иллюстрацияле китаплар(шул исәптән төрле рәссамнарның рәсемнәре белән бизәлгән таныш әки-ятләр), туган якның, Мәскәүнең истәлекле урыннары төшерелгән открыткалар, фотосурәтләр, картиналар (шул исәптән революциягә кадәрге Россия тормышы чагылдырылганнары) репродукцияләрен тәкъдим итү.Баланың алган төрле тәэсирләрен педагог һәм башка балалар белән уртаклашу омтылышларын хуплау, алынган мәгълүмат чыганагын ачыклау(телетапшыру, якыннарының сөйләгәннәре, күргәзмәдә булу, балалар спектаклен карау һ.б.).

Көндәлек тормышта, уеннарда балаларга итагатьлелек белдерү формаларын (кичерүне үтенү, гафу үтенү, рәхмәт белдерү, комплимент әйтү) җиткерү.Балаларны бәхәсле мәсьәләләрне һәм низагларны сөйләм ярдәмендә:ышандыру, дәлилләү, аңлату юлы белән хәл итәргә өйрәтү.

Сүзлек формалаштыру. Балаларның сөйләм телен көнкүреш тирәлеге предметларын белдерүче исемнәр;предметларның үзлекләрен тасвирлаучы сыйфатлар; кешеләрнең үзара, хезмәткә карата мөнәсәбәтләрен белдерүче рәвешләр белән баету.

Сыйфатка туры килгән исемнәр (ак — кар, шикәр, акбур), охшаш мәгънәле сүзләр (шаян — наян — шук), капма-каршы мәгънәле сүзләр (көчсез — көчле, болытлы — кояшлы) табарга өйрәтү.Балаларда сөйләмдә сүзләрне мәгънәләренә төгәл туры китереп кулланырга ярдәм итү.

Сөйләмнең аваз культурасы. Авазларны дөрес, ачык итеп әйтүне ныгыту.Артикуляция һәм яңгыраш буенча охшаш с – з, с – ц, ш – ж, ч –ц, с – ш, ж – з,л – р авазларын ишетү буенча аерырга һәм ачык итеп әйтергә өйрәтү. Фонематик ишетү сәләтен үстерүне дәвам итү. Сүздә авазның урынын(башта, уртада, ахырда) билгеләргә өйрәтү.Сөйләмнең интонация тәэсирен үзләштерү.

Сөйләмнең грамматик төзелеше. Җөмләләрдә сүзләрне: исемнәрне —саннар (биш груша, өч бала) һәм сыйфатларны исемнәр (яшел бака) белән яраштыру сәләтен камилләштерү. Балаларга сүздә басымның дөрес куелмавын,тартыклар чиратлашуындагы хатаны күрергә ярдәм итү, аны мөстәкыйльрәвештә төзәтү мөмкинлеге бирү.Сүзләр ясалуның төрле ысуллары белән таныштыру (шикәр савыты, аяк киеме; майлы; кулъяулык; тәрбияче, укытучы, төзүче).

Тамырдаш сүзләр ясалышы буенча күнекмәләр үткәрү (аш — ашамлык — ашлык — ашау; баш — башлык — башлангыч — башта; чәчү — чәчүлек — чәчкеч).Балаларга күплек сандагы исемнәрне баш килештә һәм төшем килешендә; боерык фигыльләрне; сыйфатларны һәм рәвешләрне чагыштыру дәрәҗәсендә; төрләнмәүче исемнәрне дөрес кулланырга булышу.Үрнәк буенча гади һәм кушма җөмләләр төзергә өйрәтү.Туры һәм кыек сөйләмнәрне куллана белү күнекмәләрен камилләштерү.Бәйләнешле сөйләм. Әңгәмәне дәвам иттерү сәләтен үстерү.Сөйләмнең диалог формасын камилләштерү. Үз фикерен, иптәшенең җавабы белән килешү яки килешмәүне белдерү омтылышларын хуплау.

Сөйләмнең монолог формасын үстерү.Зур булмаган әкиятләрне, хикәяләрне бәйләнешле, эзлекле һәм тәэсирле

итеп кабат сөйләргә өйрәтү.

Предмет, сюжетлы картинаның эчтәлеге турында сөйләргә (план һәм үрнәк буенча), вакыйга эзлекле рәвештә үстерелгән рәсемнәр буенча хикәя төзергә өйрәтү.

Баланың үз тәҗрибәсендәге вакыйгаларга нигезләнеп хикәяләр төзү,әкиятләрнең ахырын үзенчә уйлап чыгару сәләтен үстерү.Тәрбияче тәкъдим иткән темага иҗади характердагы кечерәк хикәяләр

төзү сәләтен формалаштыру.

Матур әдәбиятка тартуБалаларның матур әдәбиятка карата кызыксынуын үстерүне дәвам итү.

Әкиятләрне, хикәяләрне, шигырьләрне игътибар һәм кызыксыну беләнтыңларга; санамышларны,тизәйткечләрне, табышмакларны истә калдырырга өйрәтү. Зур күләмле әсәрләрне укуга (бүлекләп) карата кызыксыну тәрбияләү.

Әдәби әсәрләргә карата эмоциональ мөнәсәбәт формалаштыруга булышлык итү.Балада әдәби персонажның конкрет гамәлен ничек кабул итүе турында сөйләү теләге тудыру. Балаларга әсәргеройларының үз-үзләрен тотышының яшерен мотивларын аңларга ярдәм итү.Әкиятләрнең, хикәяләрнең, шигырьләрнең балаларга аңлаешлы жанр үзенчәлекләрен аңлатуны дәвам итү (укылган әсәргә таянып).Нәфис сүзгә карата игътибарлылык тәрбияләү; аеруча ачык, истә калырлык тасвирлаулар, чагыштырулар, эпитетлар булган өзекләрне уку. Балаларны шигъри текстның ритмын һәм аһәңлелеген күңел биреп тыңларга өйрәтү.Шигырьләрне сәнгатьле итеп, табигый интонацияләр белән укырга, текст-

ны рольләргә бүлеп укуда, сәхнәләштерүләрдә катнашырга булышлык итү.Китаплар белән таныштыруны дәвам итү. Балаларның игътибарын китапың бизәлешенә, иллюстрацияләргә юнәлтү. Төрле рәссамнарның бер үк әсәргә ясалган иллюстрацияләрен чагыштыру. Балаларның кайсыларына

өстенлек бирүләрен ачыклау.
2.4. «СӘНГАТИ-ЭСТЕТИК ҮСЕШ”
«СӘНГАТИ-ЭСТЕТИК ҮСЕШ” белем бирү өлкәсенең эчтәлеге

«Сәнгати-эстетик үсеш сәнгать (сүз-тел сәнгате, музыкаль, сынлы сәнгать) әсәрләрен, табигать дөньясын кыйммәт-мәгънә ягыннан кабул итү һәм аңлау алшартлары үсешен; әйләнә-тирә дөньяга карата эстетик мөнәсәбәт барлыкка килүне; сәнгать төрләре турында элементар күзаллаулар формалашуны; музыканы, матур әдәбиятны, фольклорны аңга кабул итүне; әдәби әсәрләр персонажларының кичерешләрен уртаклашуны стимуллаштыруны;балаларның мөстәкыйль иҗади (сурәтләү, конструкцияләү-модельләү, музыкаль һ.б.) эшчәнлеген гамәлгә ашыруны күздә тота»

Төп максатлар Һәм бурычлар

Әйләнә-тирә чынбарлыкның эстетик ягына карата кызыксынучанлык, әйләнә-тирә дөнья предметларына һәм күренешләренә, сәнгать әсәрләренә карата эстетик мөнәсәбәт формалаштыру; нәфис-иҗади эшчәнлеккә карата кызыксынучанлык тәрбияләү.Балаларның эстетик хисләрен, сәнгати кабул итүен, образлы күзаллауларын, хыялларын, иҗади сәләтләрен үстерү. Балалар иҗатын, мөстәкыйль иҗади (сурәтләү, конструкцияләү-модельләү, музыкаль һ.б.) эшчәнлеккә карата кызыксынуны үстерү; балалар-

ның үз-үзләрен күрсәтү ихтыяҗын канәгатьләндерү.

Сәнгатькә тарту. Әдәби һәм музыкаль әсәрләрне, әйләнә-тирә дөньяның,сәнгать әсәренең матурлыгын эмоциональ бәяләүне үстерү.Илебез һәм чит илләр сәнгатенең иң яхшы үрнәкләре белән таныштыру аша балаларны халык сәнгатенә һәм профессиональ сәнгатькә (сүз-тел, музыкаль, сынлы сәнгать, театр сәнгатенә, архитектурага) тарту; сәнгать әсәрләренең эчтәлеген аңлый белү сәләте тәрбияләү.Сәнгатьнең төрләре һәм жанрлары, сәнгатьнең төрле төрләрендәге тәэсир итү чаралары турында элементар күзаллаулар формалаштыру.

Сурәтләү эшчәнлеге. Сурәтләү эшчәнлегенең төрле төрләренә карата кызыксынуны үстерү; рәсем ясау, әвәләү, аппликация, гамәли иҗат күнекмәләрен камилләштерү.

Сынлы сәнгать әсәрләре белән танышканда эмоциональ тоемлый белү сыйфатын тәрбияләү.

Коллектив эшләр башкарганда яшьтәшләре белән бергәләп эшләү теләге һәм эшли белү сыйфаты тәрбияләү.

Конструкцияләү-модельләү эшчәнлеге. Конструкцияләүгә тарту; кон-

струкцияләү эшчәнлегенә карата кызыксынуны үстерү, конструкторларның төрле төрләре белән таныштыру.

Коллектив эшләү, үз эшләнмәләреңне гомуми ният кысаларында берләштерү, эшнең кайсы өлешен кем башкарачагы турында сүз куеша белү сыйфаты тәрбияләү.

Музыкаль эшчәнлек. Музыкаль сәнгатькә тарту; музыка сәнгатенкыйммәт-мәгънә ягыннан кабул итү һәм аңлау алшартларын үстерү; музыкаль культура нигезләрен формалаштыру, элементар музыкаль төшенчәләр,жанрлар белән таныштыру; музыка әсәрләре белән танышканда эмоциональ тоемлый белү сыйфатын тәрбияләү.

Музыкаль эшчәнлек өчен зарур сыйфатлар: шигъри һәм музыкаль тоем,ритм хисен, музыкаль хәтерне үстерү; җыр зәвыгы, музыкаль зәвык формалаштыру.

Музыкаль-сәнгати эшчәнлеккә карата кызыксыну тәрбияләү, эшчәнлекнең бу төрендәге күнекмәләрне камилләштерү.Балалар музыкаль-нәфис иҗатын үстерү, балаларның мөстәкыйль иҗади эшчәнлеген гамәлгә ашыру; үз-үзләрен күрсәтү ихтыяҗын канәгатьләндерү
Сәнгать белән танышу. Музыкага, сынлы сәнгатькә, әдәбиятка, халык сәнгатенә карата кызыксы-

ну формалаштыруны дәвам итү.Эстетик хисләр, эмоцияләр, эстетик зәвык, сәнгать әсәрләрен эстетик ка-

бул итүне үстерү, сәнгать әсәрләренең тәэсир итү чараларын аера белүн формалаштыру. Сәнгати образны аны сәнгатьнең төрле төрләрендә характерлаучы тәэсир итү чаралары белән тиңләштерергә, мөстәкыйль сәнгать эшчәнлеге өчен материал һәм әсбаплар сайларга өйрәтү.Сәнгать әсәрләрен сәнгать төрләре (әдәбият, музыка, сынлы сәнгать,архитектура, театр) буенча аерып исемләү, төркемләштерә белүне формалаштыру. Сынлы сәнгать һәм музыка сәнгате жанрлары белән таныштыруны дәвам итү. Үзеңнең сурәтләү, музыкаль, театральләштерелгән эшчәнлегеңдә сәнгатьнең төрле төрләренең тәэсир итү чараларын аера һәм кулана белүне формалаштыру, сәнгати эшчәнлекнең төрле төрләре өчен кирәкле

материалларны атау. Сынлы сәнгатьнең төрле әсәрләре (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов,И. Грабарь, П. Кончаловский һ.б.) һәм рәссамнарның туган як табигатен сурәтләгән картиналары белән таныштыру. Графика (аның тәэсир итү чаралары) турындагы күзаллауларны киңәйтү. Балалар китапларын иллюстрацияләгән рәссамнар (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин һ.б.) иҗаты

белән таныштыру.

Архитектура белән таныштыруны дәвам итү. Төрле максатлардагы биналар — торак йортлар, кибетләр, театрлар, кинотеатрлар һ.б. булу турындагы белемнәрне ныгыту. Балаларның игътибарын бер төрле максаттагы архитектура корылмаларының охшашлыкларына һәм аерымлыкларына юнәлтү:форма, пропорцияләр (биеклек, озынлык, бизәкләр — декор һ.б.). Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны бина конструкциясенең аның нинди максат белән төзелүенә: торак, йорт, театр, храм һ.б. төшендерү.Күзәтүчәнлекне үстерү, биналарны игътибар белән карарга, аларга хас үзенчәлекләрне, пропорцияләренең, конструкцияләренең, бизәлеш детальләренең төрлелеген күрергә өйрәтү.Әдәби әсәрләрне, әкиятләрне укыганда балаларның игътибарын әкияти өйләрнең (теремкәй, бияләй, тавык аякларындагы йорт), сарайларның тасвирлануына юнәлтү.

«Халык сәнгате», «халык сәнгате төрләре һәм жанрлары» төшенчәләребелән таныштыру. Балаларның халык сәнгате, фольклор, музыка һәм халык нәфис кәсепчелеге турындагы күзаллауларын киңәйтү.

Балаларда сәнгать әсәрләренә карата ихтирамлы мөнәсәбәт формалаштыру.

Сурәтләү эшчәнлеге. Балаларның сурәтләү эшчәнлегенә карата кызыксынуын үстерүне дәвам итү. Сизү органнарын — күрү, ишетү, ис сизү, тоемлау, тәм тоюны үстереп,сиземләү тәҗрибәсен баету;предметларның һәм табигать объектларыныңтөп формалары турындагы белемнәрне ныгыту.

Эстетик кабул итүне үстерү, әйләнә-тирә дөньяның матурлыгын күзәтергә өйрәтү. Предметларны һәм күренешләрне аңга кабул итү процессында фикерләү операцияләрен — анализлауны, чагыштыра һәм охшата белүне(нәрсәгә охшаган) үстерү, предметларның һәм аларның өлешләренең охшашлыгын, аерымлыкларын ачыклау, гомуми һәм үзенчәлекле билгеләрне аеру, гомумиләштерү. Сурәттә предметларның төп үзлекләрен (форма, зурлык, төс) генә түгел, үзенчәлекле детальләрен предметларның һәм аларның өлешләренең зурлык, биеклек, бер-берсенә карата урнашулары буенча ча-

гыштырмаларын күрсәтергә өйрәтү.Табигать күренешләрен һәм объектларын күзәтү, аларны җентекләп карау (бирелеп тыңлау), алардагы үзгәрешләрне (мәсәлән, акрын гына йөзүче болытларның формасы һәм төсе ничек үзгәрүен, чәчәкнең таҗының ничекитеп иртән ачылуын һәм кичен ябылуын, кояш астында һәм күләгәдә предметлар яктыртылышының ничек үзгәрүен) күрә белүне үстерү.

Сурәттә предметларның төп үзлекләрен (форма, зурлык, төс), үзенчәлекле детальләрен, предметларның һәм аларның өлешләренең зурлык, биеклек, бер-берсенә карата урнашулары буенча чагыштырмаларын чагылдырырга өйрәтү.Табигать күренешләрен күзәтү, аларның динамикасын, акрын гына йөзүче болытларның формасын һәм төсен күзәтә белүне үстерү.Сурәтләү күнекмәләрен һәм осталыгын камилләштерү, сәнгати иҗат сәләтләрен формалаштыру.Форманы, төсне, пропорцияләрне тоюны үстерү.

Халык гамәли бизәлеш сәнгате (Городец, Полхов-Майдан, Гжель) белән таныштыруны дәвам итү, халык уенчыклары (Городец, Богородское матрешкалары) турындагы күзаллауларны киңәйтү.Балаларны милли гамәли бизәлеш сәнгате (төбәк үзенчәлекләре нигезендә); гамәли бизәлеш сәнгатенең башка төрләре (фарфор һәм керамик эшләнмәләр, кече формалы скульптура) белән таныштыру. Балаларның

бизәү иҗатын (шул исәптән коллектив иҗатны) үстерү.

Үз эш урыныңны оештыру, дәресләр өчен кирәкле әйберләрне әзерли белү; пөхтә эшләү, материалларны бәрәкәтле куллану, эш урынын чисталыкта тоту, эш беткәч аны тәртипкә китерү күнекмәләре формалаштыру.

Балаларның эшләрне (рәсемнәр, әвәләп ясалган әйберләр, аппликацияләрне) карау, ирешелгән нәтиҗәгә шатлану, сурәтләрнең тәэсирле чагылышларын аерып күрсәтә белү сәләтен камилләштерү.

Предметлы рәсем ясау. Рәсемдә предметлар, объектлар, әкият һәм әдәби әсәр персонажлары образларын чагылдыру күнекмәләрен камилләштерүне дәвам итү. Балаларның игътибарын предметларның форма, зурлык,өлешләрнең пропорцияләре буенча аерымлыкларына юнәлтү; аларда бу аерымлыкларны рәсемнәрдә чагылдыру теләге тудыру.Кәгазь битендә предметларның тирәлектә урнашуын чагылдырырга өйрәтү, балаларның игътибарын предметларның яссылыкта төрлечә урнаша алуларына (басып тору, яту, торышны үзгәртү: тере затлар хәрәкәтләнергә,позаларын үзгәртергә, агач җилле көндә бөгелергә мөмкин һ.б.) юнәлтү.Композиция корырга булышлык итү: предметны кәгазь битендә аның пропорцияләрен исәпкә алып урнаштыру (әгәр предмет биеклеккә таба сузынкы булса, аны кәгазь битендә вертикаль хәлдә урнаштыру; әгәр ул киңлеккә сузылса, мәсәлән, бик үк биек булмаган, әмма озын йорт, горизонталь хәлдә урнаштыру). Төрле сурәтләү материаллары (төсле карандашлар, гуашь, акварель, төсле акбурлар, пастель, сангина, күмерле карандаш, фломастерлар,төрле пумалалар һ.б.) белән рәсем ясау ысулларын һәм алымнарын ныгыту.Рәсемне буяганда аны пычратучы тупас сызыклар калмасын өчен, пред- мет контурларын гади карандаш белән, аңа җиңелчә генә басым биреп ясау күнекмәләрен булдыру.

Акварель белән аның үзенчәлекләренә (төснең үтә күренмәлеге һәм җиңеллеге, бер төстән икенчесенә салмак күчеш) туры китереп эш итәргә өйрәтү.Пумала белән төрле ысуллар куллакулланып эш итәргә: калын сызыкларны пумаланың бар киңлеге белән, нәзек сызыкларны очы белән генә; төс салганда

пумаланы кәгазьгә тулысынча орындырып, вак тапларны пумала очы белән ясарга өйрәтү.Билгеле булган төсләр турындагы белемнәрне ныгыту, яңа төсләр(шәмәхә) һәм төсмерләр (күк, алсу, куе яшел, сирень төсе) белән таныштыру, төсне тоемлау сәләтен үстерү. Яңа төсләр һәм төсмерләр булдыру өчен

буяуларны кушарга (гуашь кулланганда) һәм, буяуга су өстәп, төсне сыекландырырга (акварель кулланганда) өйрәтү. Карандаш белән рәсем ясаганда, карандашка басымны үзгәртеп, төснең төсмерләрен бирергә өйрәтү. Карандаш белән эш иткәндә, карандашка басымны төрлечә үзгәртеп, балалар төснең өч төсмерен бирә алалар.

Сюжетлы рәсем ясау. Балаларны әйләнә-тирә дөнья һәм әдәби әсәрләр темаларына («Колобок кемне очраткан?», «Ике саран аю баласы», «Чыпчык төшке ашны кайда ашаган?» һ.б.сюжетлы композицияләр иҗат итәргә өйрәтү. Композиция төзү күнекмәләрен үстерү, рәсемнәрне кәгазь битенең аскы өлеше буйлап, бөтен битне тутырып урнаштырырга өйрәтү.Балаларның игътибарын сюжеттагы барлык предметларның зурлык чагыштырмасына юнәлтү (йортлар зур, агачлар биек һәм тәбәнәк; кешеләр йортлардан кечерәк, әмма болында үсүче чәчәкләрдән зуррак). Рәсемдә предметларны бер-берсен каплап тормаслык итеп урнаштырырга өйрәтү(йорт каршында үсүче һәм өлешчә аны каплап торучы агачлар һ.б.)

Декоратив рәсем ясау. Балаларны халык кәсепчелеге эшләнмәләрбелән таныштыруны дәвам итү, Дымково һәм Филимоново уенчыклары һәм аларның бизәлешләре турындагы белемнәрне тирәнәйтү; халык декоратив бизәлеше мотивлары буенча сурәтләр ясарга тәкъдим итү, шул бизәлешнең

төсләр җыелмасы һәм композиция элементлары белән таныштыру, кулланылучы элементларның тагын да күптөрлерәк булуына ирешү. Городец бизәлеше, аның төсләр бирелеше, декоратив төсләр (кагыйдә буларак, чиста тоннар түгел, бәлки төсмерләр) табу үзенчәлеге белән таныштыруны дәвам итү, бизәү өчен зиякләр (оживки) кулланырга өйрәтү.Полхов-Майдан бизәлеше белән таныштыру. Городец һәм Полхов-Май-дан бизәлешләрен балаларның иҗади эшенә кертү, бизәлешнең әлеге төрләре үзенчәлекләрен үзләштерергә ярдәм итү. Җирле бизәлеш сәнгате белән таныштыру. Гжель, Городец, Полхов-Майдан бизәлешләре мотивлары буенча бизәкләр төзергә өйрәтү: үзенчәлекле элементлар (чәчәк бөреләре,чәчәкләр, яфраклар, үләннәр, мыекчалар, бөтеркәләр, зиякләр) белән та-

ныштыру.Кәгазь битләрендә халык эшләнмәләре (поднос, тоз савыты, чынаяк, розетка һ.б.) рәвешендәге бизәкләр ясарга өйрәтү.Бизәк төшерү эшчәнлегендә иҗатны үстерү өчен декоратив тукымалар куллану. Балаларга өс һәм баш киемнәре (калфак, яулык, свитер һ.б.),көнкүреш предметлары (тастымал, сөлге) рәвешендәге кәгазьләр бирү.Бизәкләрне ритм белән урнаштырырга өйрәтү. Кәгазь силуэтларга һәм күләмле фигураларга бизәк төшерергә тәкъдим итү.

Әвәләп ясау. Балаларны балчыктан, пластилиннан һәм пластик массадан әвәләп ясау үзенчәлекләре белән таныштыруны дәвам итү.Таныш предметларны (яшелчәләр, җимешләр, гөмбәләр, савыт-саба,уенчыклар) натурадан карап һәм күзаллау буенча әвәләп, аларга хас үзенчәлекләрне чагылдыра белүне үстерү. Балчык кисәгеннән һәм пластилиннан тасма ысулы белән савыт-саба әвәләп ясарга өйрәтүне дәвам итү.Предметларны пластик, конструкцияләү һәм катнаш ысуллар белән әвәләп ясау күнекмәләрен ныгыту. Форма өслеген шомартырга, предметларны тотрыклы итәргә өйрәтү.Әвәләп ясаган сында образ үзенчәлеген чагылдырырга, кеше һәм хайваннар сыннарын хәрәкәттә ясарга предметларның кечерәк төркемнәрен катлаулы булмаган сюжетларга (коллектив композицияләрдә) берләштерергәөйрәтү: «Тавык һәм чебиләр», «Ике саран аю баласы сыр таптылар», «Балалар

һавада йөриләр» һ.б. Балаларда әдәби әсәр геройларын күзаллау буенча әвәләп ясый белү

сәләте формалаштыру (Аю һәм Колобок, Төлке һәм Куян баласы, Машенькаһәм Аю һ.б.). Иҗатны, инициативаны үстерү.Вак детальләрне әвәләп ясау: стека кулланып, балыкка тәңкәләр төшерү,

хайванның күзләрен, йонын, кошның каурыйларын, кешеләрнең киемнәрендәге бизәкне, җыерчыкларны һ.б. ны күрсәтү күнекмәләрен формалаштыруны дәвам итү.Әвәләп ясау өчен төрле материаллар белән эшләүдә техник күнекмәләрформалаштыруны дәвам итү; өстәмә материаллар (җимеш төшләре, бөр-

текләр, сәйлән бөртекләре һ.б.) куллану теләге уяту.Пөхтә әвәләү күнекмәләрен ныгыту.Әвәләп ясау төгәлләнгәннән соң кулларны яхшылап юу күнекмәләренныгыту.

Декоратив әвәләп ясау. Балаларны декоратив әвәләп ясау үзенчәлекләре белән таныштыруны дәвам итү. Халык гамәли бизәлеш сәнгате предметларына карата кызыксыну һәм эстетик мөнәсәбәт формалаштыру.Халык уенчыклары типлары (Дымково, Филимоново, Каргополь эшлән-

мәләре һ.б.) буенча кошларны, хайваннарны, кешеләрне әвәләп ясарга өйрәтү.Бизәлеш сәнгате предметларын бизәкләр белән матурлау сәләте формалаштыру. Эшләнмәләргә гуашь кулланып бизәк төшерергә, аларны әвәләп ясалган детальләр һәм чокырайтылган рельеф белән бизәргә, стека кулла-

нырга өйрәтү.Образ тудыру өчен кирәк булганда, әвәләп ясалган сурәттәге тигез булмаган урыннарны шомарту өчен, бармакларны суга манып алырга өйрәтү.

Аппликация. Балаларның сурәтләр иҗат итә белүен ныгыту (кәгазьне кыска һәм озын буйларга бүлеп кисү; квадратлардан — түгәрәкләр, турыпочмаклыклардан оваллар кисеп алу, бертөрле геометрик фигураларны икенчеләренә үзгәртү: квадратны — ике-дүрт өчпочмакка, турыпочмаклыкны буйларга,квадратларга яки кечкенә турыпочмаклыкларга әверелдерү), шул фигуралардан төрле предметларның сурәтләрен яки декоратив композицияләр төзү.Гармун рәвешендә бөкләнгән кәгазьдән — бертөрле фигуралар яки аларның детальләрен, урталай бөкләнгән кәгазьдән симметрияле сурәтләр (ста-

кан, ваза, чәчәк һ.б.) кисеп алу. Тәэсирле образ тудыру максатында өзеп (ертып) алу алымына өйрәтү.

Предметлы һәм сюжетлы композицияләр иҗат итү, аларны сурәтләрне баетучы детальләр белән тулыландыру теләге тудыру.Материалларга карата пөхтәлек һәм сакчыл мөнәсәбәт формалаштыру.

Гамәли иҗат. Кәгазь белән эшли белүне камилләштерү: битне төрле юнәлештә дүрт өлешкә бүлү; әзер өлге буенча эшләү (башлык, кечкенә көймә, кечкенә өй, кесә).Кәгазьдән күләмле фигуралар ясау күнекмәләрен ныгыту: квадрат рәвешендәге битне берничә тигез өлешкә бүлү, бөгелгән сызык урыннарны тигезләү, шул сызыклар буенча кисемнәр ясау (йорт, кәрзин, шакмак) Балаларның табигый материаллардан (күркәләр, ботаклар, җиләкләр) һәм башка материалдан (кәтүкләр, тышы төсле тимерчыбык, буш тартмалар һ.б.) уенчыклар, сувенирлар ясау күнекмәләрен ныгыту.Мөстәкыйль рәвештә сюжетлы-рольле уеннар өчен уенчыклар (кечкенәфлаглар, сумкалар, башлыклар, салфеткалар һ.б.); әти-әниләр, балалар бакчасы хезмәткәрләре өчен сувенирлар, чыршы уенчыклары ясау күнекмәләре

формалаштыру.Балаларны дәресләр һәм мөстәкыйль эшчәнлек өчен әсбаплар (тартма-

лар, санау материалы) эшләүгә, китапларны, өстәл уеннарын ремонтлауга җәлеп итү.Балаларның материалларны сакчыл һәм рациональ файдалана белүен ныгыту.. Балаларда үзләре төзи торган һәм әйләнә-тирәдә күргән корылмалар арасында бәйләнеш урнаштыра алу сәләтен; төрле корылмалар һәм конструкцияләр (йортлар, спорт һәм уен җиһазлары һ.б.) төзү күнекмәләрен үстерүне дәвам итү.

Конструкцияләрнең төп өлешләрен һәм үзенчәлекле детальләрен аерырга өйрәтү.Мөстәкыйльлекне, иҗатны, инициативаны, дустанә мөнәсәбәтне хуплау.Тәрбияче тарафыннан эшләнгән әйберләрне һәм корылмаларны анализларга булышу; анализ нигезендә конструктив чишелеш табу һәм үз корыл-

маңны төзүне планлаштыру.Яңа детальләр: формалары һәм зурлыклары буенча төрле пластиналар,

борыслар, цилиндрлар, конуслар һ.б. белән таныштыру. Бер детальне икенеләре белән алыштырырга өйрәтү.Бер үк объектның төрле зурлыктагы һәм конструкцияле корылмаларын

төзи белүне формалаштыру. Рәсем буенча төзергә, мөстәкыйль рәвештә кирәкле төзелеш материа-

лын сайлап алырга өйрәтү.Коллектив эшләү, үз эшләнмәләреңне (эшләнгән әйберләреңне) уртак

нияткә яраштырып берләштерү, эшнең кайсы өлешен кем башкарачагы турында сүз куеша белүне үстерүне дәвам итү

Музыкаль эшчәнлекдәвам итү.
Классик музыка, халык көйләре һәм хәзерге заман музыкасы белән та-ныштыру нигезендә музыка культурасын формалаштыру.Балаларның музыкаль сәләтләрен: тавыш югарылыгын, ритмлы, тембрлы,динамикалы ишетү мөмкинлекләрен үстерүне дәвам итү.Җырлау, музыка астында хәрәкәтләр ясау, балалар музыка уен коралла-рында уйнау һәм импровизацияләү күнекмәләрен алга таба үстерүгә; бала-ларның иҗади активлыгына булышлык итү.

Тыңлау. Музыкаль әсәрләрнең жанрларын (марш, бию, җыр) аерырга өйрәтү.Музыкаль хәтерне көйләрне әсәрнең аерым өлешләре (кереш, йомгак,музыкаль фраза) буенча тану аша камилләштерү.

Квинта чикләре эчендә авазларның югарылыгын, яңгырашлары буенча музыка уен коралларын (клавишлы-бәрмә һәм кыллы: фортепиано, скрипка,виолончель, балалайка) аеру күнекмәләрен камилләштерү.

Җырлау. Җырлау күнекмәләре, беренче октавадагы «ре»дан икенче октавадагы «до»га кадәрге диапазонда җиңел аваз белән җырлау, җыр башлану алдыннан, музыкаль фразалар арасында тын алу, сүзләрне аермачык әйтү,

җырны үз вакытында башлау һәм төгәлләү, көйнең характерын эмоциональ чагылдыру, салмак, кычкырып һәм акрын җырлау күнекмәләре формалаштыру.

Аерым гына, музыкага ияреп һәм музыкадан башка җырлау күнекмәләрен үстерүгә булышлык итү.

Мөстәкыйльлек күрсәтүгә һәм төрле характердагы җырларны иҗадибашкаруга булышлык итү.

Җыр музыкаль зәвыгын үстерү.

-Җыр иҗаты. Бирелгән текстка импровизация белән көй чыгарырга өйрәтү.Балаларны төрле характердагы көйләр: йомшак бишек җыры көе, дәртлеяки күтәренке марш, салмак вальс, күңелле бию көе иҗат итәргә өйрәтү.

Музыкаль-ритмик хәрәкәтләр. Ритм хисе, хәрәкәтләр аша музыка характерын, музыканың эмоциональ-образлы эчтәлеген чагылдыру сәләтен үстерү.Тирәлектә иркен ориентлашырга,иң гади төрдәге күчешләрне башкарыр-га, мөстәкыйль рәвештә салмак темптан тиз яки акрын темпка күчәргә, музы-каль фразага тәңгәл рәвештә хәрәкәтләрне үзгәртергә өйрәтү.Бию хәрәкәтләрен башкару күнекмәләрен (сикергәндә чиратлаштырып аякларны алга ташлау; чүгәләп, алга күчеп адым ясау, бөтерелү; аякны алга сузып чүгү) формалаштыруга булышлык итү.

Түгәрәк уен җырлы биюләре, шулай ук башка халыкларның биюләре белән таныштыру.

Җырларны сәхнәләштерү күнекмәләрен үстерүне дәвам итү; төрле уеннарда әкияти хайваннарны һәм кошларны (ат, кәҗә, төлке, аю, куян, торна,козгын һ.б.) гәүдәләндерергә өйрәтү.

Музыкаль-уен һәм бию иҗаты. Бию иҗатын үстерү; иҗатта мөстәкыйльлек күрсәтеп, биюләр өчен хәрәкәтләр уйлап чыгарырга, бию композициясен төзергә өйрәтү.Мөстәкыйль рәвештә җырның эчтәлеген чагылдыручы хәрәкәтләр уйлап чыгарырга өйрәтү.Җырларның, әйлән-бәйләннәрнең эчтәлеген сәхнәләштерү теләге уяту.

Балалар музыка уен коралларында уйнау. Балаларны иң гади көйләрне балалар музыка уен коралларында уйнарга; гомуми динамиканы һәм темпны саклап, таныш җырларны индивидуаль рәвештә һәм кечерәк төркемнәр белән башкарырга өйрәтү.

Балалар иҗатын үстерү, аларны актив мөстәкыйль гамәлләргә дәртләндерү..
 «ФИЗИК ҮСЕШ»
“Физик үсеш”белем бирү өлкәсенең эчтәлеге

 «Физик үсеш балалар эшчәнлегенең түбәндәге төрләрендә тәҗрибә булдыруны үз эченә ала:хәрәкәтләнү, шул исәптән координация һәм сыгылмалылык кебек физик сыйфатларны үстерүгә юнәлтелгән,организмның терәкәрәкәт системасын дөрес формалаштыруга, тигезлек саклауга, хәрәкәтнекоординацияләүгә, кулларның эре һәм вак моторикасына булышлык итүче,шулай УК төп хәрәкәтләре дөрес һәм организмга зыян салмаслык итеп башкарылган атлап йөрү, йөгерү, җиңелчә сикерүләр, ике якка да борылулар кебек күнегүләрне эшләү белән бәйле хәрәкәт эшчәнлеге; спортның кайбер төрләре турында башлангыч күзаллаулар формалашу; кагыйдәләре белән бергә хәрәкәтчел уеннарны үзләштерү; хәрәкәтләнү өлкәсендә максатчанлык һәм үз-үзеңне көйләү формалашу; сәламәт яшәү рәвеше кыйммәтләре формалашу, шул яшәү рәвешенең элементар нормаларын һәм кагыйдәләрен үзләштерү (туклануда, хәрәкәтләнү режимында, чыныгуда, файдалы гадәтләр формалаштыруда һ.б.»1.

Төп максатларһәм бурычлар

Балаларда сәламәт яшәү турында башлангыч күзаллаулар формалаштыру.

Физик культура. Балаларның сәламәтлеген саклау һәм ныгыту; акыл һәм физик мөмкинлекләрен арттыру, талчыгуны искәртү.

Гармонияле физик үсешне тәэмин итү, төп хәрәкәт төрләрендә сәләт һәм күнекмәләрне камилләштерү, хәрәкәтләрнең матурлыгына, нәзакәтлеле генә, тәэсирлелегенә ирешү, гәүдәнең дөрес тотышын формалаштыру.

Көндәлек хәрәкәтләнү эшчәнлеге ихтыяҗы формалаштыру. Хәрәкәтләнү эшчәнлегендә инициативалылык, мөстәкыйльлек һәм иҗат, үз-үзеңне контрольдә тоту, хәрәкәтләр башкарганда үз-үзеңне бәяләү сыйфатларын үстерү. Хәрәкәтле уеннарда һәм спорт уеннарында, физик күнегүләрдә катнашуга карата кызыксынуны, мөстәкыйль хәрәкәтләнү эшчәнлегендә активлыкны үстерү; спортка карата кызыксыну һәм мәхәббәт тәрбияләү.

 Психологик-педагогик эш эчтәлеге

Сәламәт яшәү рәвеше турында башлангыч күзаллаулар формалаштыру Кеше организмының эшчәнлек үзенчәлекләре һәм бөтенлеге турындагы күзаллауларны киңәйтү. Балаларның игътибарын алар организмының һәм сәламәтлегенең үзенчәлекләрендә туплау («Миңа апельсин ашарга ярамый — миндә аллергия», «Миңа күзлек кияргә кирәк»).Сәламәт яшәү рәвешенең мөһим компонентлары (дөрес туклану,хәрәкәтләнү, йокы һәм кояш, һава һәм су — безнең иң яхшы дусларыбыз)сәламәтлекне җимерүче факторлар турындагы күзаллауларны киңәйтү.Кеше сәламәтлегенең дөрес тукланудан; сизенү тойгыларына нигезләнеп продуктларның сыйфатын ачыклый белүеннән бәйле булуы турында күзаллаулар формалаштыру.

Гигиена һәм көндәлек режимның кеше сәламәтлеге өчен әһәмияте турындагы күзаллауларны киңәйтү.

Авыру кешене карау кагыйдәләре турында күзаллаулар формалаштыру(аның турында кайгырту,шауламау, аның үтенечләрен һәм кушканнарын үтәү). Авыру кешенең хәленә керү хисетәрбияләү. Үз-үзеңне хис итүне тасвирлый белүне формалаштыру.Балаларны сәламәт кешенең мөмкинлекләре белән таныштыру.Балаларда сәламәт яшәү рәвеше ихтыяҗы формалаштыру. Физик культурага һәм спортка карата кызыксыну, физик культура һәм спорт белән шөгыльләнү теләге тәрбияләү.Олимпия хәрәкәте тарихыннан аңлаешлы мәгълүматлар белән таныштыру.

Куркынычсызлык техникасы нигезләре, спорт залында һәм спорт мәйданчыгында үз-үзеңне тоту кагыйдәләре белән таныштыру. 
Физик культура

Гәүдәнең дөрес торышын; хәрәкәтләрне аңлы рәвештә башкару күекмәләре формалаштыру.Балаларның хәрәкәтләнү күнекмәләрен камилләштерү.Тизлек, көч, чыдамлылык, сыгылмалылыкны үстерү.Терәктән көчле итеп этелеп җиңел йөрү һәм йөгерү күнекмәләрен ныгыту.Тоткарлыклар аша чыгып, куышып йөгерергә өйрәтү.Гимнастика стенкасы буйлап темпны үзгәртеп үрмәләргә өйрәтү.

Йөгереп килеп озынлыкка, биеклеккә сикерергә, сикерүнең төренә карап дөрес йөгереп килергә, этелергә һәм җиргә төшәргә, озын сикергеч аша йомшак өслеккә сикерергә, җиргә төшкәндә тигезлек сакларга өйрәтү.Ыргытканда селтәнүне ыргыту белән яраштырырга, тупны бер кул белән ыргытырга һәм тотып алырга, урында һәм атлап барганда аны уң һәм сул кул белән бәреп кире кайтарырга өйрәтү.

Чаңгыда шуыштыру адымы белән йөрергә, сөзәк тауга күтәрелергә, таудан төшәргә, ике көпчәкле велосипедта йөрергә, бер (уң һәм сул) аяк белән этеп самокатта йөрергә өйрәтү. Тирәлектә ориентлашырга өйрәтү.Спорт уеннары элементларына, ярыш элементлары булган уеннарга, уен-эстафеталарга өйрәтү.Физик күнегүләр белән шөгыльләнү өчен өлкәннәргә физкультура инвентаре әзерләргә, аны урынына кире алып куярга булышырга гадәтләндерү.Балаларның спортның төрле төрләренә карата кызыксынуын хуплау,аларга илнең спорт тормышы вакыйгалары турындагы кайбер мәгълүматарны җиткерү.

Хәрәкәтле уеннар. Балаларны, инициатива һәм иҗадилык күрсәтеп,мөстәкыйль рәвештә таныш уеннар оештырырга өйрәтүне дәвам итү.Балаларда ярыш элементлары булган уеннарда, уен-эстафеталарда катнашу теләге тәрбияләү.Спорт уеннарына һәм күнегүләренә өйрәтү.

2.6. Программаның Этнокультурный  региональный компоненты .ЭРК.

Шәхескә белем бирү, аны тәрбияләү һәм тормышка әзерләүдә күп факторлар катнаша: гаилә,  тирә-юнь, урам,  табигать һәм шулар белән белән беррәттән милли-региональ  үзенчәлекләр. Һәр халык, Һәр милләт үзенеңрухи байлыгын үзенчәлекле шартларда, үзенчәлекле юллар һәм алымнар белән туплаган.  Аларның һәрберсе дөнья мәдәниятенә үзеннән сизелерлек өлеш кертә, баета. Милли рухи байлык аерым халыкның гына түгел, ул – гомумкешелек кыйммәтләренең нигезе. Димәк,  балаларны кечкенәдән үк үз халкының , үз туган җиренең  үзенчәлекләре белән таныштыру гомумкешелек кыйммәтләре белән таныштыруның башлангычы булып тора. Безнең бурыч – үткән буыннар туплаган рухи байлыкны саклап, баетып, аның кешелек тарафыннан иң кыйммәтле дип табылган үрншкләрен балаларга җиткерү. Шуннан чыгып, программага милли-региональ компонент өстәлгән. Милли төбәк өлеше билгеле бер төбәкнең мәгариф өлкәсендә мәнфәгатьләрен, туган як мәдәниятен, гореф-гадәтләрне, тел һәм әдәбиятны, тарих, география һ.б. үзенчәлекләрне белү зарурлыгын билгели. “Татарстан Республикасы дәүләт телләре Татарстан Республикасында башка телләр турында” Татарстан Республикасы Законы (2004) Татарстан халыкларын, аларның мәдәниятен һәм телләрен саклау, һәръяклап үстерүне, җәмгыятнең социаль-икътисади, рухи-әхлакый үсүендә  һәр милләтнең иҗади көчен, гореф-гадәтләрен һәм күркәм традицияләрен тулысынча файдалануны күздә тота.  Тәрбия белем бирү программасында ЭРС кертелүе әлеге законны гамәлгә ашыруда зур ярдәмлек булып тора.
 ЭРК ны күздә тотып зурлартөркемендә тәрбия һәм укыту бурычлары:

 Программаның милли-төбәк компоненты Шәхескә белем бирү, аны тәрбияләү һәм тормышка әзерләүдә күп факторлар катнаша: гаилә, тирә-юнь, урам, табигать һәм шулар белән белән беррәттән милли- региональ үзенчәлекләр. Һәр халык, Һәр милләт үзенеңрухи байлыгын үзенчәлекле шартларда, үзенчәлекле юллар һәм алымнар белән туплаган. Аларның һәрберсе дөнья мәдәниятенә үзеннән сизелерлек өлеш кертә, баета. Милли рухи байлык аерым халыкның гына түгел, ул – гомумкешелек кыйммәтләренең нигезе. Димәк, балаларны кечкенәдән үк үз халкының, үз туган җиренең үзенчәлекләре белән таныштыру гомумкешелек кыйммәтләре белән таныштыруның башлангычы булып тора. Безнең бурыч – үткән буыннар туплаган рухи байлыкны саклап, баетып, аның кешелек тарафыннан иң кыйммәтле дип табылган үрншкләрен балаларга җиткерү. Шуннан чыгып, программага милли-региональ компонент өстәлгән. Милли төбәк өлеше билгеле бер төбәкнең мәгариф өлкәсендә мәнфәгатьләрен, туган як мәдәниятен, гореф-гадәтләрне, тел һәм әдәбиятны, тарих, география һ.б. үзенчәлекләрне белү зарурлыгын билгели. “Татарстан Республикасы дәүләт телләре Татарстан Республикасында башка телләр турында” Татарстан Республикасы Законы (2004) Татарстан халыкларын, аларның мәдәниятен һәм телләрен саклау, һәръяклап үстерүне, җәмгыятнең социаль-икътисади, рухи-әхлакый үсүендә һәр милләтнең иҗади көчен, гореф-гадәтләрен һәм күркәм традицияләрен тулысынча файдалануны күздә тота. Тәрбия белем бирү программасында милли-төбәк компоненты кертелүе әлеге законны гамәлгә ашыруда зур ярдәмлек булып тора.. “Туган телдә сөйләшәбез” - балаларга телебезнең матурлыгын, байлыгын аңларга, аны тоемларга, туган телебезгә карата ярату хисләре, әти-әниләргә, өлкәннәргә карата хөрмәт тәрбияләргә, үзләрендә күркәм сыйфатлар булдырырга ярдәм итәр дип ышанасы килә. Рус теленә өйрәтү Гаффарова С.М. Изучаем русский язык” Казань 2011 методик китабы буенча алып барыла.

 Шушы җирдән, шушы туфрактан без. Китә калсак үзгә бер якка, Өянкеләр җырлап, таллар елап, Сандугачлар моңы озата – дип шагыйрә К.Булатованың шигырен укыганда, балаларга туган җир, туган туфрак, туган телнең изгелеген, өянкеләрнең кайчан җырлаганын, талларның ничек итеп итеп елаганын, сандугачларның моңы ничек итеп күңелне кузгатканынаңлата алсак, без үз максатыбызга ирешкән булырбыз. 

2.7.Мәктәпкәчә белем бирүне төгәлләү этабында максат ориентирлары 

• Бала төп мәдәни чараларны, эшчәнлек ысулларын үзләштерә, эшчәнлек- нең төрле төрләрендә — уенда, аралашуда, танып белү-тикшеренү эшчән-легендә, конструкцияләүдә һ.б да инициатива һәм мөстәкыйльлек күрсәтә; үзенә шөгыль төрен, уртак эшчәнлек буенча катнашучыларны сайлап алыр- га сәләтле.

 • Бала дөньяга, хезмәтнең төрле төрләренә, башка кешеләргә һәм үз- үзенә карата уңай мөнәсәбәткә ия, аңа үзенең урынын белү хас; яшьтәшләре һәм зурлар белән актив аралаша, уртак уеннарда катнаша. 

• Килешүләргә, башкаларның ихтыяҗлары һәм хисләре белән исәплә- шергә, аларның уңышсызлыкларын бүлешергә һәм уңышларына сөенер-гә сәләтле, үз хисләрен, шул исәптән үзенә ышаныч хисен дөрес белдерә, каршылыкларны чишәргә тырыша. Төрле мәсьәләләр буенча үз позициясен аңлатырга һәм якларга сәләтле.  

• Уртак эшчәнлектә хезмәттәшлеккә һәм лидерлык, һәм башкару функци- яләрен дә үтәргә сәләтле. • Барлык кешеләрнең дә, социаль чыгышлары, нинди этник төркемгә керүләренә, дини һәм башка инануларына, физик һәм психик үзен-чәлекләренә карамастан, тигез икәнен аңлый. 

• Башка кешеләргә карата эмпатиягә ия, мохтаҗларга ярдәмгә килергә әзер тора. 

• Башкаларны тыңлый белә һәм башкаларның да үзен аңлауларына омтыла. 

• Баланың хыялга бирелүе үсешкә ирешкән, ул эшчәнлекнең төрле төрләрендә, һәм барыннан да элек уенда, гамәлгә ашырыла; уенның төрле фор- маларын һәм төрләрен уйный белә, шартлы һәм чынбарлыктагы хәлләрне аера ала; төрле кагыйдәләрне һәм социаль нормаларны үтәргә сәләтле. Килеп туган төрле хәлләрне тотып ала һәм аларны дөрес бәяли белә. 

• Бала сөйләм теленә шактый оста, үзенең уйларын һәм теләкләрен бел дерә, сөйләмне үзенең уйларын, хисләрен һәм теләкләрен аңлату өчен, ара- лашу вакытында сөйләм тезмәләре төзү, сүзләрдә авазларны аерып карау өчен куллана ала, балада грамоталылыкның алшартлары формалаша. 

• Балада эре һәм вак моторика үскән; ул хәрәкәтчән, түзем, төп хәрәкәт- ләрне ясый белә, үз хәрәкәтләрен тикшерә һәм алар белән идарә итә ала.

• Бала ихтыяр көчен җыярга сәләтле, эшчәнлекнең төрле төрләре вакытында социаль тәртип нормаларын һәм кагыйдәләрен үти ала, өлкәннәр һәм яшьтәшләре белән мөнәсәбәтләрдә иминлекне саклау тәртибе кагыйдәләрен һәм шәхси гигиена күнекмәләрен үти ала.

 • Башланган эш өчен җаваплылык сизә.

 • Кызыксынучанлык күрсәтә, өлкәннәргә һәм яшьтәшләренә сорау- лар бирә, сәбәп-нәтиҗә бәйләнешләре белән кызыксына, табигать күре- нешләренә һәм кешеләр кылган гамәлләргә карата мөстәкыйль рәвештә аңлатмалар табарга тырыша; күзәтергә, экспериментлар ясарга һәвәс. Үзе турында, табигый һәм үзе яшәгән социаль дөнья турында башлангыч бе- лемнәргә ия, балалар әдәбияты әсәрләре белән таныш, тере табигать, таби- гать белеме, математика, тарих һ.б. өлкәләр буенча элементар күзаллаулары бар; эшчәнлекнең төрле төрләре буенча, үзенең белем һәм күнекмәләренә таянып, карарлар кабул итүгә сәләтле. 

• Яңалыкны кабул итәргә әзер, ягъни белем алуга, алга таба мәктәптә, ин ститутта укуга карата уңай мотивациягә омтылыш күрсәтә.

 • Тормышка (аның төрле формаларында) хөрмәт белән карый һәм әйләнә-тирә мохит турында кайгырта. 

• Әйләнә-тирә дөньяның матурлыгына, халык сәнгате һәм профессио наль сәнгать әсәрләренә (музыкага, биюгә, театраль эшчәнлеккә, рәссамлык эшчәнлегенә һ.б.ш.) эмоциональ бәя бирә. 

• Патриотик хисләр кичерә, үз иле, аның казанышлары белән горурлана, аның географик төрлелеге, күпмилләтлелеге, иң мөһим тарихи вакыйгалары хакында күзаллаулары бар. 

• Үзе, гаилә, традицион гендер юнәлешләрен дә эченә алган традицион гаилә кыйммәтләре хакында беренчел күзаллауларга ия, үз җенесенә һәм капма-каршы җенескә карата ихтирамлы. 

• Гомуми кабул ителгән элементар нормаларны үти, «нәрсә яхшы, нәрсә начар» булуы турында беренчел күзаллауларга ия, яхшы гамәлләр кылырга омтыла; өлкәннәрне хөрмәт итә һәм кечкенәләр турында кайгырта. 

• Сәламәт яшәү рәвеше турында башлангыч күзаллауларга ия. Сәламәт яшәү   

2.1.5. 6- 7 яшьлек балалар
              Балалар бакчасында  белем һәм тәрбия бирү  ФГОС таләпләренә туры китерелеп  биш белем бирү өлкәсе буенча   алып барыла  :
          1. физик үсеш, 

          2.социаль-шәхси үсеш,

          3. танып белү үсеше;
          4. сөйләм үсеше

          5.нәфис-нәфәсәти үсеш

Балаларның танып-белү эшчәнлеген үстерү, тәрбия һәм белем бирү процессының сыйфатын яхшырту максатында мәктәпкә әзерлек төркемендә белем бирү өлкәләренең төп максатлары һәм 
2.1.Иҗтимагый -шәхси үсеш 

“Социальләштерү” белем бирү өлкәсе эчтәлеге балаларның социаль характердагы беренчел күзаллауларын үзләштерү һәм балаларны социаль мөнәсәбәтләр системасына кертү максатларын тормышка ашыруга юнәлтә һәм белем бирү бурычларын билгели.

Уен эшчәнлегенең үсеше.

Балаларның бергәләп уйнауларын хуплау. Төрле уеннарга карата кызыксыну уяту. Күңел ятуына карап 2-3 кешенең берләшеп уйнауларына булышу. Уеннар процессында әйләнә-тирәгә кызыксыну уяту.

Сюжетлы-рольле уеннар.
әйләнә-тирә тормыштагы темаларга, әдәби әсәрләрнең эчтәлегеннән чыгып, төрле уенар оештырырга булышлык итү, аерым гамәлләрне бер сюжетка берләштерү юлы белән балаларның уен тәҗрибәсен баету.

Балаларның роль сайлый белү, уенчыклар белән берничә үзара бәйләнгән гамәлләр башкара алу осталыкларын үстерү. 

Озакка сузылмаган күмәк уеннарда бердәм эш итү, дус, тату уйнау күнекмәәрен үстерү.

Теге яки бу роль өчен мустәкыйль рәвештә атрибутлар сайлауга омтылышларын хуплау.

Уеннарда төзелеш материалларын кулланырга, гади генә агач һәм  пластмасса коонструкторлардан, табигый материаллардан файдаланырга, алар белән төрлечә эш итә белергә өйрәтү.

Хәрәкәтле уеннар.

Балаларның хәрәкәт активлыкларын үстерү.

Кагыйдәле уеннар оештыру. Уенчык машиналар, арбалар, туплар һәм шарлар белән мөстәкыль  уйнарга күнектерү. Үрмәләү, шуышу күнекмәләрен ныгыту. Хәрәкәтләрне җиңел, оста, җитез итеп башкаруларына ирешү. Хәрәкәт төрләрен үзгәртеп һәм катлаулырак кагыйдәле уеннар уйнау. Балаларда хәрәкәтләрне яраштыру, тирә-юньдә ориетлаша һәм уеннаның кагыйдәләрен үти белү күнекмәләре тәрбияләү.

Театральләштерелгән уеннар.

Балаларда уеннарны сәхнәләштерү эшчәнлегенә кызыксыну уяту, аларны уздыру өчен шартлар тудыру. Өлкәннәр һәм зуррак балалар көче белән оештырылган сәхнәләштерелгән уеннар, курчак спектакльләрендә вакыйга агышын игътибар  белән күзәтә белү күнекмәләрен ныгыту. Сәнгать матералларын образлы итеп җиткерү юлы белән балаларны мавыктыру, шук ук вакытта уенның төрле формалары ярдәмендә сәхнәләштерү процесынна тарту.

Персонажларның характерлы гамәлләрен охшатып уйнарга өйрәтү. Балаларны өстәл театры курчакларын йөртү алымнары белән таныштыру. Костюм атрибутлары һәм элементлары белән гамәлләр башкару теләге тудыру.

Катлаулы булмаган җыр сюжетлары, әкиятләрне алдан әзерләнмичә генә башкаруга омтылыш хуплау. Чыгыш өчен урын әзерләп, курчаклар һәм яшьтәшләре алдында чыгыш ясау теләге тудыру.

Дидактик уеннар.

Балаларның  предметланы төсе һәм зурлыгы(2-3 төрдәге зур һәм кечкенә шарлар) буенча аеру. 2-3 төсне билгеле бер эзлеклелектә чиратлаштырып, боҗралар кечерәя бару тәртибендә манарачык төзү күнекмәләрен ныгыту; дүрт, ә аннан соң алты кисәктән торган рәсем җыярга өйрәтү. Күмәк дидиктик уеннарда акрынлап катлана баручы кагыйдәләрне, хәрәкәтләрне башкарырга өйрәтү.

Әхлак тәрбия нормалары белән таныштыру.

Балаларга әхлак тәрбия бирү өчен шартлар тудыру. 

Өйдә, балалар бакчасында, урамда үз-үзеңне тоту кагыйдәләре белән таныштыру. Яхшылык һәм начарлык төшенчәләре белән таныштыру.

Яшьтәшләрен җәлләү, кочаклау, ярдәм итү омтылышларын хуплау. Кешелеклелек, дуслык, мәрхәмәтлелек сыйфатлары тәрбияләүгә булышлык итүче ситуацияләр тудыру. Аралашу әдәбенә өйрәтү.

Балаларда бер-берсенә карата дустанә мөнәсәбәттә булу, яхшы һәм начар гамәлләрне дәрес бәяли белү тәҗрибәсе формалаштыру.

Әдәплелеккә өйрәтү: исәнләшү, саубуллашу, ярдәм өчен рәхмәт белдерү күнекмәләрен ныгыту,
Үзара дус яшәргә, уенчыклардан, китаплардан уртак файдаланырга, бер-береңә ярдәм итешергә өйрәтү.

Гаилә, гражданлык төшенчәләрен аңлату, патриотик хисләр тәрбияләү, дөнья берләшмәсенә катнаш булулурын исбатлау.

МИН образы.

 МИН образын формалаштыру. Үзеңне аңлый белергә ярдәм итү. Үзләренә кагылышлы төрле мәгълүмәт бирү(син-кыз, синең күзләрең кара, син уйнарга яратасың), үткән эш-гамәлләре һәм анда булган үзгәрешләр турында сөйләү. 

Гаилә. Балалар белән гаилә әгъзалары , аларның бер-берсенә карата кайгыртучан мөнәсәбәттә булуларына сөйләү.

Балалар бакчасы. Балалар бакчасындагы  хезмәткәрләрнең исемнәрен, әтиләренең исемнәрен исләренә төшерү. Төркем бүлмәсен тәтиптә тотарга күнектерү.  Бина эчендә, мәйданчыкта ориентлаша белү күнекмәләрен  камилләштерү. 

Туган ил.Балаларның туган ил,дәүләт һәм халык бәйрәмнәре турында күзаллауларын киңәйтү.Халык йолалары,гореф-гадәтләре белән таныштыру.

  Үзләренең туган шәһәренең исемен әйтергә өйрәтү. Ял көннәрендә кайларда булулары турында сөйләргә теләк уяту. Мәктәпкәчә тәрбия һәм белем бирү оешмаларында, илдәге вакыйгаларга мөнәсәбәтле булу хисе тәрбияләү.Россиянең башкаласы-Мәскәү шәһәре турында сөйләү.Россиянең флагы,гербы,гимны белән таныштыру.

Безнең армия.Балаларның Армия,Ватанны саклаучылар турында күзаллауларын киңәйтү.Туган илне,аның тынычлыгын саклауның никадәр авыр,ләкин мактаулы икәнен төшендерү.Балалар бакчасына сугыш ветераннарын кунакка чакыру,алар белән әңгәмә үткәрү.

Өлкәннәр хезмәте.Балаларның өлкәннәр хезмәте,аларның һөнәрләре турында белемнәрен киңәйтү.Аларны төзүчеләр,авыл  эшчәннәре,транспорт,элемтә,тегү сәнгате       хезмәткәрләренең хезмәте белән таныштыру.Хезмәт кешесенә хөрмәт тәрбияләү.

“Хезмәт” белем бирү өлкәсе. Балаларда өлкәннәрнең хезмәт эшчәнлеген көчләреннән килгәнчә ярдәм итәсе килү теләге тудыру.Үз-үзеңә хезмәт күрсәтү.  Билгеле бер тәртиптә мөстәкыйль киенергә, чишенергә өйрәтү.

Балаларны пөхтәлеккә, киемнәрдәге җитешсезлекне күрергә һәм өлкәннәр ярдәме белән аны бетерергә өйрәтү.Үзара ярдәмләшү тойгысы тәрбияләү.Хуҗалык-көнкүреш хезмәте.                                                                                      Гади генә эшләрне, кушкан йомышларны мөстәкыйль рәвештә башкарырга күнектерү.

Төркем бүлмәсендә, мәйданчыкта тәртип һәм чисталык сакларга өйрәтү. өлкәннәргә ярдәм итү теләге уяту.Табын әзерләү,икенче һәм өченче ризыкларны тарату,ашаганнан соң савыт-сабаны җыеп алуга гадәтләндерү. Йокыдан торгач,урын-җирне үзлектән җыештырырга күнектерү.Шөгылгә әзерләнүдә тәрбиячегә ярдәм итүне гадәтләндерү.

Табигатьтәге хезмәт.  Табигать почмагында үсемлекләрне карауда катнашу теләге тәрбияләү. өлкәннәр ярдәме белән кошларны ашатырга. Бүлмә гөлләренә су сибәргә, яфракларның тузанын сөртергә, суган утыртырга, түтәлдәге үсемлекләргә су сибәргә, яшелчәләрне җыярга, кардан юлларны чистартырга, коелган яфракларны җыярга, эскәмияләрдән карны себереп төшерергә өйрәтү.

Хезмәт хәзинәләрен саклый белергә өйрәтү.   Өлкәннәр хезмәтенә уңай караш тәрбияләү. Балаларда өлкәннәрнең хезмәт эшчәнлеген көчләреннән килгәнчә ярдәм итәсе килү теләге тудыру. Таныш һөнәр кешеләренә хөрмәт тәрбияләү эшен дәвам итү.

Өлкәннәренең хезмәте турында беренчел күзаллау булдыру   hәр уңай очракта балаларга таныш һөнәрләр турында сөйләү, аларның хезмәт төрләре һәм хезмәт нәтиҗәләре турындагы күзаллауларын киңәйтү. Таныш һөнәр кешеләренә хөрмәт тәрбияләү эшен дәвам итү.

2.2.“Танып белү” үсеше.

Танып белү өлкәсе

Балаларның танып белүен үстерүгә юнәлтелгән максатларын тормышка ашыру һәм интелектуаль үсү өчен түбәндәге мәсьәләләрне чишәргә кирәк.

-сенсорик тәрбия

-иҗади эшчәнлекне  үстерү

-гади математик күзаллауларны формалаштыру

-бербөтен дөнья картинасын, балаларның дөньяга карашын киңәйтүне формалаштыру.

Танып-белү, тикшерү һәм иҗади эшчәнлекне үстерү

Тикшерү, кызыксынуны хуплап гади күзәтүләр үткәрү. Төрле ысуллар һәм тәҗрибәләр ярдәмендә предметны тикшерү (бата-батмый).

Катлаулы булмаган төзелешләрне анализлау. Конструктив осталыкларын тормышка ашыру.

Төп төзелеш кисәкләрен аера, таный, исемен атый белүне ныгыту(кубик, пластина, кирпеч, цилиндр). Яңа төзелешләр уйлап чыгару сәләтен үстерү. Төзелештә төп кисәкләрнең төрле төсен куллана белү. Әйбәт килеп чыккан төзелешкә шатлану хисе уяту.

Кирпеч, пластиналарны буйга куеп, бер-берсенә ныгытып беркетү, бертигез аралык калдыра  белүне формалаштыру.

Төзелешне ике төр ысул белән үзгәртә белүне формалаштыру: бер детальне башка белән алмаштырып яисә аны буйга, озынлыкка куеп (биек, тәбәнәк бина; кыска, озын поезд).Үзлектән уйлап чыгарып төзү осталыгын үстерү.

Балаларны  уйнаганнан соң төзелеш кисәкләрен чиста-пөхтә итеп җыештырып куярга күнектерү.

Гади математик кузаллауларны  формалаштыру.         Билгеләре,үзенчәлекләре  төрле булган предметларны төркемләргә өйрәтү.Күплекнең өлештән,кисәктән зуррак булуын аңлату.10,20 гә кадәр санарга өйрәтү;5 тән 10,20 гә кадәр булган саннарның барлыкка килүе белән таныштыру.Предметларның зурлыгына,формасына,кайда урнашуына,аларны санауның юнәлешенә карап кына саннарның суммасы үзгәрмәвен төшендерү.Предметны берничә тигез кисәккә бүлеп булуын төшендерү.

Предметларның гомуми сыйфатларын күрә белүне үстерү. Бер төрле предметларны төркемнәргә туплый белү. Арадан аерым предметларны аера белүне формалаштыру. 

Күп, бер, бер дә юк аңлатмасына төшенү.

Бер һәм берничә охшаш предметны әйләнә-тирәдән таба белү. “күпме?” сорауын аңлау. Җавап биргәндә күп, бер, бер дә юк кебек сүзләрне куллана белүләренә ирешү.

Ике төркемдәге берүк санда һәм тигез булмаган предметларны чагыштыра белүне формалаштыру.

“Тигезме?”, “нәрсә күп(әз)?” кебек сорауларны аңлауны үстерү. Җавап кайтарганда тулы җөмләләр белән сөйләүләренә ирешү (мәсьәлән: никадәр гөмбә, шул кадәр түгәрәк).

Зурлык.

Предметларны зурлыгы, киңлеге буенча чагыштыра белүне формалаштыру. Предметларны чагыштыру өчен аларны берсен-берсе өстенә кую ысулын куллана белү.

Үлчәү өчен: озын-кыска, тигез, киң-тар, биек-тәбәнәк сүзләрен куллана белүләренә ирешү.Предметларның зурлыгын күз күләме белән билгеләргә өйрәтү.

Форма.

Балаларны геометрик фигуралар белән таныштыру: түгәрәк, өчпочмак, дүртпочмак. Фигураларның формаларын тикшерү.Формалары буенча таныш предметларны чагыштыру,якын тирәдә бертөрле һәм төрле формалы предметларны танып белергә өйрәтү.

Тирә-юньдә ориентлашу 

Тирә-юньдә ориентлаша белүне үстерү. Уң һәм сул кулын аера белү.

Юнәлешләрне билгеләү: өстә-аста, уңда-сулда.

Вакытта ориентлашу.Бирелгән юнәлештә хәрәкәт итә белү,сигнал буенча һәм күрсәткечләргә карап юнәлешне үзгәртә белү күнекмәләре бирү.Балаларны кәгаз  битендә ориентлашырга өйрәтү.

Тәүлек эчендә ориентлаша белүне формалаштыру: көн-төн, иртә-кич. 

Иҗади эшчәнлек

Иҗади эшчәнлекне үстерү, аның нәтиҗәсе турында фикер алышу.Эшчәнлек нәтиҗәсен күзаллау,максатчан активлык күрсәтү.

Дөнья картинасын үзләштерү, белем дәрәҗәсен үстерү.  Балаларның тирә-юньдәге предметлар һәм аларның кулланышы турындагы белемнәрен киңәйтү. Предметларның төсен, зурлыгын, формасын, авырлыгын, аларның балага карата кайда урнашуларын билгеләргә өйрәтү. Материалларның сыйфаты, өслекнең структурасы белән таныштыру. Кайбер предметларның кеше куллары белән эшләнүе, ә кайберләре табигать тарафыннан  барлыкка килүе турында сөйләү. Предметларны тикшереп өйрәнү өчен гади генә тәҗрибәләр үткәрү. Яхшы таныш әйберләрне төркемнәргә аерырга өйрәтү.

Табигать белән таныштыру. 

Табигать күренешләре белән кызыксыну уяту.

Балаларны һава торышын билгеләргә һәм әйтеп бирергә өйрәтү, ел фасылларының характерлы үзенчәлекләре белән таныштыра башлау(яфраклар коела, кар ява, гөрләвекләр ага һ.б.)

Туган якның кайбер үсемлекләре турындагы элементар кузаллау формалаштыру. Яфрак формасы, чәчәк төсе буенча берничә бүлмә гөленең исемнәре белән таныштыру. Үсемлеккә үсү өчен җир, су, һаваның кирәк булуын аңлату.

Тышкы кыяфәтләре һәм тәмнәренә карап, кайбер яшелчә һәм җиләк-җимешләрне тану күнекмәләре формалаштыру.

Йорт хайваннары һәм аларның балалары хәрәкәт итү һәм туклану үзенчәлекләре белән таныштыруны дәвам итү. Кыргый хайваннар турында башлангыч төшенчәләр бирү. Кайбер  бөҗәкләр белән таныштыру.

Суның, комның, карның  характерлы үзенчәлекләре белән таныштыру.

Тере һәм тере булмаган табигать арасында  булган бәйләнешләрне ачыклау.

Табигатькә сак караш тәрбияләү, аның матурлыгына соклану.

2.4. “Сөйләм үсеше”
Таныш өлкән кешеләр һәм үз яшьтәшләре белән төрле йомышлар кушу аша аралашырга ярдәм итү.

Төркем бүлмәсенә кергән кешеләргә мөрәҗәгать итәргә өйрәтү.

Тормыш-көнкүрештә, уеннар вакытында бердәм гамәлләр башкарырга, бер-берләре белән элемтәләрен көйләргә ярдәм итү.

Тирә-юньдәге предметлар, күренешләр турында белемнәрен, күзаллауларын киңәйтү максатыннан, балаларга мөстәкыйль карау өчен төрле рәсемле китаплар, уенчыклар, реклама буклетлары тәкъдим итү.

Тәрбияченең балаларга аңлаешлы, кызыклы вакыйгалар, хайваннарның шуклыклыры, саф һавада кызыклы уеннар турында сөйләүләрен тыңларга күнектерү.Көндәлек тормышта,уен вакытында башкаларга карата ягымлы мөгалләмә булдыру.Сөйләшү чаралары ярдәмендә бәхәсле сорауларны,конфликтларны уңай хәл итәргә өйрәтү.

Сүз байлыгын үстерү.

 Әйләнә-тирә турындагы белемнәре арту нәтиҗәсендә сүзлек запасын арттыру һәм активлаштыру.

Өс, баш, аяк киемнең, савыт-саба, йорт җиһазлары, транспорт төрләренең исемнәренә, аларның кулланышына аныклык кертү.

Әйберләрнең өлеш-кисәкләрнең, сыйфатларын, кайбер материалларны һәм аларга хас булган сыйфатларны, кайда урнашуларын әйтә белергә өйрәтү. Кулланышлары охшаш булган әйберләр арасындагы аерманы күрә , аңлый белергә өйрәтү. Тәүлекләрнең өлешләрен әйтә белү, тышкы күренешләренә карап йорт хайваннары һәм аларның балаларын, яшелчә һәм җиләк-җимешләрне аеру.

Исемнәрне сыйфатлар белән бәйләргә өйрәтү;мәгънәдәш сүзләр,капма-каршы мәгънәле сүзләр куллану күнекмәләре бирү.

Авазларны дөрес әйтә белү.  Авазларны дөрес,ачык итеп әйтергә,сүзләрне үз мәгънәсендә кулланырга өйрәтү эшен дәвам итү. Әйтелеше һәм яңгырашы буенча охшаш тартык авазларны ишетеп аера һәм ачык итеп әйтә белү күнекмәләре бирү: с-з,с-ц,ш-ж,ч-ц,с-ш, ж-з,л-р.

Фонематик ишетү сәләтен үстерү.Сүздә авзның урынын билгеләргә өйрәтү.Сәнгатьле сөйләм өстендә эшләү.

Сөйләм органнарын хәрәкәтләндереп, сөйләмне ишетү һәм кабул итү сәләтен үстерү, авазларның дөрес әйтелешен ачыклау. Сүзләрне һәм кыска фразаларны ачык, аңлаешлы итеп әйтергә өйрәтү.

Сөйләмнең грамматик төзелеше.

Исемнәрне сыйфатлар белән яраштырырга, килеш, тартым, сан белән төрләнлерергә өйрәтү;  исемнәрне бәйлекләр белән куллану. Сөйләмдз исемнәрне берлек һәм күплек саннарда кулланырга өйрәтүне дәвам итү. Исемнәрнең килеш белән төрләнешен ныгыту. Яңа сүзләр ясый белү осталыкларын кабул итү. Гади җөмләләрдән сыйфат, тәмамлык, хәлләр кулланып, катлаулырак җөмләләр иөзергә ярдәм итү, тиңдәш кисәкле җөмләләр төзү.

Тамырдаш сүзләр ясау күнекмәләре бирү:бал-баллы-балсыз,аш-аша-ашлык,эш-эшчән-эшсез һ.б.

Берлек сандагы сүзләрне күплек формасына әйләндерә белергә өйрәтү эшен дәвам итү;боерык фигыль ясый белү сыйфатларның чагыштыру дәрәҗәсен төзү күнекмәләре булдыру.Туры һәм кыек сөйләмне кулланырга өйрәтү эшен камилләштерү.

Бәйләнешле сөйләм.

Балаларның диалогик һәм монологик сөйләмен үстерү юнәлешендә эшләү:иптәшләре белән үзара тыныч,ягымлы итеп сөйләшә белергә,башкалар сөйләгәнне игътибар белән тыңларга өйрәтү.

Күләме зур булмаган әдәби әсәрләрне тәрбияче сорауларыннан башка,бәйләнешле,эзлекле һәм сәнгатьле итеп сөйләү күнекмәләре бирү.Персонаҗларны кичерешләренә бәйле рәвештә,интонацияне үзгәртеп,кирәкле урында пауза ясап сөйләргә өйрәтү. 

Предметлар, рәсемнәр караганда, тере объектларны, төзелеш эшләрен күзәткәндә, мультфильмнар  караганнан соң әңгәмәләргә тарту. Педагог белән кара-каршы сөйләшергә өйрәтү(диалог).

Үзе күргән вакыйгалар турында фикерләрен өлкәннәр белән уртаклашасы килү теләге булдыру.

Гаиләдә, төркем бүлмәсендә өлкәннәргә, иптәшләренә “рәхмәт”, “исәнмесез”, “сау булыгыз”, “тыныч йокы” кебек сүзләр әйтү зарурлыгын төшендерү. Бер-берсе белән яхшы мөнәсәбәттә булырга ярдәм итү. Таныш әкиятләрне сәхнәләштерүдә катнашасы килү теләге тудыру.

“Матур әдәбият белән таныштыру” өлкәсе.

 Мәктәпкә әзерлек төркеме өчен программада күрсәтелгән, балалар яраткан таныш әдәби әсәрләр уку.

Яңа әкиятләр, хикәяләр, шигырләр тыңларга өйрәтү, әсәрнең эчтәлеген аңлый, вакыйгаларның  барышын сиземли һәм андагы геройларның хәлләренә керә белү сыйфатлары тәрбияләү. Укылган әсәрләрнең ошаган, яраткантөлешләрен кабатлап сөйләү. Тәрбияче ярдәмендә зур булмаган халык әкиятләрен сәхнәләштереп уйнау. Кечкенә күләмле шигырьләр, такмакларны яттан өйрәнү.

Китаплар белән таныштыру эшне дәвам итү.Балаларның игътибарын китапларның бизәлешенә,иллюстрацияләренә юнәлтү.Үзең яраткан китапларың турында башкаларга сөйли белергә өйрәтү.

2.4. “Нәфис-нәфасәти” үсеш 

Сәнгать белән танышу.

Балаларны сынлы сәнгать әсәрләрен кабул итәргә, аларны әйләнә-тирә чынбарлыгыннан аерып ала белергә әзерләү. Сәнгатьнең төрле төрләрендәге сәнгати чаралар (төс, аваз, форма, хәрәкәт, ишарәләр) белән таныштыру, төрле сәнгать төрләрен сәнгать образы аша аерырга өйрәтү.

Балаларны беренче тапкыр курчак театрына, балалар эшләре, курчаклар күргәзмәсенә барырга хәзерләү. Халык җәүһәрләренә һәм профессиональ сәнгать әсәрләренә, әдәбиятка, музыкаль әсәрләрне тыңлау һәм башкаруга кызыксыну тәрбияләү. Табигатьтә сезонлы үзгәрешләрнең, әйләнә-тирәдәге предметларның(төсе,формасы, зурлыгы: өй, палас, савыт-саба) матурлыгын күрә белергә өйрәтү. 

Балаларны “халык сәнгате”,”халык сәнгатенең төрләре һәм жанрлары” төшенчәләре белән таныштыру.Фольклор бәйрәмнәрдә катнашуга теләк уяту.

Нәфасәти үсеш мохите.

Балаларда төркемнең җиһазланышы һәм бизәлешенә (матур, уңайлы йорт җиһазлары, яңа уенчыклар, китап почмагында тәртипләп тезеп куелган төсле рәсемле китаплар) шатлык хисләре уяту. Үзләренә уңайлы һәм матур булсын өчен төркемдә чисталык һәм тәртип булдыруга омтылыш тәрбияләү.

Балаларның участоктагы уен һәм шөгыльләр өчен җиһаз белән таныштыру, аларның уңайлы, төрле төсле булуларын азсызыклау. Игътибарларын үсемлекләргә, аларның төрлелегенә һәм матурлыгына юнәлтү.

Сурәтләү эшчәнлеге.

Нәфәсәти зиһенгә алуны үстерү, балаларның игътибарын әйләнә-тирәдәге предметларның матурлыгына юнәлтү(үсемлекләр, хайваннар),шатлык хисләре уяту.

Сурәтләү эшчәнлеге шөгыльләренә кызыксыну тудыру. Рәсемдә, әвәләүдә, кисеп ябыштыруда гади предмет һәм күренешләрне сурәтләргә өйрәтә, аларның образлы тәэсирлелеген чагылдыра белү.

Төп форманың, аның өлешләренең, төсенең матурлыгын күрә белергә өйрәтү. Предметны куллар белән тоту, контуры буенча әле бер, әле икенче кул белән йөртеп чыгу.

Табигать объектларының, рәсемнәрнең халык уенчыкларының(Дымково, Филимоново уенчыклары, матрешкалар) балалар кием-салымнарының матурлыгын күрергә өйрәтү.

Табигать матурлыгына, сәнгать әсәрләренә(китап иллюстрацияләренә, халык һөнәрчелеге әйберләренә, көнкүреш предметлары, кием-салым) уңай эмоциональ караш тәрбияләү.

Рәсемдә, әвәләүдә, кисеп ябыштыруда шәхси, шулай ук коллектив композицияләр иҗат итәргә өйрәтү.

Халык декоратив-гамәли сәнгате(Городец,Гжель,Полхов-Майдан) белән танышуны дәвам итү,халык уенчыклары турында күзаллауларны киңәйтү.Милли декоратив-гамәли сәнгате белән таныштыру(региональ үзенчәлекләргә нигезләнеп).

Балаларда,барлык эшләрне караганнан соң,ирешелгән нәтиҗәләр белән шатлану тойгысы уяту.

Рәсем.

Балаларга рәсемнәргә әйләнә-тирәдәге предметларның һәм табигатьнең матурлыгын сурәтләп бирергә тәгъдим итү(ак болытлы зәңгәрсу күк йөзе, җилдә әйләнгәләп җиргә төшүче төрле төсле яфраклар, җиргә кунучы кар бөртекләре)

Карандаш, фломастер, пумаланы, мускулларны киренкеләндермичә һәм бармакларны каты кысмыйча, дөрес итеп тотарга өйрәтү, рәсем ясаганда карандаш һәм пумала тоткан кулларның иркен хәрәкәтләнүенә ирешү. Пумаланы буяуга дөрес итеп манарга өйрәтү.  Пумаланы буяулы банкага пөхтә итеп манарга, артык буяуны банка кырыена ышкып төшерергә, башка төскә манганчы, пумаланы юарга. Юылган пумаланы йомшак чүпрәк яки кәгазь салфеткага сөртеп киптерергә гадәтләндерү.

Төс исемнәре белүләрен ныгыту(кызыл, зәңгәр, яшел, сары, ак, кара), төсмерләр белән таныштыру(алсу, зәңгәрсу,соры). Сурәтләнүче предметка туры килгән төсне сайлап алырга өйрәтү.

Декоратив эшчәнлеккә тарту, Дымково бизәкләре белән тәрбияче кисеп биргән уенчык силуэтларын(кош, кәҗә, ат) һәм төрле предметларны бизәргә өйрәтү(савыт-саба, бияләйләр).

Сызык, штрих, буялыш(мазки), тимгел-тимгел тапларны ритмик рәвештә төшерергә өйрәтү(агач яфраклары коела, яңгыр ява, җиргә ап-ак кар ява, “тып-тып-тып итә эре-эре тамчылар...”)

Гади предметларны сурәтләргә, төрле юнәлештә туры сызыклар (озын, кыска) сызарга, аларны кисештерергә(тасмалар, юллар,  койма, шакмаклы яулык) өйрәтү. Төрле формалы(түгәрәк,турыпочмаклы), төрле форма һәм сызыклардан торган предметларны сурәтләргә(аумас курчак,кар бабай, чеби, арба, вагон) өйрәтү.

Бер үк предмет сурәтен кабатлау юлы белән(безнең участоктагы чыршылар, аумас курчаклар, йөрергә чыккан) яки төрле предметларны, бөҗәкләрне һ.б. сурәтләп(чирәмдә конгыз һәм суалчаннар үрмәли) катлаулы булмаган сюжетлы композицияләр иҗат итү күнекмәләре формалаштыру.

Әвәләү.

Әвәләү эшчәнлегенә кызыксыну тудыру.  Балчык, пластилинның, пластик массаның үзлекләре һәм әвәләү ысуллары турындагы күзаллауларын ныгыту. Балчык һәм пластилин кисәкләрен туры һәм әйләнү хәрәкәтләр белән әвәләү, турыга әвәләгәндә барлыкка килгән таякчыкны боҗра ясап тоташтыру, шарны басып яссыландыру. Әвәләгән предметларны, башы очлы таякчык (шырпы) кулланып бизәк төшерергә, 2-3 кисәктән торган предметларны, бер-берсенә кысып ябыштыру юлы белән әвәләргә өйрәтү.

Балчык белән пөхтә эш итү күнекмәләрен ныгыту, әвәләгән предметлар һәм кисәкләрне әвәләү тактасына кую.

Балаларны берничә кисәктән торган катлаулы булмаган предметлар әвәләргә өйрәтү(аумас курчак,чеби пирамида). Балаларга әвәләнгән фигуралардан коллектив композиция төзергә тәгъдим итү(алмалар, тәлинкәдәге коймаклар, аумас курчаклар әйлән-бәйлән уйныйлар). Балаларда күмәк эшнең нәтиҗәсен күрүдән шатлану хисе уяту.

Кисеп ябыштыру.

Кисеп ябыштыру сәнгатенә тарту, бу эшчәнлеккә кызыксыну уяту.Тәрбияче тарафыннан хәзерләнгән төрле формадагы, зурлыктагы һәм төрле төстәге кисәкләрне кәгазьгә алдан таратып салырга һәм, билгеле бер тәртиптә тезеп, бала уйлаган яки тәрбияче тәгъдим иткән предметны төзергә, килеп чыккан сурәтне кәгазьгә ябыштырырга өйрәтү.

Җилем белән пөхтә эш итәргә өйрәтү: пумала белән ябыштыра торган фигураның арткы ягына юка гына итеп сылап, җилемле ягы белән кәгазь битенә салырга һәм салфетка белән нык итеп кысарга.

Балаларда үзләре тудырган  сурәттән шатлык хисләре уяту. Пөхтә эш  күнекмәләре формалаштыру.

Балаларны төрле формадагы кәгазьләрдә (квадрат) геометрик фигураларны һәм табигый материалларны форма һәм төсләре буенча чиратлаштырып, предметлы гына түгел, ә декоратив композицияләрдә төзәргә өйрәтү. Ритм хисен үстерү.

Ел ахырына үзләштерергә тиешле белем һәм күнекмәләр.

-Иллюстрацияләргә, халык декаратив-гамәли сәнгать әсәрләренә, уенчыкларга, табигать объектлары һәм күренешләренә уңай эмоциональ карашта булу, үзләре генә мөстәкыйль  рәвештә иҗат иткән һәм коллектив эшләргә шатлану.

Рәсемдә.

-Ясый торган материалларның, программада бирелгән төсләрнеә, халык уенчыкларының исемнәрен белү һәм атау(матрешка, Дымково уенчыклары0

-Композициясе буенча катлаулы булмаган сюңетларны, аерым предметларны сурәтләү, сурәтләнә торган предметларга туры килгән төсләрне сайлый белү, карандаш, фломастер, пумала һәм буяуларны дөрес куллана белү.

Әвәләүдә.

- Сыгылмалы материалларның (балчык, пластилин), үзлекләрен белү, алардан нинди предметлар әвәләп булуын күзаллау.

- Зур кисәктән кечкенә кисәкләрне өзеп алып, туры һәм әйләнүле хәрәкәтләр белән тәгәрәтә, төрле ысуллар кулланып, 1-3 кисәктән торган предметлар әвәли белү.

Кисеп ябыштыруда.

-Кисүнең төрле ысулларын,шулай ук ерткалап ябыштыру алымын кулланып,предметларны сурәтләү һәм катлаулы булмаган сюжет композицияләре иҗат итү.

- Әзер фигуралардан предмет сурәтләре китереп чыгару, төрле формадагы әзер материалларны бизәү, предметка туры китереп, төс сайлый белү, материалларны кулланганда пөхтәлек саклау.

Конструкцияләү.

Тикшерү, кызыксынуны хуплап гади күзәтүләр үткәрү. Төрле ысуллар һәм тәҗрибәләр ярдәмендә предметны тикшерү (бата-батмый).

Катлаулы булмаган төзелешләрне анализлау. Конструктив осталыкларын тормышка ашыру.

Төп төзелеш кисәкләрен аера, таный, исемен атый белүне ныгыту(кубик, пластина, кирпеч, цилиндр). Яңа төзелешләр уйлап чыгару сәләтен үстерү. Төзелештә төп кисәкләрнең төрле төсен куллана белү. Әйбәт килеп чыккан төзелешкә шатлану хисе уяту.

Кирпеч, пластиналарны буйга куеп, бер-берсенә ныгытып беркетү, бертигез аралык калдыра  белүне формалаштыру.

Төзелешне ике төр ысул белән үзгәртә белүне формалаштыру: бер детальне башка белән алмаштырып яисә аны буйга, озынлыкка куеп (биек, тәбәнәк бина; кыска, озын поезд).Үзлектән уйлап чыгарып төзү осталыгын үстерү.

Бер үк объектның хурлыгы һәм конструкциясе буенча төрле корылмалар төзү күнекмәләре формалаштыру,кирәкле төзү материалларын мөстәкыйль сайларга өйрәтү.

Балаларны  уйнаганнан соң төзелеш кисәкләрен чиста-пөхтә итеп җыештырып куярга күнектерү.

2.5 “Физик үсеш” 

“Сәләмәтлек” белем бирү өлкәсе.

Балаларның сәламәтлекләрен саклау һәм ныгыту эшен дәвам итү; гәүдә төзлеген формалаштыру, даими рәвештә организмны чыныктыру, шөгыльләрдә һәм көндәлек эшчәнлек вакытында төп хәрәкәт турләрен үстерү, камиллләштерү, чисталык күнекмәләре тәрбияләү өчен шартлар тудыру. Балаларның әйләнә-тирәдә ориентлаша белүләрен камилләштерү. Күмәк уеннарда һәм физик күнегүләрдә балаларның  катнашуларын хуплау. Балаларда уңай кичерешләр, мөстәкыйль хәрәкәт эшчәнлегендә активлык формалаштыруга булышлык итү.

Балаларның психик һәм физик сәләмәтлекләрен саклау һәм ныгыту.

Һава, кояш, судан файдаланып, чыныктыру чаралары комплексын уздыру.

Балаларны бина эчендә җиңел киенеп йөрергә күнектерү. Көндәлек режимга китереп саф һавада йөртү. Һәр көн 5-6 минутлык иртәнге гимнастика үткәрү. Һавада йөргәндә хәрәкәтле күмәк уеннарда һәм физик күнегүләрдә катнашырга күнектерү. Физик күнегүләргә кызыксыну уяту, шөгыльләрдән тыш вакытларда физкультура җиһазларыннан файдаланырга өйрәтү. Шартлар булган очракта балаларны йөзәргә өйрәтү.

Культура-гигиена күнекмәләрен тәрбияләү.

Балаларны пөхтәлеккә, тышкы кыяфәтләрен тәртиптә тотарга күнектерү. Кулларны, битләрне, колакларны мөстәкыйль рәвештә чиста итеп юарга, сабыннан дөрес файдаланырга; юынганнан соң коры итеп сөртенергә, сөлгене урынына элеп куярга; тарактан һәм кулъяулыктан файдаланырга өйрәтү. өстәл янында үз-үзеңне дөрес тотуның иң гади күнекмәләрен формалаштыру: аш һәм чәй кашыкларын, чәнечке һәм салфетканы дөрес куллану; ипине вакламаска, азыкны түкми-чәчми ашарга. Ризыкны авызны ябып чәйнәргә, авызда ризык бар килеш сөйләшмәскә өйрәтү.

Сәләмәт тормыш  нигезләрен формалаштыру.

Тойгы органнарын аера белү осталыкларнын үстерү(күз, авыз, борын, колак)

Файдалы һәм зарарлы азык-төлек турында күзаллау булдыру. Сәләмәтлекнең әһәмиятен аңлату, сәләмәт яшәү рәвеше тәрҗияләү өчен шартлар тудыру.  Үз сәләмәтлегенә һәм якын кешеләрнең сәләмәтлегенә сакчыл караш тәрбияләү.

Көндәлек тормышта гигиена күнекмәләрен үтәүгә һәм пөхтәлек булдыруга ихтыяҗ формалаштыру.

“Физик культура” белем бирү өлкәсе.

“Физик культура” белем бирү өлкәсе эчтәлеге балаларда физик культура шөгыльләрендә кызыксыну һәм аңлы караш, гармонияле физик үсеш формалаштыру масксатларын тормышка ашыруга юнәлтә һәм белем бирү бурычларын билгели. 

Физик сыйфатларны үстерү.

Иркенләп чабу һәм йөреш осталыкларын үстерү.

Берәмтекләп колоннанга, шеренгага, түгәрәккә тезелә белү осталыкларын үстерү, тезелгәннән соң үз урыннарын таба белү.

Утырган җирдән, баскан килеш, йөргәндә, күнегүләр ясаганда дөрес осанка тоту,әйләнә-тирәдә ориентлаша белергә өйрәтү.

Төп хәрәкәтләрне камилләштерү.

Дәртле итеп ике аякта этенеп  сикерү, дөрес итеп җиргә төшергә өйрәтү.

Дәртле итеп тупларны этеп җибәрү осталыкларын үстерү.

Матчада күнегүләр ясаганда тотынырга өйрәтү.

Шуышу осталыкларын үстерү.

Хәрәкәтле уеннарда балаларның хәрәкәт активлыкларын формалаштыру.

Шуышу, үрмәләү күнекмәләрен үстерүче уеннарны, тупны ыргыту һәм тотып алу уеннарын хуплау. Акрынлап катлаулырак  кагыйдәләре һәм хәрәкәтләр алмашынулы уеннар уйнарга өйрәтү.

“Куркынычсызлык” белем бирү өлкәсе.

“Куркынычсызлык” белем бирү өлкәсе эчтәлеге үз тормышының куркынычсызлыгы нигезләрен һәм экологик аң (әйләнә-тирә дөнья  куркынычсызлыгы) алшартларын формалаштыру максатларын тормышка ашыруга юнәлтә һәм белем бирү бурычларын билгели.

Тормыш куркынчсызлыгы нигезләрен формалаштыру.

Балаларны балалар бакчсында үз-үзләрен тотуның иң гади кагыйдәләре белән таныштыру.

Тормышта була торган куркыныч чыганаклар турында күзаллаулар булдыру.

Юлларда хәвер-хәтерсез йөрү тәртибе формалаштыру.

Юлларның машиналар һәм җәяүлеләр йөри торган өлеше белән таныштыру. Светофор белән танышу. Күрү сигналлары ярдәмендә йөрергә өйрәтү.

Юл йөрү кагыйдәләрен өйрәнү.

Хәрәкәт итү чараларының атамалары һәм аларны файдалану максатлары белән таныштыру.

Транспорт төрләре турында беренчел күзаллауларын булдыру.

Тавыш чыганагының урынын билгели белү.

Өлкәннәр хезмәте турында күзаллау формалаштыру.

“Автобус”, “Трамвай” с/р уеннар булдыру өчен предметлы-уенлы мохит булдыру.

Җәмәгать транспортында аралашу культурасы белән бәйле репликаларны хуплау.

Су һәм ком белән уеннарны хуплау.

2.6. Программаның Этнокультурный  региональный компоненты .ЭРК.
Шәхескә белем бирү, аны тәрбияләү һәм тормышка әзерләүдә күп факторлар катнаша: гаилә,  тирә-юнь, урам,  табигать һәм шулар белән белән беррәттән милли-региональ  үзенчәлекләр. Һәр халык, Һәр милләт үзенеңрухи байлыгын үзенчәлекле шартларда, үзенчәлекле юллар һәм алымнар белән туплаган.  Аларның һәрберсе дөнья мәдәниятенә үзеннән сизелерлек өлеш кертә, баета. Милли рухи байлык аерым халыкның гына түгел, ул – гомумкешелек кыйммәтләренең нигезе. Димәк,  балаларны кечкенәдән үк үз халкының , үз туган җиренең  үзенчәлекләре белән таныштыру гомумкешелек кыйммәтләре белән таныштыруның башлангычы булып тора. Безнең бурыч – үткән буыннар туплаган рухи байлыкны саклап, баетып, аның кешелек тарафыннан иң кыйммәтле дип табылган үрншкләрен балаларга җиткерү. Шуннан чыгып, программага милли-региональ компонент өстәлгән. Милли төбәк өлеше билгеле бер төбәкнең мәгариф өлкәсендә мәнфәгатьләрен, туган як мәдәниятен, гореф-гадәтләрне, тел һәм әдәбиятны, тарих, география һ.б. үзенчәлекләрне белү зарурлыгын билгели. “Татарстан Республикасы дәүләт телләре Татарстан Республикасында башка телләр турында” Татарстан Республикасы Законы (2004) Татарстан халыкларын, аларның мәдәниятен һәм телләрен саклау, һәръяклап үстерүне, җәмгыятнең социаль-икътисади, рухи-әхлакый үсүендә  һәр милләтнең иҗади көчен, гореф-гадәтләрен һәм күркәм традицияләрен тулысынча файдалануны күздә тота.  Тәрбия белем бирү программасында ЭРС кертелүе әлеге законны гамәлгә ашыруда зур ярдәмлек булып тора.
 ЭРК ны күздә тотып мәктәпкә әзерлек төркемендә тәрбия һәм укыту бурычлары:
 Программаның милли-төбәк компоненты Шәхескә белем бирү, аны тәрбияләү һәм тормышка әзерләүдә күп факторлар катнаша: гаилә, тирә-юнь, урам, табигать һәм шулар белән белән беррәттән милли- региональ үзенчәлекләр. Һәр халык, Һәр милләт үзенеңрухи байлыгын үзенчәлекле шартларда, үзенчәлекле юллар һәм алымнар белән туплаган. Аларның һәрберсе дөнья мәдәниятенә үзеннән сизелерлек өлеш кертә, баета. Милли рухи байлык аерым халыкның гына түгел, ул – гомумкешелек кыйммәтләренең нигезе. Димәк, балаларны кечкенәдән үк үз халкының, үз туган җиренең үзенчәлекләре белән таныштыру гомумкешелек кыйммәтләре белән таныштыруның башлангычы булып тора. Безнең бурыч – үткән буыннар туплаган рухи байлыкны саклап, баетып, аның кешелек тарафыннан иң кыйммәтле дип табылган үрншкләрен балаларга җиткерү. Шуннан чыгып, программага милли-региональ компонент өстәлгән. Милли төбәк өлеше билгеле бер төбәкнең мәгариф өлкәсендә мәнфәгатьләрен, туган як мәдәниятен, гореф-гадәтләрне, тел һәм әдәбиятны, тарих, география һ.б. үзенчәлекләрне белү зарурлыгын билгели. “Татарстан Республикасы дәүләт телләре Татарстан Республикасында башка телләр турында” Татарстан Республикасы Законы (2004) Татарстан халыкларын, аларның мәдәниятен һәм телләрен саклау, һәръяклап үстерүне, җәмгыятнең социаль-икътисади, рухи-әхлакый үсүендә һәр милләтнең иҗади көчен, гореф-гадәтләрен һәм күркәм традицияләрен тулысынча файдалануны күздә тота. Тәрбия белем бирү программасында милли-төбәк компоненты кертелүе әлеге законны гамәлгә ашыруда зур ярдәмлек булып тора.. “Туган телдә сөйләшәбез” - балаларга телебезнең матурлыгын, байлыгын аңларга, аны тоемларга, туган телебезгә карата ярату хисләре, әти-әниләргә, өлкәннәргә карата хөрмәт тәрбияләргә, үзләрендә күркәм сыйфатлар булдырырга ярдәм итәр дип ышанасы килә. Рус теленә өйрәтү Гаффарова С.М. Изучаем русский язык” Казань 2011 методик китабы буенча алып барыла.

 Шушы җирдән, шушы туфрактан без. Китә калсак үзгә бер якка, Өянкеләр җырлап, таллар елап, Сандугачлар моңы озата – дип шагыйрә К.Булатованың шигырен укыганда, балаларга туган җир, туган туфрак, туган телнең изгелеген, өянкеләрнең кайчан җырлаганын, талларның ничек итеп итеп елаганын, сандугачларның моңы ничек итеп күңелне кузгатканынаңлата алсак, без үз максатыбызга ирешкән булырбыз. 
2.7.Мәктәпкәчә белем бирүне төгәлләү этабында максат ориентирлары 
• Бала төп мәдәни чараларны, эшчәнлек ысулларын үзләштерә, эшчәнлек- нең төрле төрләрендә — уенда, аралашуда, танып белү-тикшеренү эшчән-легендә, конструкцияләүдә һ.б да инициатива һәм мөстәкыйльлек күрсәтә; үзенә шөгыль төрен, уртак эшчәнлек буенча катнашучыларны сайлап алыр- га сәләтле.
 • Бала дөньяга, хезмәтнең төрле төрләренә, башка кешеләргә һәм үз- үзенә карата уңай мөнәсәбәткә ия, аңа үзенең урынын белү хас; яшьтәшләре һәм зурлар белән актив аралаша, уртак уеннарда катнаша. 
• Килешүләргә, башкаларның ихтыяҗлары һәм хисләре белән исәплә- шергә, аларның уңышсызлыкларын бүлешергә һәм уңышларына сөенер-гә сәләтле, үз хисләрен, шул исәптән үзенә ышаныч хисен дөрес белдерә, каршылыкларны чишәргә тырыша. Төрле мәсьәләләр буенча үз позициясен аңлатырга һәм якларга сәләтле.  
• Уртак эшчәнлектә хезмәттәшлеккә һәм лидерлык, һәм башкару функци- яләрен дә үтәргә сәләтле. • Барлык кешеләрнең дә, социаль чыгышлары, нинди этник төркемгә керүләренә, дини һәм башка инануларына, физик һәм психик үзен-чәлекләренә карамастан, тигез икәнен аңлый. 
• Башка кешеләргә карата эмпатиягә ия, мохтаҗларга ярдәмгә килергә әзер тора. 
• Башкаларны тыңлый белә һәм башкаларның да үзен аңлауларына омтыла. 
• Баланың хыялга бирелүе үсешкә ирешкән, ул эшчәнлекнең төрле төрләрендә, һәм барыннан да элек уенда, гамәлгә ашырыла; уенның төрле фор- маларын һәм төрләрен уйный белә, шартлы һәм чынбарлыктагы хәлләрне аера ала; төрле кагыйдәләрне һәм социаль нормаларны үтәргә сәләтле. Килеп туган төрле хәлләрне тотып ала һәм аларны дөрес бәяли белә. 
• Бала сөйләм теленә шактый оста, үзенең уйларын һәм теләкләрен бел дерә, сөйләмне үзенең уйларын, хисләрен һәм теләкләрен аңлату өчен, ара- лашу вакытында сөйләм тезмәләре төзү, сүзләрдә авазларны аерып карау өчен куллана ала, балада грамоталылыкның алшартлары формалаша. 
• Балада эре һәм вак моторика үскән; ул хәрәкәтчән, түзем, төп хәрәкәт- ләрне ясый белә, үз хәрәкәтләрен тикшерә һәм алар белән идарә итә ала.
• Бала ихтыяр көчен җыярга сәләтле, эшчәнлекнең төрле төрләре вакытында социаль тәртип нормаларын һәм кагыйдәләрен үти ала, өлкәннәр һәм яшьтәшләре белән мөнәсәбәтләрдә иминлекне саклау тәртибе кагыйдәләрен һәм шәхси гигиена күнекмәләрен үти ала.
 • Башланган эш өчен җаваплылык сизә.
 • Кызыксынучанлык күрсәтә, өлкәннәргә һәм яшьтәшләренә сорау- лар бирә, сәбәп-нәтиҗә бәйләнешләре белән кызыксына, табигать күре- нешләренә һәм кешеләр кылган гамәлләргә карата мөстәкыйль рәвештә аңлатмалар табарга тырыша; күзәтергә, экспериментлар ясарга һәвәс. Үзе турында, табигый һәм үзе яшәгән социаль дөнья турында башлангыч бе- лемнәргә ия, балалар әдәбияты әсәрләре белән таныш, тере табигать, таби- гать белеме, математика, тарих һ.б. өлкәләр буенча элементар күзаллаулары бар; эшчәнлекнең төрле төрләре буенча, үзенең белем һәм күнекмәләренә таянып, карарлар кабул итүгә сәләтле. 
• Яңалыкны кабул итәргә әзер, ягъни белем алуга, алга таба мәктәптә, ин ститутта укуга карата уңай мотивациягә омтылыш күрсәтә.
 • Тормышка (аның төрле формаларында) хөрмәт белән карый һәм әйләнә-тирә мохит турында кайгырта. 
• Әйләнә-тирә дөньяның матурлыгына, халык сәнгате һәм профессио наль сәнгать әсәрләренә (музыкага, биюгә, театраль эшчәнлеккә, рәссамлык эшчәнлегенә һ.б.ш.) эмоциональ бәя бирә. 
• Патриотик хисләр кичерә, үз иле, аның казанышлары белән горурлана, аның географик төрлелеге, күпмилләтлелеге, иң мөһим тарихи вакыйгалары хакында күзаллаулары бар. 

• Үзе, гаилә, традицион гендер юнәлешләрен дә эченә алган традицион гаилә кыйммәтләре хакында беренчел күзаллауларга ия, үз җенесенә һәм капма-каршы җенескә карата ихтирамлы. 
• Гомуми кабул ителгән элементар нормаларны үти, «нәрсә яхшы, нәрсә начар» булуы турында беренчел күзаллауларга ия, яхшы гамәлләр кылырга омтыла; өлкәннәрне хөрмәт итә һәм кечкенәләр турында кайгырта. 
• Сәламәт яшәү рәвеше турында башлангыч күзаллауларга ия. Сәламәт яшәү рәвешен кыйммәт буларак кабул ит
3.Оештыру   бүлеге
3.1.“ Казаклар “Карлыгач”балалар бакчасы  МББМБУ”  нең катнаш төркем балалары турында   мәгълумәт
	
	
	


	№ п.п
	ФИО
	Дата рождения
	Группы

	1
	Кадирова Азалия Ильфатовнв
	23.07.2019
	6-7 

	2
	Перфилин Ярослав Евгениевич
	02.04.2019
	6-7

	3
	Сафиуллин Алексей Николаевич                                               
	28.07.2020

	6-7



	4
	Сафиуллина Амелия Альбертовна
	25.06.2022

	3-4



	5
	Хакимова Камиля Алмазовна
	24.10.2020
	5-6

	6
	Хайрутдинов Мухаммад Раилевич
	28.11.2022
	3-4

	7
	Лебедева Дарья Денисовна                   
	18.11.2018

	6-7
	


	Дни/

көннәр
	Вторая группа раннего возраста /                     Беренче кечкенәләр төркеме                                                     (2-3лет/ яшь)                                       10 мин
	Младшая группа/                    Кечкенәләр төркеме (3-4 лет/ яшь).                                                  15 мин
	Средняя группа/                          Уртанчылар төркеме (4-5лет/ яшь)                           20 мин
	Старшая группа /                            Зурлар төркеме (5-6 лет/яшь )                               25 мин
	Подготовительная группа/   Мәктәпкә әзерлек төркеме                        (6-7лет/ яшь)    30 мин

	Понедельник               Дүшәмбе
	8.45 – 8.55 -

Познание (ФЦКМ)

Танып белүне үстерү
	8.45-9.00.

Познание (ФЦКМ)

Танып белүне үстерү 
	8.45-9.05  -

 Познание (ФЦКМ)

Танып белүне үстерү
	8.45-9.10.

Познание (ФЦКМ)

Танып белүне үстерү 
	8.45-9.15

Познание (ФЦКМ)

Танып белүне үстерү

	
	9.25- 9.35-

Физическое воспитание/

Физик тәрбия
	9.25-9.40

 Физическое воспитание/

Физик тәрбия  
	9.25-9.45                                           Физическое воспитание/

Физик тәрбия  
	   9.25-9.50

Физическое воспитани/

 Физик тәрбия 
	9.25-9.55

Физическое воспитани/                             Физик тәрбия

	
	
	
	
	15.05-15.30  

Изучаем русский язык/                           Рус телен өйрәнәбез


	15.05-15.35

Изучаем русский язык/                                   Рус телен өйрәнәбез



	Р.м.
	
	
	Развитие  родной речи / Сөйләм үстерү 
	
	

	Вторник/

Сишәмбе

                                 
	 8.45-8.55

Рисование/ Рәсем 
	8.45-9.00                                           
Рисование/Рәсем
	8.45-9.05                                             Рисование/ Рәсем
	8.45-9.10                                             
Рисование/Рәсем 
	8.45-9.15

Рисование/ Рәсеем 



	
	9.25- 9.35- 

 Познпние (ФЭМП)

Танып белүне үстерү
	9.25-9.40 

Познпние (ФЭМП)

Танып белүне үстерү
	9.25-9.45   

Познпние (ФЭМП)

Танып белүне үстерү
	9.25-9.50 
Познпние (ФЭМП)

Танып белүне үстерү


	9.25-9.55 
Познпние (ФЭМП)

Танып белүне үстерү

	Р.м.
	
	
	Изучаем русский язык/                           Рус телен өйрәнәбез
	Изучаем русский язык/                     Рус телен өйрәнәбез
	Изучаем русский язык/                             Рус телен өйрәнәбез

	Среда/Чәршәмбе


	8.45 – 8.55 –Развитие речи

Развитие родной речи/  

Сөйләм телен үстерү 


	8.45-9.00 Развитие речи

Развитие родной речи/ 

Сөйләм телен үстерү 


	8.45-9.05  - Развитие речи

Развитие родной речи/

Сөйләм телен үстерү 


	 8.45-9.10 Развитие речи

Развитие родной речи/ 

Сөйләм телен үстерү 


	8.45-9.15 Развитие речи

Развитие родной речи/  

Сөйләм телен үстерү 



	
	 9.25- 9.35-

Физическое воспитание/ 

Физик тәрбия


	  9.25-9.40                                        Физическое воспитание/  

Физик тәрбия 

	9.25-9.45                                           Физическое воспитание/  

Физик тәрбия
	   9.25-9.50

Физическое воспитание/

Физик тәрбия
	9.25-9.55

Физическое воспитание/                   Физик тәрбия

	
	
	
	
	15.05-15.30

Рисование/Рәсем
	15.05-15.35

 Рисование/Рәсем



	Р.м.
	Конструирование
	Конструирование
	Конструирование
	Конструирование
	Конструирование

	                  Четверг /Пәнҗешәмбе


	8.45 – 8.55 -

Лепка/аппликация  (чередуются)/

Кисеп ябыштыру,әвәләү (чиратлаша)
	8.45-9.00

Лепка/аппликация  (чередуются)/

Кисеп ябыштыру,әвәләү (чиратлаша)


	8.45-9.05  -

Лепка/аппликация  (чередуются)/

Кисеп ябыштыру,әвәләү (чиратлаша)


	 8.45-9.10

Лепка/аппликация  (чередуются)/

Кисеп ябыштыру,әвәләү (чиратлаша)


	8.45-9.15

Лепка/аппликация  (чередуются)/

Кисеп ябыштыру,әвәләү (чиратлаша)

	
	9.25- 9.35-

Музыка    
	9.25-9.40                                       Музыка
	9.25-9.45                                           Музыка 
	9.25-9.50

Музыка
	 9.25-9.55

 Музыка

	
	
	
	
	
	10.05-10.35

Познпние (ФЭМП)

Танып белүне үстерү

	Р. м.
	Развитие родной  речи/

Сөйләм телен үстерү
	Развитие родной  речи/

Сөйләм телен үстерү
	Развитие родной  речи/  

Изучаем русский язык (чередуются)/
Сөйләм телен үстерү/                           Рус телен өйрәнәбез  (чиратлаша)                             
	Развитие родной речи / 

Сөйләм телен үстерү
	Развитие родной речи/  Сөйләм телен үстерү

	Пятниөа/Җомга


	8.45 – 8.55 -

Физическое развитие/                            Физик тәрбия 
	8.45-9.00

Физическое воспитание /                        Физик тәрбия 
	8.45-9.05  -

Физическое воспитание /                            Физик тәрбия 
	 8.45-9.10

Физическое воспитание /                      Физик тәрбия 
	8.45-9.15

Физическое воспитание /                      Физик тәрбия

	
	9.25- 9.35-

 Музыка 


	9.25-9.40                                           Музыка
	9.25-9.45                                           

Музыка
	9.25-9.50-

Музыка


	 9.25-9.55

Музыка

	
	
	
	
	15.05-15.30 Развитие речи

Развитие родной речи / 

Сөйләм телен үстерү (Основы грамотности)
	15.05-15.35Развитие речи
Развитие родной речи / 

Сөйләм телен үстерү (Основы грамотности)

	Р. м.
	Развитие родной  речи/                        Сөйләм телен үстерү
	Развитие родной  речи/                     Сөйләм телен үстерү
	Изучаем русский язык/                           Рус телен өйрәнәбез телен 
	Изучаем русский язык/                           Рус телен өйрәнәбез телен 
	Изучаем русский язык/                           Рус телен өйрәнәбез телен 

	
	Ежедневно  чтение художественной литературы/ Көн саен матур әдәбият уку

	Всего/ Барлыгы
	Занятий/ шөгыль:  10 

Перерыв/Тәнәфес: 10 минут

Длительность:     10
	Занятий/ шөгыль:  10 Перерыв/Тәнәфес: 10 минут

Длительность:     15
	Занятий/ шөгыль:  10 Перерыв/Тәнәфес: 10 минут

Длительность:     20


	Занятий/ шөгыль:  13 Перерыв/Тәнәфес: 10 минут

Длительность:     25
	Занятий/ шөгыль:  14 

Перерыв/Тәнәфес: 10 минут

Длительность:     30

	2 - 3 яшькә кадәр балалар өчен физик тәрбия атнага 3 тапкыр бина эчендә үткәрелә;

3 - 7 яшькә кадәр балалар өчен физик тәрбия атнага 3 тапкыр, шуның 1 се саф һавада үткәрелә.


3.2ОЕШТЫРЫЛГАН БЕЛЕМ БИРҮ ЭШЧӘНЛЕГЕН ОЕШТЫРУ
	


	Раслыйм:                                                                               «Казаклар «Карлыгач» балалар бакчасы» МББМБУ мөдире             
 

_____________Г.Р.Ибрагимова
Приказ №_19__ “_28__”_08_____ 2025ел.


«Казаклар «Карлыгач» балалар бакчасы» МББМБУ 2025-2026 нче уку елына көндәлек режим
МБДОУ “Казакларский детский сад “Карлыгач» Высокогорского муниципального района  РТ 

Режим дня Холодный период года/ Елның салкын вакыты
	                    Группы

        Режим
	2 ая  подгруппа раннего возраста/                   2 кечкенәләр төркеме

(2- 3лет)
	Младшая подгруппа/                    Кечкенәләр төркеме (3-4 лет/ яшь).                                                  
	Средняя подгруппа/                          Уртанчылар төркеме (4-5лет/ яшь)                           
	Старшая подгруппа /                            Зурлар төркеме                      (5-6 лет/яшь )                               
	Подготовительная подгруппа/   Мәктәпкә әзерлек төркеме                        (6-7лет/ яшь)        

	-Прием и осмотр детей,  свободная игра,/
Балаларны кабул итү, сәламәтлекләрен тикшерү,мөстәкыйль уен

-Утренняя гимнастика/Иртәнге гимнастика

-Утренний круг/Иртәнге түгәрәк
	700-830

	700-830

	700-830

	700-830

	700-830


	-Подготовка к завтраку, завтрак дежурство/
Иртәнге ашка әзерлек, иртәнге аш/, кизү тору                                                                                    
	830-845  
	830-845  
	830-845  
	830-845  
	830-845  

	-Образовательная деятельность. Игры. Самостоятельная деятельность./ Белем бирү эшчәнлеге .Уеннар. Мөстәкыйль эшчәнлек  
- Второй завтрак/ Икенче иртәнге аш
	8.45-8.55
9.25-9.35
ОД -20мин

	8.45-9.00
9.25-9.40
ОД - 30мин

	8.45-9.05

9.25-9.45
ОД-40мин

	8.45-9.10
9.25-9.50  

ОД -50мин


	8.45-9.15
9.25-9.55  

ОД-60мин   



	 -Игры, подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, труд)/                                             /Уеннар, саф һавада йөрергә чыгарга әзерлек. Саф һавада йөрү(уеннар, күзәтүләр, хезмәт)
	955-1155
(2ч.)  

	955-1155
(2ч.)  

	955-1155
(2ч.)  

	955-1155
(2ч.)  

	955-1155
(2ч.)  


	-Возвращение с прогулки, игры. Подготовка к обеду, обед ./                                                      Саф һавада йөрүдән керү,уеннар. Көндезге ашка әзерлек, көндезге аш
	1155-1215
	1155-1215
	1155-1215
	1155-1215
	1155-1215

	-Подготовка к дневному сну/ сон .                                               Көндезге йокыга әзерлек/йокы
	1215-1515
(3ч.)
	1215-1445
(2.30)
	1215-1445
(2.30)
	1215-1445
(2.30)
	1215-1445
(2.30)

	-Постепенный подъем, бодрящая гимнастика. -Подготовка к полднику, полдник /                                                   Йокыдан тору, чыныктыру гимнастикасы. Кичке ашка әзерлек, кичке аш
	1520- 1540

	1445-1505

	1445-1505
	1445-1505
	1445-1505

	
	
	
	
	
	

	-Образовательная деятельность
- Игры, самостоятельная деятельность детей, труд / Уеннар, балаларның мөстәкыйль эшчәнлеге, хезмәт

- Вечерный круг
	
	
	
	15 05-15 30

ОД-25мин
	15 05-15 35

ОД-30мин.

	
	1540-1630


	1505-1630


	1505-1630


	1530-1630


	1535-1630



	- Игры. Вечерняя прогулка. Уход детей домой/                                             
 Уеннар, кичке саф һавада йөрү,өйләренә озату
	1630-1730
(1ч.)
	1630-1730
(1ч.)
	1630-1730
(1ч.)
	1630-1730
(1ч.)
	1630-1730
(1ч.)

	Прогулка 
	3ч
	3ч
	3ч
	3ч
	3ч

	Сон 
	3ч
	2ч 30мин
	2ч 30мин
	2ч 30мин
	2ч 30мин


	Раслыйм:                                                                               «Казаклар «Карлыгач» балалар бакчасы» МББМБУ мөдире             
 

____________Ибрагимова Г.Р.
Приказ №_19“_28”___08______ 2025ел.


«Казаклар «Карлыгач» балалар бакчасы» МББМБУ

2025-2026 нче уку елына көндәлек режим 
МБДОУ “Казакларский детский сад “Карлыгач»Высокогорского муниципального района  РТ
	                                   Группы

                     Режим
	2 ая  подгруппа раннего возраста/                   2 кечкенәләр төркеме

(2- 3лет)
	Младшая подгруппа/                    Кечкенәләр төркеме (3-4 лет/ яшь).                                                  
	Средняя подгруппа/                          Уртанчылар төркеме (4-5лет/ яшь)                           
	Старшая подгруппа /                            Зурлар төркеме                      (5-6 лет/яшь )                               
	Подготовитель-ная подгруппа/   Мәктәпкә әзерлек төркеме                        (6-7лет/ яшь)        

	- Прием и осмотр детей,  свободная игра,/

Балаларны кабул итү, сәламәтлекләрен тикшерү,мөстәкыйль уен

-Утренняя гимнастика/Иртәнге гимнастика
	700-830


	700-830


	700-830


	700-830


	700-830



	Подготовка к завтраку, завтрак/                                  Иртәнге ашка әзерлек, иртәнге аш                              Игры/уеннар
	830-845
	830-845
	830-845
	830-845
	830-845

	-Самостоятельная деятельность,                                                  свободная игра,/  Уеннар. Мөстәкыйль эшчәнлек   

-Второй завтрак/ Икенче иртәнге аш
	8 45 - 945
	8 45 - 945
	8 45 - 945
	8 45 - 945
	8 45 - 945

	-    Игры, подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения, труд). Возвращение с прогулки, игры. /Уеннар, саф һавада йөрергә чыгарга әзерлек. Саф һавада йөрү(уеннар, күзәтүләр, хезмәт).  Саф һавада йөрүдән керү,уеннар. 
	9 45-11 45
(2ч)
	9 45-11 45

(2ч)
	9 45-11 45

(2ч)
	9 45-11 45

(2ч)
	9 45-11 45

(2ч)

	- Подготовка к обеду, обед /                                         Көндезге ашка әзерлек, көндезге аш
	11 45-12 05
	11 45-12 05
	11 45-12 05
	11 45-12 05
	11 45-12 05

	Подготовка к дневному сну, сон. /                                              Көндезге йокыга әзерлек, йокы
	1205-1505

(3ч.)
	1205-1505

(3ч.)
	1205-1505

(3ч.)
	1205-1505

(3ч.)
	1205-1505

(3ч.)

	- Постепенный подъем, бодрящая гимнастика. Подготовка к полднику, полдник /                                                         Йокыдан тору, чыныктыру гимнастикасы. Кичке ашка әзерлек, кичке аш
	1505- 1530
	1505- 1530
	1505- 1530
	1505- 1530
	1505- 1530

	Игры, самостоятельная деятельность детей, труд / Уеннар, балаларның мөстәкыйль эшчәнлеге, хезмәт
	15 30 - 16 30


	15 30 - 16 30


	15 30 - 16 30


	15 30 - 16 30


	15 30 - 16 30



	- Игры. Вечерняя прогулка. Уход детей домой/                                                                      Уеннар, кичке саф һавада йөрү,өй.оз.
	1630-1730
(1ч)


	1630-1730
(1ч)


	1630-1730
(1ч)


	1630-1730
(1ч)


	1630-1730
(1ч)



	Прогулка 
	3ч
	3ч
	3ч
	3ч
	3ч

	Сон 
	3ч
	3ч
	3ч
	3ч
	3ч


Режим дня Теплый период года/ Елның җылы вакыты
3.4.Мәдәни-ял эшчәнлеге буенча үткәреләчәк чараларның комплекслы тематик   планы( традицион вакыйгалар, бәйрәмнәр, чаралар )
Максат:Балалар бакчасының ата-аналар, мәктәп коллективы, укучылар , китапханә хезмәткәрләре белән тыгыз хезмәттәшлекне булдыру  аша балаларның һәр яклы үсешенә йогынты ясау.

	Айлар
	 Үткәреләчәк чаралар
	Чараларның темасы,
	Чараның максаты

	Үткәрү урыны, катнашучылар.


	Нәтиҗә

	Сентябрь
	“Белем атна
лыгы”

	1 нче көн “Белем бәйрәменә” балаларны мәктәпкә алып бару.
	Максат:Мәктәп, андагы тормыш белән таныштыру.Белем алуга омтылыш уяту
	Олы Кавал мәктәбендә.  Бакча мөдире, мәктәпкә хәзерлек төркеме балалары, тәрбияче 


	

	
	
	2 нче көн.

Күңел ачу кичәсе “Белем көне”


	Максат: Белем көне белән бер- беребезне котлау. Яңа килгән балаларда  да белем алуга омтылыш  уяту
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар. тәрбияче,бакча мөдире, әти-әниләр.
	

	
	
	3 нче көн.Әңгәмәләр үткәрү: “Укытучы һәм мәктәп”, “Ни өчен безгә укырга кирәк?”
	Максат.Мәктәпкә әзерлек төркемчәсе балалары нинди әзерлек белән мәктәпкә барырга тиеш?” дигән сорауга җавап табу
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче балалар,тәрбияче,мәктәпнең  башлангыч класс укытучысы.


	

	
	
	4 нче көн.Асфальтта “Бәхетле балачак” темасына рәсем ясау


	Максат. Мәктәп янындагы асфальтта рәсем ясау.. Балалар арасында үз- ара дуслык җепләрен сузу. Аралашучанлык , бер- берсенә карата игътибарлы булу сыйфатларын тәрбияләү
	Олы Кавал мәктәбендә. Бакчада тәрбияләнүче  балалар,тәрбияче, мәктәпнең башлангыч класс укучылары  
	

	
	
	5нче көн.Ата-аналар өчен консультация: “Сәламәт тәндә - сәламәт акыл
	Максат . Балаларның сәламәтлекләрен ныгыту юлларын күрсәтү. Өйдә дә  көндәлек режимның  үтәлешен булдыру кирәклеген аңлату
	Балалар бакчасында.  Кичке якта    ата-аналар белән якыннан аралашу
	

	
	 Ата –аналар җыелышы
	Темалар.” 2017-2018 уку елына алынган бурычлары белән таныштыру”.

“Көн дә спорт”


	 Максат. Ата-аналарның да  бакча тормышы  белән кызыксынуларын арттыру.Өйдә дә спорт белән шөгыльләнү өчен мөмкинлекләр тудыру зарурлыгын аңлату
	Балалар бакчасында .  Ата- аналар, бакча коллективы катнашында
	

	
	Конкурс
	Дәүләт телләренә өйрәтү буенча дидактик уеннар конкурсын оештыру


	Максат.  Дидактик уеннар ясау, аларга карата ата- аналарның  да кызыксынуын арттыру.
	Балалар бакчасында. Ата- аналар катнашында .


	

	Октябрь
	“Өлкән

нәр көне”
	«Хөрмәтебез Сезгә-ӨЛКӘННӘР!» музыкаль кичә үткәрү
	Максат. Бакчада эшләп киткән өлкән кешеләребезне хөрмәтләү. Балаларда өлкән кешеләргә карата кайгыртучанлык ,олы ихтирам хисләре тәрбияләү.
	Балалар бакчасында . Бакчада тәрбияләнүче  балалар. бакча мөдире,тәрбияче,китапханәче,ата- аналар,өлкәннәр, бакча коллективы катнашында.
	

	
	“Педа

гоглар көне
	  Әңгәмә
	Максат. Кешеләргә белем бирүчеләр- педагоглар хезмәте турында сөйләшү, аларның хезмәтенә тирән ихирам хисләре тәрбияләү 
	Балалар бакчасында . Бакчада тәрбияләнүче  балалар, бакча мөдире,тәрбияче.
	

	
	Театр  көне

	“Әтәч, тычкан һәм көртлек”.татар халык әкияте буенча
	Максат Балаларда сәнгатьле сөйләм телен камилләштерү,артистлык сәләтләрен ачу.
	Балалар бакчасында . Бакчада тәрбияләнүче  балалар, бакча мөдире,тәрбияче.
	

	
	Конкурс
	“Бүләк кемгә?”Татар халык әкияте буенча.
	Максат.Район күләмендә оештырылган “Сәяр” театры конкурсында катнашу. Балаларда сәнгатьле сөйләм , теленкамилләштерү,артист

лык сәләтләрен ачу. 
	Балалар бакчасында . Бакчада тәрбияләнүче  балалар ,бакча мөдире,тәрбияче.
	

	
	Конкурс
	“Минем гаиләм” рәсем конкурсын уздыру
	Максат.Үз гаиләң белән горулану хисләре тәрбияләү. Рәсем ясау осталыкларын күрсәтү мөмкинлеген бирү.
	Балалар бакчасында . Бакчада тәрбияләнүче  балалар ,ата- аналар,бакча мөдире,тәрбияче
	

	
	Күргәз

мә 
	"Көзге  уңыш, көзге матурлык" кул эшенә күргәзмә оештыру
	Максат.Көзге уңыштан төрле эшләнмәләр ясый белү осталыкларын күрсәтү, үз осталыкларын  ачу мөмкинлеген бирү.
	Балалар бакчасында . Бакчада тәрбияләнүче  балалар ,ата- аналар,бакча мөдире,тәрбияче
	

	
	Бәйге
	Шигырь бәйгесе 
	Максат.Туган телдә һәм рус телендә шигырьләрне сәнгатьле итеп  яттан сөйләү осталагын ачыклау.
	Китапханәдә. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, китапханәче
	

	
	Мониторинг


	 Белем дәрәҗәсен ачыкл
	Максат. Балаларның белем дәрәҗәсен ачыклау нәтиҗәсеннән чыгып индивдуаль-коррекцион эш билгеләү.
	Балалар бакчасында . Бакчада тәрбияләнүче  балалар , бакча мөдире,тәрбияче.
	

	Ноябрь
	«Рус мәдәнияте» атна

лыгы
	1 ый день.«День книги
	Цель. Выразительное чтение произведений русских писателей. 
	Китапханәдә.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, китапханәче
	

	
	
	 2 ой день.«День русских народных игр»
	Цель.  Разучивание русских народных игр. Развивать умение слушать правил игр и играть по правилам.
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, китапханәче
	

	
	
	 3 ий день.«День русского фольклора» 
	Цель: чтение и обыгрывание потешек, сказок, отгадывание загадок. Просмотр видеофильма о русских народных  праздниках.
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, китапханәче
	

	
	
	 4 ый день. «День русской музыки»  
	Цель. Разучивание русских народных песен
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, китапханәче
	

	
	
	5 ый день.«День русской  сказки» (конкурс рисунков из сюжетов русских народных сказок).
	Цель. Развивать умение слушать и понимать смысл русской народной сказки и  желание передовать   портрет  полюбивщих персонажов.
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, китапханәче
	

	
	
	“Әниләр бәйрәме” музыкаль кичә үткәрү


	Максат.  Әниләрне хөрмәтләү,балаларда өлкән кешеләргә карата кайгыртучанлык .олы ихтирам хисләре тәрбияләү.
	Балалар бакчасында . Бакчада тәрбияләнүче  балалар ,ата- аналар,бакча мөдире,тәрбияче.
	
	

	Декабрь
	 Ата-аналар җыелышы
	 Чыгыш  “Балалар бакчасында ике дәүләт теленә өйрәтү”.Балалар бакчасы һәм гаиләнең бердәмлеге. Ата-ана әхлаклы булса, бала бәхетле була”
	Максат. Ата- аналарны УМК материаллары белән таныштыру. Бакча һәм ата-аналарның бердәм эш юнәлешенең үтәешен анализлау
	Балалар бакчасында .Ата- аналар, бакча коллективы
	

	
	 Яңа ел” бәйрәме
	“Яңа ел бәйрәме: “Әйлән-бәйлән уйныйбыз” 
	Максат.Яңа елны каршылау бәйрәменоештыру.   Бәйрәмгә килгән кунакларда бәйрәм хисен үстерү. Балаларның  музыкаль  мөмкинлекләрен ачу мөмкинлеген бирү. 
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , кунаклар, бакча коллективы
	

	
	Конкурс
	 “Яңа ел эшләнмәләре  ” 
	Максат. Балалар һәм аларның әти-әниләренең бердәм эш күнекмәләрен формалаштыру. Сәләтләрен күрсәтү мөмкинлеген  бирү.
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, китапханәче
	

	Январь
	«Сәла

мәтлек» атна

лыгы
	 1 нче көн. “Кышкы уеннар”
	Максат. Балаларны чыныктыру. Кышкы спорт уеннарына кызыксыну уяту
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче.
	

	
	
	 2 нче көн.

Спорт бәйрәме

“Безне салкын куркытмый. 
	Максат. Балаларны чыныктыру. Кышкы спорт уеннарына кызыксыну уяту.
	Олы Кавал мәктәбе.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, мәктәп укучылары
	

	
	
	3нче көн.

Эшчәнлек. “Кояш, су Һава- безнең ышанычлы дуслар” 
	Максат. Балаларны   организмны чыныктырудагы иң ышанычлы факторлар : кояш, су ,һава  турында белемнәр бирү.
	Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче,
	

	
	
	4 нче көн.

Спорт бәйрәме “Күңелле стартлар” 
	Максат. Мәктәп укучылары  һәм балалар бакчасында  тәрбияләнүче  балалар  арасындагы  дуслыкны ныгытуны дәвам итү, спорт белән шөгыльләнүдән канәгатләнү  алу.
	Балалар бакчасында.

Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, мәктәп укучылары
	

	
	Ачык ишекләр
	5 нче көн.Бакча  эше белән танышу
	Максат. Ата- аналарга  бакчадагы яңалыклар, үзгәрешләр,белем һәм тәрбия бирүнең торышы белән танышу мөмкинлеген тудыру
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, ата- аналар.
	

	Февраль
	«Татар мәдәнияте» атна

лыгы
	 1 нче көн.

 Рәсем конкурсы. 

көн.“Уйныйбыз да, җырлыйбыз” 
	Татар шагыйрьләре һәм язучылары әсәрләре буенча ясалган рәсем конкурсын уздыру.Балаларның иҗади сәләтләрен үстерү.
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, ата- аналар.
	

	
	
	2 нче көн.

Татар халык уеннары 
	Максат.Татар халык җырлы-биюле уеннарын  өйрәнү, уйнау.
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче.
	

	
	
	 3нче көн.

“Әбием сандыгы” (музыкаль-әдәби кичә)
	Максат.Татар халык җырлы-биюле уеннарына,такмакларына кызыксыну тәрбияләү  
	Балалар бакчасында. Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, ата- аналар.
	

	
	
	4 нче көн.

“Без әкият яратабыз” татар халык әкиятләрен сәхнәләштерү
	Максат. Балаларның  театраль сәләтләрен ачу. Үз  сәләтләрен  күрсәтүдән  зур канәгатьләнү алуларына ирешү.
	Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче.
	

	
	
	5 нче көн.

“Бар җырымны сиңа багышладым” 
	Максат.М.Җәлилнең иҗаты белән танышу,  М.Җәлилгә багышланган күргәзмә оештыру
	Китапханәдә.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, мәктәп укучылары, китапханәче
	

	
	Бәйрәм
	“Ватан

ны саклау

чылар көне” бәйрәме
	Максат.Ватанны саклаучылар, ветераннар белән очрашу. Аларга карата олы хөрмәт  хисе тәрбияләү
	Балалар бакчасында. .Бакчада тәрбияләнүче  балалар, дәүәтиләр,әти-әниләр, мәдр ,тәрбияче.
	

	
	Конкурс күргәз

мә
	«Иң әйбәт  дидактик уен»  
	Максат. . УМК тематикасы буенча дидактик уеннар ясау, аларга карата ата- аналарның  да кызыксынуын арттыру.
	Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче., ата- аналар
	

	Март
	Конкурс
	“Кошларны каршылау”
	Максат. Кошларга карата михербанлылык , кайгыртучанлык тәрбияләү.  Иң яхшы сыерчык ояларына конкурс уздыру.
	Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, ата- аналар
	

	
	«Гүзәл

лек» атна

лыгы


	1 нче көн 

Экскурсия
	Максат.Мәктәп музеена экскурсия оештыру. Төрле кул эшләнмәләренә кызыксыну уяту
	Олы Кавал мәктәбе.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, мәктәп укучылары
	

	
	
	2 нче көн. “Әкият бездә кунакта” –  


	Максат.Төрле халык әкиятләрен уку, фикер алышу. Яхшылыкны начарлыктан ...һ.б сыйфатларны аерырга өйрәтү.
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче.
	

	
	
	 3нче көн.

«Нәүруз» бәйрәмен үткәрү
	Максат. Татар халкының милли бәйрәмнәренә хөрмәт уяту
	Олы Кавал мәктәбе.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, мәктәп укучылары
	

	
	
	4 нче көн.

“8март- әниләр көне”

(Сөйкемле бала” конкурсын үткәрү)
	Максат.Балаларда матурлыкны күрә белергә өйрәтү.
	Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче.
	

	
	
	 5 нче көн.

Бакчада рус халкының “Маслени

ца” бәйрәмен үткәрү.
	Максат.Рус халкының милли бәйрәмнәренә хөрмәт уяту. 
	Олы Кавал мәктәбе.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, мәктәп укучылары,китапханәче
	

	
	“Ачык ишек

ләр” көнен 
	
	Максат. Ата- аналарга  бакчадагы яңалыклар, үзгәрешләр,белем һәм тәрбия бирүнең торышы белән танышу мөмкинлеген тудыру 
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар ,ата- аналар тәрбияче.
	

	Апрель
	Тематик көн
	“Бөтендөнья сәламәтлек көне”
	Максат.Сәламәт яшәү рәвеше, сәламәтлекне саклау турында балаларның күзаллавын үстерү
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче.
	

	
	«Әдәплелек» атна

лыгы
	 1 нче көн.

Балаларның рәсем конкурсы «Әдәпле бала» 
	Максат Балалрда әдәпле. тәртипле буласы килү теләген арттыру, күзаллап рәсем ясау осталыгын үстерү.
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче.
	

	
	
	2 нче көн.

Шөгыль “Әдәпле

лек” 
	Максат.Балалрда әдәпле,тәртипле буласы килү теләген арттыру .
	тәрбияче.Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче.
	

	
	
	3 нче көн. 

Ата-аналар өчен консультация

«Әдәплелек, балаларның үз-үзләрен тотышы» 
	Максат.Әдәплелек, балаларның үз-үзләрен тотышы турында консультация әзерләү
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар ,  ата-аналар ,тәрбияче.
	

	
	
	4 нче көн.“Кирлемән маҗара

лары” курчак театрын күрсәтү
	Максат .Балаларда әдәпле,тәртипле буласы килү теләген арттыру.
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче.
	

	
	
	5 нче көн.“Әдәпле бала көне”
	Максат.Балаларда әдәпле,тәртипле буласы килү теләген арттыру.
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , 
	

	
	Ачык эшчән

лек
	Элементар мат-ик күзаллау фор-ру
	Максат. Элементар мат-ик күзаллау фор-ру буенча нәрсәләр белгәнне күрсәтү
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , башлангыч класс укытучылары , тәрбияче
	

	
	Әдәби-музы

каль кичә
	Габдулла Тукайның туган ның туган көне
	Максат.Габдулла Тукайның  иҗаты белән танышу , аңа карата хөрмәт тәрбияләү.
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, ата-аналар. мәктәп укучылары
	

	
	Мониторинг
	 
	Максат, Балаларның белем дәрәҗәсе үсешен анализлау.
	Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, мөдир.
	

	Май
	“Җинү көне”
	Һәйкәл янында 
	Максат. Ветераннарыбызга карата олы хөрмәт тәрбияләү.
	 Һәйкәл янында.Ветераннар,авыл

дашлар,бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, ата-аналар, укытучылар мәктәп укучылары.
	

	
	Иҗади отчет атналыгы
	Ачык эшчәнлек
	Максат.Мәктәпкә әзерлек төркем балаларының белем дәрәҗәсен күрсәтү максатыннан ачык эшчәнлек күрсәтү
	Балалар бакчасында.Бакчада тәрбияләнүче  балалар , тәрбияче, ата-аналар. мәктәп укучылары.
	


3.5. Ата –аналары белән белән бердәм  эшчәнлек.
Максат Максат: Балаларның яшь .үзенчәлекләрен искә тотып  ата-аналарның һәм балалар бакчасының  бердәм юнәлештә эшчәнлек алып баруын планлаштыру. 

	Вакыты
	                         Чаралар

	Сентябрь
	Әңгәмәләр, киңәшләр:. 
“Бала өчен уенчыкның әһәмияте”
-Бала сәламәтлегендә режимның әһәмияте;

- 2-3-4 яшьлек балаларның яшь үзенчәлекләре;

- Балаларның адаптация чорын ничек узулары турында әңгәмә
-Чыныктыру, суда коенуның әһәмияте 

 -5 яшьлек балаларны тәрбияләү һәм үстерүнең үзенчәлекләре һәм бурычлары;
-Нәрсә ул интеллектуаль тәрбия;

- 6-7 яшьтәге балаларның мәктәпкә әзерләүдәге хезмәттәшлек;

- Балаларны грамотага өйрәтүдә дөрес алымнар кулланып эшләү

 -ЮЙК , куркынычсызлык кагыйдәләрен  өйрәтү

Ата-аналар җыелышынды чыгыш темалары: 2025-2026  уку елына алынган бурычлары белән таныштыру.“Көн дә спорт”(Өйдә дә спорт белән шөгыльләнү өчен мөмкинлекләр тудыру зарурлыгын аңлату)


	Октябрь
	Әңгәмәләр, киңәшләр: “Татар халкының авыз иҗаты аша балаларның сөйләм телен үстерү”
-Спорт уеннары өчен уңайлы киемнәр булдыру.

 -Көндәлек режимны төгәл үтәү -сәламәтлекне саклауда  ышанычлы чара.

-Чыныктыру   һәм салкын тию авыруларына  профилактика чаралары.

-Әйләнә- тирәдәге куркыныч әйбеләр , ситауцияләр турында балаларга сөйләп, исләренә төшереп тору зарурлыгы турында.

-ЮЙК, куркынычсызлык  кагыйдәләрен  өйрәтү



	Ноябрь
	Әңгәмәләр, киңәшләр: “Балага җәза бирү дөресме?”
 -Балаларны спортка юнәлдерү.Семья белән чана-чаңгыда шуу”

 - Эстетик тәрбия бирүдә һәм баланың уйлау, ижат итү сәләтен үстерүдә уенчыкларның роле;

- Сюжетлы-рольле уеннар курсәту;

-Дидактик һәм устерешле уеннар күргәзмәсе

-ЮЙК , куркынычсызлык кагыйдәләрен  өйрәтү

Ата-аналар җыелышынды чыгыш темалары:

”3-7 яшьлек балаларны сәламәт итеп тәрбияләү.Алда торган бурычлар”



	Декабрь
	 Әңгәмәләр, киңәшләр: 
“Уен- баланың сәламәт үсешендә иң әһәмиятле чара” 
- Нәниләргә физик тәрбия бирү

-Балаларның саф һавада йөрүен оештыру;

- Культура-гигиена күнекмәләрентәрбияләү;

-Физик тәрбия бирү өчен ясалган
җиһазлар һәм хәрәкәтле уеннар белән танышу

-ЮЙК , куркынычсызлык кагыйдәләрен  өйрәтү

Ата-аналар җыелышынды чыгыш темасы: “Балалар бакчасы һәм гаиләнең бердәмлеге.” “Ата-ана әхлаклы булса, бала бәхетле була”


	Январь
	Әңгәмәләр, киңәшләр:  

-Ел фасылларына карап баланы дөрес киендерү
- Балаларның сәламәтлегендә режимның тоткан урыны. Чыныктыру чаралары;

-Өйдә дә мавыктыргыч уеннарын оештыру;

- Физик тәрбия бирү өчен  өйдә мөмкинлекләр тудыру.

 -ЮЙК, куркынычсызлык  кагыйдәләрен  өйрәтү



	Февраль
	Әңгәмәләр, киңәшләр:)
-Өйдә рәсем һәм әвәләү шөгыль-ләрен ничек оештырырга”
-Санэпид . режим кагыйдәләрен үтәү-балаларның сәламәтлеген саклауда ышанычлы чараЕл фасылларына карап баланы дөрес киендерү
- Балаларның сәламәтлегендә режимның тоткан урыны. Чыныктыру чаралары;

-Өйдә дә мавыктыргыч уеннарын оештыру;

- Физик тәрбия бирү өчен  өйдә мөмкинлекләр тудыру
-ЮЙК, куркынычсызлык  кагыйдәләрен  өйрәтү



	Март
	Әңгәмәләр, киңәшләр: - Балаларның сәламәтлегендә режимның тоткан урыны. Чыныктыру чаралары;

- Мавыктыргыч физкультура  уеннарын оештыру;

- Өйдә дә физик тәрбия бирү өчен  тиешле уңайлыкларны тудыру кирәклеге--ЮЙК, куркынычсызлык  кагыйдәләрен  өйрәтү



	Апрель
	Әңгәмәләр, киңәшләр:  

- Өченче,дуртенче яше белән баручы балаларны тәрбияләүнең үзенчәлекләре;

-Баланың үз-үзен тотышын тәрбияләү;

- Сюжетлы-рольле уеннар белән
таныштыру. Уеннар вакытында баланы тәрбияләү . 

-Сезнең балагыз мәктәпкә әзерме?”

-ЮЙК, куркынычсызлык  кагыйдәләрен  өйрәтү

	Май
	Әңгәмәләр, киңәшләр: (иртән кабул иткәндә , кич  озатканда)
-Кечкенә балаларның тирә-юнь белән кызыксынучанлыгын үстерү;

-Бала тормышында уенның әһәмияте һәм аны оештыру алымнары

-Кояш, һава һәм су – безнең якын дусларыбыз (чыныктыру эшләре)

-ЮЙК, куркынычсызлык  кагыйдәләрен  өйрәтү

Ата-аналар җыелышынды чыгыш темасы: “Бердәм эшләү нәтиҗәләре” мониторинг нәтиҗәләре белән танышу.Нәтиҗәләрне яхшырту юлларын билгеләү”
“Сабантуй”-күңел ачу,спорт бәйрәмендә актив катнашу.




3.6. Балаларның сәламәтлекләрен саклау һәм ныгыту 
3.6.1. Балаларның сәламәтлеген ныгытуда  сәламәтләндерү технологияләре куллану.
   “Сәламәтлексез бәхетле булып булмый”  дигән В.Г.Белинский.(Без здоровья невозможно исчастья)

Балаларның сәламәтлеге елдан ел кими.Моның сәбәбе булып тирә як тора: һава, су, азык-төлек.

  Балалары сәламәт булуын теләмәүче әти-әниләр юктыр ул. Ләкин ничек сәламәт булырга икәнлеген барсы да белеп бетерми. Шулай ук балаларны нык,көчле итәр өчен чыныктыру чаралары да куллана белмиләр.

  Балаларның сәламәтлеге нәрсәдән тора соң? Балаларның сәламәтлеге ул авырулар булмау гына түгел ә аларның ә аларның физик, психик,социаль яктан уңай торышы да.

 Шушы нәтиҗәләрдән чыгып түбәндәге максатларны куярга була:

-         Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны сәламәт тәрбияләргә.Ул үз эченә:шат күңелле,актив,кызыксынучан,тирә-якның уңайсызлыкларына җайлашкан,түземле һәм көчле,югары дәрәҗәдә физик һәм акыл үсешенә ия бала тәрбияләүне ала. ФГОС баланың шушы үзенчәлекләрен исәптә тотып белем бирү процесын алып баруны күздә тота.

  Бүгенге көндә сәламәтлекне ныгытуның, авыруларны киметүнең, балалар эшчәнлегенең дәрәҗәсен күтәрүнең иң кулай ысулларының берсе булып организмны чыныктыру тора.

  Организмны чыныктырганда түбәндәге 3 принцепны күз алдында тотарга кирәк.

1. Чыныктыруны системалы алып бару.

2. Тәэсир итү көченең эзлекле күтәрелүе.

3. Баланың индивидуаль үзенчәлеген һәм эмоциональ торышын исәптә тоту.

  Чыныктыру ул чыныктыру процедурасы гына түгел ә комплекслы , көн дәвамында алып барыла торган чара. Ул шулай ук һава режимын,бүлмәне эзлекле җилләтүне,һава температурасын нормада тотуны саклауны үз эченә ала.

  Бала организмын чыныктыру ысуллары арасыннан кызыклы,үзенчәлекле,уңайлы формалары булып:

1. рижский алымы;

2. пробкалы массаж

3. сулыш гимнастикасы.

Рижский алымы.

  Таз төбенә вак ташлар салына,тозлы су аяк чугын күмәрлек итеп салына(1 л.суга 10-20 г. диңгез тозы салына), 2 мин суда йөрелә,чиста су белән чайкала һәм сөлге белән аяклар кызарганчы ышкыла. Бу ысул чыныктырып кына калмый ә яссытабанлылыкны да сәламәтләндерә. Башта су температурасы 36 градус, 2-3 көн саен 1 градуска түбәнәя, 22-24 градуска җитә.

  Пробкалы массаж.

  Бу уен формасындагы массаж кече яшьтәге балалар өчен дә уңайлы.Массаж нзәтиҗәсенлә күзәнәкләр киңәяләр, кан йөреше аларның туклануы яхшыра, тән тиресе чистара ,тонус күтәрелә. Пробкалы массаж организмда матдәләр алмашын көчәйтә. Массаждан соң пробкалар чистартылалар(обрабатываются).

  Сулыш гимнастикасы.

Бу төр чыныктыру Л ФК га керә.Сулыш гимнастикасы организмга өлешләп һәм шулай ук гомуми тәэсир итә. Ул борын белән дөрес суларга өйрәтә. Борын белән сулау баланың авыручанлыгын киметә. Белем алу эшчәнлегенә уңай йогынты ясый.Тулысынча тирән сулыш алу үпкәләрне киңәйтә һәм күкрәк читлегенең диформациясен бетерә.

 И.С.Красикова ның элементар сулыш күнегүләрен куллану бик отышлы:”Уч  төбеңә өр” “Шар кабарт”.

  Шулай ук М.Лазереваның сулыш алу ысулы да бик үзенчәлекле. Аның ысулы буенча һәр аваз да аерым чыныктыруга тәэсир итә. Аның ысулы “Терелтүче авазлар” дип атала.

    А.Н.Срельникованың  сулыш гимнастикасы ысулы да үзенчәлекле. Ул гади,аңлаешлы,нәтиҗәле. Анда сулыш хәрәкәтләр белән алып барыла.

Бу сулыш гимнастикасын эшләгәндә түбәндәгеләргә игътибар итәргә кирәк.

-борын белән кыска сулыш алырга.

-сулышны алган саен авыз аша чыгарырга.

-сулыш алуны хәрәкәт белән бергә башкарырога.

-барлык сулыш алулар марш темпында башкарыла.

-эчтән генә санарга(8 әр тапкыр санала)

   Сулыш гимнастикасы,массаж һәм чыныктыру чаралары төрле авырулардан, салкын тиюдән, бронхиальный астмадан ярдәм итә.

  Балалар бакчасының төп бурычы булып – балаларны мәктәпкә әзерләү тора.Әгәр дә бала мәктәпкәчә яшь чорда сәламәтлеген сакласа һәм ныгытса аңа мәктәптә уңайлы булачак. Ә без үз чиратыбызда әти-әниләр белән бердәм эш алып барсак кына нәтиҗәгә ирешәчәкбез.

 

  Бүгенге көндә мәктәпкәчә учреждегиеләрдә сәламәтләндерү технологияләренә зур урын бирелә. Ул үз чиратында мәктәпкәчә белем бирүнең иң зур бурычларының берсе, балаларның сәламәтлеген ныгытуга, саклауга юнәлтелгән. Балаларны балалар бакчасында сәламәт тәрбияләү өчен балаларда үз сәламәтлекләренә, тормышларына һәм башка кешеләрнекенә  аңлы караш тәрбияләргә кирәк.

  Мәктәпкәчә белем бирү учреждениеләрендәге эшчәнлек балаларны сәламәтләндерүгә, сәламәт яшәү рәвеше алып баруга юнәлтелгән. Юкка гына ,ул, росиядә белем бирү программасы модернизациясенә кертелмәгән. Куелган бурычларны үтәүнең бер ысулы булып сәламәтләндерү технологияләре тора. Алардан башка балалар бакчасында педагогик процесны күз алдына китерүе кыен. Нәрсә соң ул сәламәтләндерү технологияләре? Балалар бакчасында аны ничек алып барырга, кулланырга кирәклеге күп кенә профессиональ педагогларга да, бу технологияләрне үз практикасында кулланып эшләүче кешеләргә дә сер булып кала. Шулай да бу төшенчәгә аңлатма биреп китик.

   Сәламәтлек ул кешенең физик һәм социаль торышы.(ВОЗ Уставы буенча).

  Мәктәпкәчә белем бирү учреждениеләрендә сәламәтләндерү киң кулланылышта. Ул балаларга тәрбия һәм белем бирү эшчәнлегендә сәламәтлекне саклау һәм ныгытуны режимлы алып бару. Ул үз чиратында  балаларның физик, психик һәм социаль яктан уңай торышын булдыруга юнәлтелгән эшчәнлек.

   Икенче төрле әйткәндә-махсус оештырылган,билгеле бер вакыт аралыгында, белем бирү эшчәнлегенең бер кыйсасына керлелгән, сәламәтлек саклауга юнәлтелгән, белем бирү,тәрбия,өйрәтү процесындагы балалар һәм тәрбияченең эшчәнлеге.

   Техноллогия ул педагогның профессиональ эшчәнлегенең коралы (инструменты). Педагогик  технологиянең асылы булып эшчәнлекнең этаплылыгы(пошаговость) тора.

   Педагогик техналогияләрне түбәндәгеләр белән аерылалар:

-         Максат һәм бурычларның конкрет һәм аерым ачык булулары белән

-         Этаплары (пошаговость)

-         Беренчел диагностика

-         Эчтәлек сайлау

-         Формасы

-         Тормышка ашыру ысуллары һәм алымнары

-         Максатка ирешү өчен төрле чаралар куллану

-         Нәтиҗәләрнең критерияләрен бәяләү.

Педагогик техналогияләрнең төп үзенчәлеге булып аларның сәламәтлекне ныгытуга юнәлдерелгән булуы тора.

   Мәктәпкәчә белем бирүдә сәламәтләндерү технологияләренең түбәндге төрләре кулланыла:

-         Медико – профилактик;

-         Физкультура – сәламәтләндерү;

-         Сәламәтләндерү һәм белем бирү технологияләре;

-         Балада социаль психологик уңай торыш булдыру технологиясе;

-         Педагогларның сәламәтлеген саклау һәм ныгыту;

-         Әти – әниләрне сәламәтләндерү технологияләре белән таныштыру(валеологическое просвещение).

Медико – профилактик тихнологияләр

Медицина работниклары күзәтүе астында сәламәтлекне саклау һәм ныгыту. Балаларның сәламәтлеген оптимальләштерү максатыннан төрле мониторнглар ошәтыру һәм тәкъдимнәр бирү. Туклануны, физик үсешне, чыныктыруны күзәтү күзәтү. Балалар бакчасында профилактмик чаралар оештыру. СанПиН тәлапләрен үтәүдә контроль һәм ярдәм оештыру.Балалар бакчасында сәламәтләндерүгә шартлар тудыру.

Физкультура – сәламәтләндерү технологияләре.

Ул баланың физик үсешен, сәламәтлеген ныгытуга юнәлтелгән. Үз чиратында аларга түбәндәгеләр керә:

Физик сыйфатны хәрәкәт активлыгын үстерү, чыныктыру, сулыш гимнастикасы, массаж(үз – үзеңә массаж), яссы табанлылыклан һәм умыртка баганасын дөрес формалаштыру буенча профилактика,суда һәм тренажорларда сәламәтләндерү процедуралары, физик яктан актив булырга һәм сәламәтлекне ныгытуга күнекмәләр тәрбияләү.Бу төр технологияләр физкультура белгече һәм тәрбиячеләр белән берлектә аерым формаларда һәм шартларда оештырылалар.

 Сәламәтләндерү һәм белем бирү технологияләре.

Бу төр технологияләрнең максаты булып балада үз-үзенең сәламәтлегенә,кеше тормышына аңлы караш,сәламәтлекне ныгытуда белем туплау,үз –үзенә физик һәм психолгик ярдәм итү өчен компитентность тәрбияләү тора. Бу төр технологияләрнең төп принцебы булып баланың шәхси үзенчәлекләрен,кызыксынуын исәпкә алып эш итү тора.

 Балада социаль – уңай торыш булдыру технологиясе.

Мәктәпкәчә яшьтәге балада психик һәм социаль сәламәтлек булдыру технологиясе. Бу технологияләрнең төп бурычлары булып балада эмциональ,яшьтәшләре,өлкәннәр ,гаиләсе белән аралашканда позитив психологик торыш булдыру тора. Бу төр технологияләр белән психолог аерым балалар белән очрашып шулай ук тәрбияче һәм башка төр специалистлар эш итә. Бу төр технологиягә педагогик эшчәнлек барышындагы баланың үсешенә психологик, психолого –педагогик тәэсир итүне дә кертергә була.

 Педагогларның сәламәтлеген саклау һәм ныгыту технологиясе.

  Бу төр технологияләр балалар бакчасындагы педагогларга сәламәтлек культурасын шулай ук профессиональ сәламәтлек, сәламәт яшәү рәвеше алып барырга теләктәшлек итү үсешен үстерүгә юнәлтелгән. Юкка гына “Сәламәт тәндә-сәламәт акыл” димиләр бит.

   Әти –әниләрне сәламәтләндерү технологияләре белән таныштыру. Монда инде зти әниләр белән бердәм эш алып баруны күзә дә тотарга кирәк. Баланың үз-үзен тотышындагы үзгәрешләрне тиз арада әти-әнигә хәбәр итәргә.

Сәламәтлек саклау бурычлары булып түбәндәгеләр торалар:

  - Балаларның сәламәтлеген ныгыту

   -Тулы психик үсеш өчен шартлар тудыру.

- Һәрбер балага мәктәпкәчә яшь чорын күңелле һәм эчтәлекле итеп үткәрергә мөмкинлек тудыепру .
 Шулай  итеп,  балаларның сәләмәтлекләрен саклау һәм ныгытуда балалар бакчасының  ата- аналар белән берлектә килешеп ,технологияләрне дөрес кулланып эшләве зарур булып тора

3.6.2.Балаларның сәламәтлекләрен саклау һәм ныгыту буенча еллык перспектив эш планы .

	Айлар
	
	Чаралар
	Җаваплы

 кеше



	Сентябрь
	Балалар белән 
	Иртән.

Балаларның  сәламәтлекләрен  тикшерү;
Иртәнге гимнастика: 

1-2 атна комплекс №1

3-4 атна комплекс № 2

Көн дәвамында 

Сәламәтлекләрен күзәтеп тору;

Көндәлек режимны төгәл үтәү;

Белем бирү эшчәнлекләре уртасында хәрәкәтле пауза;

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Бүлмәләрне җилләтү;

Йокыдан уяну гимнастикасы:

 1-2атна  комплекс №1

3-4 атна комплекс № 2

Чыныктыру процедуралары; 
Физик тәрбия шөгыльләре (атнага 3 тапкыр, шуның берсе саф һавада)


	Тәрбияче,

кече тәрбияче



	
	Ата-аналар белән
	Информацион стендка кую(консультацияләр) 

“Уен- баланың сәламәт үсешендә иң әһәмиятле чара” 

“Сәламәт тәндә - сәламәт акыл”

“2-3 яшьлек балаларның яшь үзенчәлекләре” 

“Дуртенче яше белән баручы балаларны тәрбияләүнең үзенчәлекләре”

“5 яшьлек балаларны тәрбияләү һәм үстерүнең үзенчәлекләре һәм бурычлары” 

“Чыныктыру, суда коенуның әһәмияте”
Әңгәмәләр,киңәшләр

“Спорт уеннары өчен уңайлы киемнәр булдыру” 
“Бала сәламәтлегендә режимның әһәмияте”

“ Балаларның адаптация чорын ничек узулары турында әңгәмә”
Ата-аналар җыелышынды чыгыш темалары:

“ 2019-2020 уку елына алынган бурычлары белән таныштыру”.“Көн дә спорт”(Өйдә дә спорт белән шөгыльләнү өчен мөмкинлекләр тудыру зарурлыгын аңлату)

	Тәрбияче,

кече тәрбияче

	
	Методик эш
	Хезмәт коллективы җыелышында  чыгыш темалары: 

”Сәламәтлекне саклау буенча еллык эш планын кабул итү”,

“ФГОС-яңа стандарт буенча балаларның сәламәтлеген саклау һәм ныгыту буенча юнәлешләрне карау һәм үтәү юлларын билгеләү” 

Үз белемемне күтәрү Тема.”Судагы уеннар аша балаларның  сәламәтлекләрен ныгыту”
	Тәрбияче

	Октябрь
	Балалар белән 
	Иртән.

Балаларның  сәламәтлекләрен  тикшерү;
Иртәнге гимнастика: 1-2 атна комплекс №3

3-4 атна комплекс № 4

Көн дәвамында 

Сәламәтлекләрен күзәтеп тору;

Көндәлек режимны төгәл үтәү;

Белем бирү эшчәнлекләре уртасында хәрәкәтле пауза;

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Бүлмәләрне җилләтү;

Йокыдан уяну гимнастикасы:

 1-2атна  комплекс №3

2-4 атна комплекс № 4

Чыныктыру процедуралары; 
Физик тәрбия шөгыльләре (атнага 3 тапкыр, шуның берсе саф һавада)


	Тәрбияче,кече тәрбияче

	
	Ата-аналар белән
	Информацион стендка элү(консультацияләр)

 -Көндәлек режимны төгәл үтәү -сәламәтлекне саклауда  ышанычлы чара. 

-Чыныктыру   һәм салкын тию авыруларына  профилактика чаралары. 

Әңгәмәләр, киңәшләр
-Спорт уеннары өчен уңайлы киемнәр булдыру.

-Әйләнә- тирәдәге куркыныч әйберләр , ситауцияләр турында балаларга сөйләп, исләренә төшереп тору зарурлыгы турында.


	Тәрбияче

	
	Методик эш
	Үз белемемне күтәрү. “Балаларны чыныктыруның дөрес алымнары”(тема буена кирәкле китаплар уку)
	Тәрбияче

	Ноябрь
	Балалар белән 
	Иртән.

Балаларның  сәламәтлекләрен  тикшерү;
Иртәнге гимнастика: 1-2 атна комплекс №5

3-4 атна комплекс № 6

Көн дәвамында 

Сәламәтлекләрен күзәтеп тору;

Көндәлек режимны төгәл үтәү;

Белем бирү эшчәнлекләре уртасында хәрәкәтле пауза;

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Бүлмәләрне җилләтү;

Йокыдан уяну гимнастикасы:

 1-2атна  комплекс №5

2-4 атна комплекс № 6

Чыныктыру процедуралары; 
Физик тәрбия шөгыльләре (атнага 3 тапкыр, шуның берсе саф һавада)


	Тәрбияче,

кече тәрбияче

	
	Ата-аналар белән
	Информацион стендка кую(консультацияләр) 

“Чыныктыру   һәм салкын тию авыруларына  профилактика чаралары”.
“Балага җәза бирү дөресме?”

 “2-7 яшьлек балаларны сәламәт итеп тәрбияләү.Алда торган бурычлар” 
Әңгәмәләр, киңәшләр: (иртән кабул иткәндә , кич  озатканда)
 -Балаларны спортка юнәлдерү.Семья белән чана-чаңгыда шуу”

- Сюжетлы-рольле уеннар күрсәтү;

 - Физкультура буенча мониторинг нәтиҗәләре белән танышу.Нәтиҗәләрне яхшырту юлларын билгеләү”


	Тәрбияче

	
	Методик эш
	Үз белемемне күтәрү.“Эстетик тәрбия бирүдә һәм баланың уйлау, ижат итү сәләтен үстерүдә уенчыкларның роле” дигән тема буенча методик китаплар уку  һәм әзер материал әзерләп информацион стендка элү
	Тәрбияче

	Декабрь
	Балалар белән 
	. Иртән.

Балаларның  сәламәтлекләрен  тикшерү;
Иртәнге гимнастика: 1-2 атна комплекс №7;

3-4 атна комплекс № 8

Көн дәвамында 

Сәламәтлекләрен күзәтеп тору;

Көндәлек режимны төгәл үтәү;

Белем бирү эшчәнлекләре уртасында хәрәкәтле пауза;

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Бүлмәләрне җилләтү;

Йокыдан уяну гимнастикасы:

 1-2атна  комплекс №7;

2-4 атна комплекс № 8

Чыныктыру процедуралары; 
Физик тәрбия шөгыльләре (атнага 3 тапкыр, шуның берсе саф һавада)


	Тәрбияче,кече тәрбияче

	
	Ата-аналар белән
	Информацион стендка кую(консультацияләр) 

“Уен- баланың сәламәт үсешендә иң әһәмиятле чара” 

“Балаларга физик һәм эстетик тәрбия бирүдә табигатьнең роле”
Әңгәмәләр, киңәшләр: (иртән кабул иткәндә , кич  озатканда, информацион стендта)
 - Нәниләргә физик тәрбия бирү;

-Балаларның саф һавада йөрүен оештыру;

- Культура-гигиена күнекмәләрен тәрбияләү; 
- Балаларның физик үсешендә хәрәкәт активлыгының йогынтысы;
-Физкультура - мавыктыргыч уеннарын оештыру;

-Физик тәрбия бирү өчен ясалган җиһазлар һәм хәрәкәтле уеннар белән танышу


	Тәрбияче

	
	Методик эш
	Үз белемемне күтәрү. Тема.“Балаларга физик һәм эстетик тәрбия бирүдә табигатьнең роле” дигән темага кирәкле китаплар уку  консультация әзерләп  ата-аналар җыелышында тәкъдим итү

	Тәрбияче

	Январь
	Балалар белән 
	- Иртән.

Балаларның  сәламәтлекләрен  тикшерү;
Иртәнге гимнастика: 

1-2 атна комплекс №9

3-4 атна комплекс № 10

Көн дәвамында 

Сәламәтлекләрен күзәтеп тору;

Көндәлек режимны төгәл үтәү;

Белем бирү эшчәнлекләре уртасында хәрәкәтле пауза;

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Бүлмәләрне җилләтү;

Йокыдан уяну гимнастикасы:

 1-2атна  комплекс №9;

2-4 атна комплекс № 10

Чыныктыру процедуралары; 
Физик тәрбия шөгыльләре (атнага 3 тапкыр, шуның берсе саф һавада)

“Сәламәтлек” атналыгы

1 нче көн. “Кышкы уеннар Максат. Балаларны чыныктыру. Кышкы спорт уеннарына кызыксыну
2 нче көн.Спорт бәйрәме

“Безне салкын куркытмый Максат. Балаларны чыныктыру. Кышкы спорт уеннарына кызыксыну уяту. 

3нче көн.Эшчәнлек. “Кояш, су Һава- безнең ышанычлы дуслар”

Максат. Балаларны   организмны чыныктырудагы иң ышанычлы факторлар : кояш, су ,һава  турында белемнәр бирү.

4 нче көн.Спорт бәйрәме “Күңелле стартлар. Максат. Мәктәп укучылары  һәм балалар бакчасында  тәрбияләнүче  балалар  арасындагы  дуслыкны ныгытуны дәвам итү, спорт белән шөгыльләнүдән канәгатләнү  алу

5 нче көн. Ачык ишекләр Максат. Ата- аналарга  бакчадагы яңалыклар, үзгәрешләр,белем һәм тәрбия бирүнең торышы белән танышу мөмкинлеген бирү
	Мөдир,тәр

бияче,кече тәрбияче

	
	Ата-аналар белән
	Информацион стендка кую(консультацияләр) – 

“Балаларның сәламәтлегендә режимның тоткан урыны. Чыныктыру чаралары”

Әңгәмәләр, киңәшләр: (иртән кабул иткәндә , кич  озатканда)
“Ел фасылларына карап баланы дөрес киендерү”
“Өйдә дә мавыктыргыч  спорт уеннарын оештыру”

“ Физик тәрбия бирү өчен  өйдә мөмкинлекләр тудыру”

 “Ачык ишекләр” Бакча  эше белән танышу


	Тәрбияче

	
	Методик эш
	Үз белемемне күтәрү
	Тәрбияче

	Февраль
	Балалар белән 
	Иртән.

Балаларның  сәламәтлекләрен  тикшерү;
Иртәнге гимнастика: 1-2 атна комплекс №11

3-4 атна комплекс № 12

Көн дәвамында 

Сәламәтлекләрен күзәтеп тору;

Көндәлек режимны төгәл үтәү;

Белем бирү эшчәнлекләре уртасында хәрәкәтле пауза;

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Бүлмәләрне җилләтү;

Йокыдан уяну гимнастикасы:

 1-2атна  комплекс №11;

2-4 атна комплекс № 12

Чыныктыру процедуралары; 
Физик тәрбия шөгыльләре (атнага 3 тапкыр, шуның берсе саф һавада)


	Тәрбияче,кече тәрбияче

	
	Ата-аналар белән
	Информацион стендка кую(консультацияләр) 

“Балаларның физик үсешендә хәрәкәт активлыгының йогынтысы”
“Санэпид . режим кагыйдәләрен үтәү-балаларның сәламәтлеген саклауда ышанычлы чара “

Әңгәмәләр, киңәшләр: (иртән кабул иткәндә , кич  озатканда)
“Ел фасылларына карап баланы дөрес киендерү”
“Балаларга физик һәм эстетик тәрбия бирүдә табигатьнең роле”

“Физкультура - мавыктыргыч уеннарын оештыру”

“ Балаларның сәламәтлегендә режимның тоткан урыны. Чыныктыру чаралары”

“Өйдә дә мавыктыргыч уеннарын оештыру”

“Физик тәрбия бирү өчен  өйдә мөмкинлекләр тудыру”

	Тәрбияче

	
	Методик эш
	Үз белемемне күтәрү“Балаларның физик үсешендә хәрәкәт активлыгының йогынтысы” дигән темага китаплар уку һәм кирәкле мәгълүмәтне туплап,  язып информацион стендка кую

	Тәрбияче

	Март
	Балалар белән 
	Иртән.

Балаларның  сәламәтлекләрен  тикшерү;
Иртәнге гимнастика: 

1-2 атна комплекс №13

3-4 атна комплекс № 14

Көн дәвамында 

Сәламәтлекләрен күзәтеп тору;

Көндәлек режимны төгәл үтәү;

Белем бирү эшчәнлекләре уртасында хәрәкәтле пауза;

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Бүлмәләрне җилләтү;

Йокыдан уяну гимнастикасы:

 1-2атна  комплекс №13;

2-4 атна комплекс № 14

Чыныктыру процедуралары; 
Физик тәрбия шөгыльләре (атнага 3 тапкыр, шуның берсе саф һавада)


	Тәрияче,

кече тәрбияче

	
	Ата-аналар белән
	Информацион стендка кую(консультацияләр) 
- Балаларның сәламәтлегендә режимның тоткан урыны. Чыныктыру чаралары; 

Әңгәмәләр, киңәшләр: (иртән кабул иткәндә , кич  озатканда,)
- Мавыктыргыч физкультура  уеннарын оештыру;


- Өйдә дә физик тәрбия бирү өчен  тиешле уңайлыкларны тудыру кирәклеге;


	Тәрбияче

	Апрель
	Балалар белән 
	 Иртән.

Балаларның  сәламәтлекләрен  тикшерү;
Иртәнге гимнастика: 1-2 атна комплекс №15

3-4 атна комплекс № 16

Көн дәвамында 

Сәламәтлекләрен күзәтеп тору;

Көндәлек режимны төгәл үтәү;

Белем бирү эшчәнлекләре уртасында хәрәкәтле пауза;

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Бүлмәләрне җилләтү;

Йокыдан уяну гимнастикасы:

 1-2атна  комплекс №15;

2-4 атна комплекс № 16

Чыныктыру процедуралары; 
Физик тәрбия шөгыльләре (атнага 3 тапкыр, шуның берсе саф һавада)


	Тәрбияче,

кече тәрбияче

	
	Ата-аналар белән
	Информацион стендка кую(консультацияләр Әңгәмәләр, киңәшләр: (иртән кабул иткәндә , кич  озатканда, информацион стендта)
“ Өченче,дуртенче яше белән баручы балаларны тәрбияләүнең үзенчәлекләре”

-Баланың үз-үзен тотышын тәрбияләү;

- Сюжетлы-рольле уеннар белән таныштыру. 

-Уеннар вакытында баланы тәрбияләү . 

“Всемирный день здоровья”(Тематик көн) 
	Тәрбияче

	
	Методик эш
	 Үз белемемне күтәрү“ Өченче,дуртенче яше белән баручы балаларны тәрбияләүнең үзенчәлекләре” дигән темага  информация туплап информацион стендка кую

	Тәрбияче

	Май
	Балалар белән 
	Иртән.

Балаларның  сәламәтлекләрен  тикшерү;
Иртәнге гимнастика: 1-2 атна комплекс №17

3-4 атна комплекс № 18

Көн дәвамында 

Сәламәтлекләрен күзәтеп тору;

Көндәлек режимны төгәл үтәү;

Белем бирү эшчәнлекләре уртасында хәрәкәтле пауза;

Көннең беренче һәм икенче яртысында саф һавада булу(физик активлык,хәрәкәтле уеннар)

Бүлмәләрне җилләтү;

Йокыдан уяну гимнастикасы:

 1-2атна  комплекс №17;

2-4 атна комплекс № 18

Чыныктыру процедуралары; 
Физик тәрбия шөгыльләре (атнага 3 тапкыр, шуның берсе саф һавада)
	Тәрбияче,

кече тәрбияче

	
	Ата-аналар белән
	Информацион стендка кую(консультацияләр)
“Бала тормышында уенның әһәмияте һәм аны оештыру алымнары”

“Кояш, һава һәм су – безнең якын дусларыбыз (чыныктыру эшләре)” 
Әңгәмәләр, киңәшләр: (иртән кабул иткәндә , кич  озатканда, информацион стендта
“ТКН (тормыш куркынычсызлыгы нигезләре) - өйрәнүнең, баланы мәктәпкә әзерләүдәге әһәмияте”
	Тәрбияче

	
	Методик эш
	Хезмәт коллективы җыелышында :

Тема. 1) “2025-2026 уку елында балаларның сәламәтлек торышы буенча отчёт”

2) “Җәйге чорга сәламәтләндерү буенча план”
	Хезмәт коллективы

	


	


3.6.3.Катнаш төркем балалары өчен көндезге йокыдан уяту буенча еллык перспектив план;
	Ай

лар
	№
	ИРТӘНГЕ  ГИМНАСТИКА  КОМПЛЕКСЫ



	СЕНТЯБРЬ
	1
	«Уяну» Йокы качты тәрәзәдән, йөгерде юллардан, Ә без синен белән уяндык, уяндык та елмайдык (киерелү) Башта күзләрнен берсен ачтык, аннары икенчесен, Кулларны күтәреп төшердек, велосипед әйләндердек. Уӊга-сулга борылдык, аннары сикереп тордык.

	
	2
	«Хәерле иртә» Хәерле иртә, күзләр. Сез уяндыгызмы?(күзләргә массаж. Бармаклар белән бинокль ясап, як-якка карыйлар) Хәерле иртә, колаклар. Сез уяндыгызмы?(колакларга массаж. Учны колакларга куялар (“Чебурашка”), як-якны тыңлыйлар) Хәерле иртә, куллар. Сез уяндыгызмы?(кулларның башта берсенә, аннан икенчесенә массаж. “Пропеллер” күнегүе) Хәерле иртә, аяклар. Сез уяндыгызмы?( аякларның башта берсенә, аннан икенчесенә массаж. “Велосипед” күнегүе) Хәерле иртә, кояш. Мин уяндым!( кулларны сузып киерелү)


	ОКТЯБРЬ
	3
	Әйдәгез, бергәләп, басабыз, Кулларны ян – якка сузабыз. Аннары бөгеләбез,бергәләп тураябыз. Кулларны күтәрәбез, Кояшка сәләм юллыйбыз. Кулларны качырабыз, Аннары аларны бергәләп эзлибез. Уңга карыйк, Сулга борылыйк. Утырабыз, торабыз. Үкчәгә дә басыбыз, Аяк очларына басып, Кояшка үреләбез.

	
	4
	«Без шулай итәбез» Без йоклап тордык, бераз уйнарга булдык. Башны иябез алга, уңга, сулга борабыз, Аннан карап торабыз. Иң өсләрен сикертәбез, кулларны биетәбез. Бер алга, бер артка сузып, Күңелле ял итәбез. Аннары без чүгәлибез, тезләрне кочаклыйбыз. Башны алга яшереп, без ападан качабыз.

	НОЯБРЬ
	5
	«Пескәй » 1. “Пескәй уяна”. Ятып, бергә уң аякны һәм сул кулны күтәрәләр, төшерәләр. Аннан сул аякны һәм уң кулны күтәрәләр, төшерәләр. Аннан 2 кулны һәм 2 аякны бергә күтәрәләр, төшерәләр. 4-5 тапкыр кабатларга. 2. «Пескәй сөенә». Үрмәләү позасына керергә. Башны күтәрергә, умыртка сөяген бөгәргә. Тирән сулыш алырга. 4-5 тапкыр кабатларга. 3.«Пескәй ачулана». Үрмәләү позасына керергә. Иякне күкрәккә тидерергә, арканы бөгәргә. Тирән сулыш алырга. 4-5 тапкыр кабатларга. 4. “Пескәй сузыла” Сузылу күнегүе. 5. “Пескәй сикерә” Сикерү.


	
	6
	“Чәчәк” Чәчәк йоклый, Чәчәк уяна. (киерелү күнегүләре) Иртәнге кояшка Ул бик куана. (урында сикерү) Кояшка сузыла (аяк очларына басып, сузылалар) Кояшка үрелә (аяк очларына басып, сузылалар) Күбәләк дустына (кулларны канатлар каккан кебек җилпиләр) Сәлам өләшә (сәлам бирәләр)

	ДЕКАБРЬ
	7
	Без уяндык, (киерелү күнегүләре) Күзләрне ачтык, (күзләрен ачалар) Аякларны суздык (аякларын сузып, селкетәләр) Аларны да уяттык! Ян –якка борылып (басып, ян –якка борылалар) Кояшка без карадык. (аяк очларына басып, сузылалар) Якты көнгә сокланып, Матур итеп елмайдык. (ян – якка борылып, елмаялар) Сикереп тә алдык (сикерү күнегүләре) Йөгердек тә (урында йөгерү) Хәзер инде без Уйнарга бергә әзер! (үз-үзеңне кочу)

	
	8
	Аякларың тыпырдат (аякларны тыпырдаталар) Кулларыңны чәбәклә.(кулларны чәбәклиләр) Бер монда, бер монда, Кыен эш түгел бер дә. (ян-якка борылып кулларны чәбәклиләр) Башың аска иеп ал, (башларын бер иеп, бер күтәрәләр) Кулларыңны болгап ал. (йөзү күнегүләре) Бер монда, бер монда, Кулларыңны болгап ал.(ян- якка борылып, йөзү күнегүләре эшлиләр) Бу дустың белән күреш, (уңга борылып, сәләм юллыйлар, елмаялар) Бу дустың белән күреш.(сулга борылып, сәләм юллыйлар, елмаялар) Йә иптәш, йә, әйлән, (урында сикереп, әйләнәләр) Бик кыен түгел бу эш.

	ЯНВАРЬ
	9
	«Пескәй » 1. “Пескәй уяна”. Ятып, бергә уң аякны һәм сул кулны күтәрәләр, төшерәләр. Аннан сул аякны һәм уң кулны күтәрәләр, төшерәләр. Аннан 2 кулны һәм 2 аякны бергә күтәрәләр, төшерәләр. 4-5 тапкыр кабатларга. 2. «Пескәй сөенә». Үрмәләү позасына керергә. Башны күтәрергә, умыртка сөяген бөгәргә. Тирән сулыш алырга. 4-5 тапкыр кабатларга. 3.«Пескәй ачулана». Үрмәләү позасына керергә. Иякне күкрәккә тидерергә, арканы бөгәргә. Тирән сулыш алырга. 4-5 тапкыр кабатларга. 4. “Пескәй сузыла” Сузылу күнегүе. 5. “Пескәй сикерә” Сикерү.




	
	10
	Нәниләр бара тигез юл буйлап. (урында атлыйлар) Тигез юл буйлап, ашыкмый атлап. (урында атлыйлар) Зур-зур ташларны Сикереп үтәләр. (урында сикерәләр) Уңга да баралар, сулга да баралар, (уңга – сулга борылу күнегүләре) Су аша йөзеп, (йөзү күнегүләре) ярга чыгалар. (сулыш алу күнегәләре)

	ФЕВРАЛЬ
	11
	“Чәчәк” Чәчәк йоклый, Чәчәк уяна. (киерелү күнегүләре) Иртәнге кояшка Ул бик куана. (урында сикерү) Кояшка сузыла (аяк очларына басып, сузылалар) Кояшка үрелә (аяк очларына басып, сузылалар) Күбәләк дустына (кулларны канатлар каккан кебек җилпиләр) Сәлам өләшә (сәлам бирәләр)

	
	12
	«Без шулай итәбез» Без йоклап тордык, бераз уйнарга булдык. Башны иябез алга, уңга, сулга борабыз, Аннан карап торабыз. Иң өсләрен сикертәбез, кулларны биетәбез. Бер алга, бер артка сузып, Күңелле ял итәбез. Аннары без чүгәлибез, тезләрне кочаклыйбыз. Башны алга яшереп, без ападан качабыз.


	МАРТ
	13
	Без уяндык, (киерелү күнегүләре) Күзләрне ачтык, (күзләрен ачалар) Аякларны суздык (аякларын сузып, селкетәләр) Аларны да уяттык! Ян –якка борылып (басып, ян –якка борылалар) Кояшка без карадык. (аяк очларына басып, сузылалар) Якты көнгә сокланып, Матур итеп елмайдык. (ян – якка борылып, елмаялар) Сикереп тә алдык (сикерү күнегүләре) Йөгердек тә (урында йөгерү) Хәзер инде без Уйнарга бергә әзер! (үз-үзеңне кочу)

	
	14
	Аякларың тыпырдат (аякларны тыпырдаталар) Кулларыңны чәбәклә.(кулларны чәбәклиләр) Бер монда, бер монда, Кыен эш түгел бер дә. (ян-якка борылып кулларны чәбәклиләр) Башың аска иеп ал, (башларын бер иеп, бер күтәрәләр) Кулларыңны болгап ал. (йөзү күнегүләре) Бер монда, бер монда, Кулларыңны болгап ал.(ян- якка борылып, йөзү күнегүләре эшлиләр) Бу дустың белән күреш, (уңга борылып, сәләм юллыйлар, елмаялар) Бу дустың белән күреш.(сулга борылып, сәләм юллыйлар, елмаялар) Йә иптәш, йә, әйлән, (урында сикереп, әйләнәләр) Бик кыен түгел бу эш.

	АПРЕЛЬ
	15
	Нәниләр бара тигез юл буйлап. (урында атлыйлар) Тигез юл буйлап, ашыкмый атлап. (урында атлыйлар) Зур-зур ташларны Сикереп үтәләр. (урында сикерәләр) Уңга да баралар, сулга да баралар, (уңга – сулга борылу күнегүләре) Су аша йөзеп, (йөзү күнегүләре) ярга чыгалар. (сулыш алу күнегәләре)

	
	16
	Без уяндык, (киерелү күнегүләре) Күзләрне ачтык, (күзләрен ачалар) Аякларны суздык (аякларын сузып, селкетәләр) Аларны да уяттык! Ян –якка борылып (басып, ян –якка борылалар) Кояшка без карадык. (аяк очларына басып, сузылалар) Якты көнгә сокланып, Матур итеп елмайдык. (ян – якка борылып, елмаялар) Сикереп тә алдык (сикерү күнегүләре) Йөгердек тә (урында йөгерү) Хәзер инде без Уйнарга бергә әзер! (үз-үзеңне кочу)

	МАЙ
	17
	Аякларың тыпырдат (аякларны тыпырдаталар) Кулларыңны чәбәклә.(кулларны чәбәклиләр) Бер монда, бер монда, Кыен эш түгел бер дә. (ян-якка борылып кулларны чәбәклиләр) Башың аска иеп ал, (башларын бер иеп, бер күтәрәләр) Кулларыңны болгап ал. (йөзү күнегүләре) Бер монда, бер монда, Кулларыңны болгап ал.(ян- якка борылып, йөзү күнегүләре эшлиләр) Бу дустың белән күреш, (уңга борылып, сәләм юллыйлар, елмаялар) Бу дустың белән күреш.(сулга борылып, сәләм юллыйлар, елмаялар) Йә иптәш, йә, әйлән, (урында сикереп, әйләнәләр) Бик кыен түгел бу эш.

	
	18
	Нәниләр бара тигез юл буйлап. (урында атлыйлар) Тигез юл буйлап, ашыкмый атлап. (урында атлыйлар) Зур-зур ташларны Сикереп үтәләр. (урында сикерәләр) Уңга да баралар, сулга да баралар, (уңга – сулга борылу күнегүләре) Су аша йөзеп, (йөзү күнегүләре) ярга чыгалар. (сулыш алу күнегәләре)

 


3.6.4.Катнаш төркем балалары өчен  иртәнге гимнастика буенча еллык перспектив план;
	СЕНТЯБРЬ
	Комплекс  1

Тәрбияче белән берлектә төрле юнәлештә йөрү \курчакка, аюга таба\, түгәрәктә тезелеп калу.

1. Аяклар бергә, куллар артта тора. Кулларны алга сузабыз, баштагы торышка кайтабыз. \5-6 тап.\

2. Аяклар аерып басыла, куллар артта. Алга иелергә, куллар аска төшә, баштагы торышка кайтабыз. \4-5\

3. Аяклар әз генә аерылган, куллар билдә. Чүгәләргә, кулларны алга сузарга. Б.т.к.\4-5 т.\

4. Аяклар аерып басыла, куллар янга сузылган. Уңга, сулга бөгелергә \һәр якка 3 әр тапкыр\

5. 1-8 кадәр санаганчы ике аякта бер урында сикерү. \әзрәк ял итеп 2-3 тап. кабатларга.\

6. Әз хәрәкәтле уен “ Чебине табыйк” \уенчыкны тәрбияче алдан яшерә\



	
	КОМПЛЕКС 2

Тезеп куелган урындыклар тирәсендә төрле юнәлештә йөрү.

1. Урындыкка утырабыз, аяклар әз генә аерып куела, куллар билдә. Куллар янга сузыла, өскә, янга, аска төшә. \4-5 тап.\

2. Урындыкка утырабыз, куллар билдә. Кулларны янга сузабыз, уңга \сулга \ бөгеләбез, тураеп баштагы хәлгә кайтабыз. \4-6 тап.\

3.Урындыкка утырабыз, аяклар аерылган, куллар урындык артында. Алга иелеп бармаклар белән аяк очын тотарга тырышабыз. Тураеп баштагы торышка кайтабыз. \4-5тап.\

4. Урындык артына басабыз. Урындык тирәсендә түгәрәк ясап башта бер якка, аннан икенче якка сикереп йөрибез.

5. Уен “ Кем кычкырды?”

6. Тезелеп йөрү.



	ОКТЯБРЬ
	КОМПЛЕКС -3 \туплар белән\

Берле колоннада йөрү. Кулларны билгә куеп аяк очларында “тычкан” кебек әкрен генә йөрү. Җиңелчә йөгерү –“күбәләкләр” кебек.

 1. Аяклар аерып басылган, туп тоткан куллар аста. Тупны ике куллап күкрәк турысына күтәрергә, куллар терсәктән бөгелгән, тупны аска төшерергә .\4-5 \

2. Аяклар җилкә киңлегендә аерып басылган, туп тоткан куллар аста. Тупны өскә күтәрергә, әкрен генә бөгелеп тупны идәнгә тидерергә. Тураеп басарга.\4-5 тап.\

3. Утырасы, аяклар аерылган, тупны күкрәк турысында тотасы. Әкрен генә алга иелеп тупны аяклар арасына идәнгә тидерергә. Тураеп баштагы торышка кайтырга. \4-5тап.\

4. Аякларны чалыштырып идәнгә утырасы, туплар алда тора. Тупны үз тирәңдә әйләндереп йөртәсе \3 тап.\

5. Аяклар аерып басылган, туп идәндә. Туп тирәли башта бер якка, аннан икенче якка ике аякта сикереп йөрү. \2-3 тап.\

6. Тезелеп бер-бер артлы йөрү.

	
	КОМПЛЕКС -4

Идәнгә балалар санынча түгәрәккә кубиклар тезелеп куелган. Тәрбияче командасы буенча кубиклар тирәли төрле якка йөрү һәм йөгерү. Йөгерү уртача тизлектә.

1. Аяклар җилкә киңлегендә, аяк очларында ике кубик. Иелеп кубикларны алырга,тураерга, кулларны өскә күтәрергә. Алга иелеп кубикларны аяк очына куярга, тураеп басарга \3-4 тап.\

2. Аяклар аерып басыла, кубиклы куллар җилкә турында.Идәнгә утырырга, кубикларны башта уң якка идәнгә тидерергә, аннан сулга. Торып басарга \4\ т

3. Аякларны чалыштырып идәнгә утырасы, кубиклы куллар идәндә. Уңга борылырга, уң кулдагы кубикны артка куярга. Шуны ук сул кул белән эшләргә.Уңга \сулга\ борылып кубикны алырга. \3 тап.\

4. Кубиклар алда тора. Кубиклар тирәли ике аякта сикереп йөрисе, башта бер якка. Аннан икенче якка. \2-3 тап.\

5. Уен “ Куык

	НОЯБРЬ
	КОМПЛЕКС – 5

Берле колоннада йөрү. “Бал кортлары оча”дип әйтүгә, балалар “жу-жу” дип төрле якка йөгерәләр. “Бал кортлары бал җыялар” дигән сигнал бирүгә чүгәләп утыралар. Уен берничә тапкыр кабатлана.

1. Аяклар аяк киңлегендә аерып басылган, куллар артта. Куллар янга сузыла- канат итеп селкибез.Баштагы торышка кайтабыз. \3-4 тап.\

2. Аяклар әз генә аерылган, куллар билдә. Чәгәлибез, кулларны колак итеп башка куябыз. Торып басабыз. \4-5тап.\

3. Аякларны бөкләп утырабыз, куллар билдә. Уңга, сулга бөгеләбез. \3 тап.\

4.Идәнгә ятабыз, куллар гәүдә буенча сузылган. Аякларны тездән бөкләп, гәүдәгә таба тартабыз. Аякларны турайтабыз. \4-5тап.\

5. Берле колоннада йөрү.

	
	КОМПЛЕКС – 6  \кулъяулык белән\

1. Аяклар аерып басылган, яулык тоткан куллар күкрәк турысында. Кулларны алга сузып, яулыкны күрсәтәбез. Баштагы торышка кайтабыз.\4-5\

2. Аяклар җилкә киңлегендә ачылган, яулык почмагы тоткан куллар аста. Алга иелеп , яулыкны уңга \сулга\ селкергә, тураеп басарга. \3-4\

3. Аяклар әз генә аерылган, яулык почмагы тоткан куллар аста. Чүгәләргә, кулларны алга сузып яулык артына качасы. Торып басабыз. \5\

4. Аяклар әз генә аерылган. Яулык уң \сул\ кулда. Яулыкны селкеп ике аякта сикерәбез.\1-8\

5.Яулыкны баш очында селкеп, берле колоннада йөрү.

	ДЕКАБРЬ
	КОМПЛЕКС -7

Берле колоннада йөрү. Тәрбияче “ карга” диюгә балалар туктап “кар-кар” дип әйтәләр, аннан йөри башлыйлар. Колоннада йөгерү.

1. Аяклар әз генә еарып басыла, куллар гәүдә буенча сузылган. Кулларны янга сузарга, төшерергә. \4-5\

2. Аяклар әз генә аерылган, куллар артта. Чүгәлибез, алда кулларны чәбәклибез. Торып басабыз. \4-5\.

3. Аяклар җилкә киңлегендә аерылган, куллар билдә. Сулга бөгеләбез, тураябыз. Уңга бөгеләбез, тураябыз. \3\

4. Кулларны гәүдә буенча сузып, идәнгә ятабыз. Велосипедта йөрү хәрәкәте ясыйбыз.\5-6\

5. “ Күңелле куяннар” Ямь-яшел болында куяннар сикерә- дип тәрбияче әйтүгә, балалар куян булып сикерә башлыйлар. \3-4\

6. Берле колоннада йөрү

	
	КОМПЛЕКС – 8 \флаглар белән\

Колоннада берәрләп йөрү, таралышып йөрү һәм йөгерү.

1. Аяклараяк киңлегендә аерып басылган, флаг тоткан куллар аста. Флагларны өскә күтәрергә, куллар туры. Кулларны төшерергә. \4-5\

2. Аяклар әз генә аерылган, куллар җилкә турысында. Чүгәләргә, флагларны идәнгә тидерергә. Торырга, баштагы торышка кайтырга. \4-5\

3. Аяклар җилкә киңлегендә, куллар артта. Алга бөгелергә, флагларны уңга, сулга селкергә. Тураеп басарга. \4-5\

4. Аяклар җилкә киңлегендә, флаглы куллар аста. Уңга борылырга, уң кулны болгарга, сулга борылырга – сул кулны болгарга. \3\

5. “ Кар бөртеген тот “ \ урында сикерүләр \

6. Берәрле колоннада йөрү.

	ЯНВАРЬ
	КОМПЛЕКС – 9

Колоннада берәрләп йөрү, таралышып йөгерү. “Бал кортлары” дигән сигнал булуга балалар кулларын болгап, “жу-жу”диеп төрле юнәлештә йөгерәләр. Йөрү һәм йөгерү берничә тапкыр чиратлаша.

1. Аяклар аерып баскан. Куллар гәүдә буенча сузылган. Кулларны яннан өскә күтәреп баш очында кул чабабыз, аннан кулларны төшерәбез. \4-5\

2. Аяклар аерып басылган, куллар артта. Чүгәләп алда кул чабабыз, аннан тураеп басабыз. \4-
3. Аяклар җилкә киңлегендә аерып басылган, куллар янга сузылган. Уң якка бөгеләбез, уч төбе белән уң аякны тотабыз.тураеп басабыз. Сулга бөгеләбез, сул аякны тотабыз. \3\

4. Аяклар җилкә киңлегендә аерып басылган, куллар билдә. Уңга борылабыз, кулларны янга сузабыз.Баштагы торышка кайтабыз. Сулга борылабыз, кулларны янга сузабыз. \3әр тап.\

5. Ике аякта уңга сикерәбез. Кире урынга кайтабыз. \шул ук сулга эшләнә -4-5 тап.\

6. Колоннада берәрләп йөрү.

	
	КОМПЛЕКС -10 \туплар белән\

Колоннада аяк очларында кулларны өскә күтәреп “великаннар” булып йөрү, ирекле йөрү , йөгерү. \чиратлаштырып\

1. Аяклар аерып басылган, тупны күкрәк турысында тотарга. Тупны алга сузарга, өскә күтәрергә. Баштагы торышка кайтырга. \3-4\

2. Аяклар җилкә киңлегендә, туп аста. Тупны өскә күтәрергә, алга иелергә, тупны идәнгә тидерергә. Тураеп басарга, баштагы торышка кайтырга. \3-4\

3. Аякларны чалыштырып идәнгә утырырга, туп алда тора. Тупны үз алдыңда бер яктан икенче якка йөртергә. \3 \

4. Аяклар аерылган, туп күкрәк турысында. Чүгәләргә, тупны алга сузарга. Тураерга , баштагы торышка кайтырга. \\3 тап.\ 

5. Колоннада берәрләп йөрү, туплар күкрәк турысында, 1-4 туплар өскә күтәрелә

	ФЕВРАЛЬ
	КОМПЛЕКС  -  11 \кольцо белә

Кольцолардан ясалган түгәрәк буенча йөрү һәм йөгерү, туктап калу һәм икенче якка йөгерү.

1. Аяклар әз генә аерып басылган, кольцо уң кулда. Кулларны яннан өскә күтәрергә, кольцоны сул кулга күчерергә. Кулларны яннан аска төшерергә. Кулларны яннан өскә күтәрергә, кольцоны уң кулга күчерергә. Кулларны яннан аска төшерергә. \ 4-5\

2. Аяклар әз генә аерып басылган, куллар күкрәк турысында. Чүгәләргә, кольцо тотканкулларны туры итеп алга сузарга. Торып басарга, баштагы торышка кайтырга  \4-5\.

3. Тезләнергә, кольцо уң кулда. Уңга борылырга, кольцоны уң аяк алдына куярга,    тураеп басарга. Уңга борылырга, кольцоны алырга, баштагы торышка кайтырга.  Шуны ук сул якка эшләргә. \3 \

4. Аяклар әз генә аерып басылган, куллар ирекле, кольцо идәндә. Аның тирәли ике аякта ян якка сикерергә .\3\

5. Берле колоннада йөрү.

	
	КОМПЛЕКС  - 12

Берле колоннада йөрү, йөгерү. Таралышып йөрү һәм йөгерү.

1.Аяклар әз генә аерып басылган, куллар артта. Кулларны янга сузарга, өскә күтәрергә һәм баш очында кул чабарга. Кулларны янга сузарга, төшерергә. \4\

2. Чүгәләргә, кулларны алга сузарга. Торып басарга. \4-5\

3. Аяклар җилкә киңлегендә аерылган, куллар билдә. Уңга бөгелергә, тураеп басарга. Сулга бөгелергә, тураерга. \3\

4. “ Тупны куып тот”. Тәрбияче берничә тупны алга таба этеп җибәрә. Балалар куып тота.

5. Берле колоннада йөрү

	МАРТ
	КОМПЛЕКС – 15

Залның ике ягына да бер берсеннән 50 шәр см ара калдырып 6-7 кубик куелган. Балалар башта бер яктагы кубиклар арасыннан елан кебек  әйләнгәләп йөриләр, аннан икенче яктагыларының арасыннан йөгереп узалар. \2-3\

1. Аяклар бергә, куллар гәүдә буенча сузылган. Кулларны янга күтәрергә, аннан тиз генә төшерергә. \әтәч канат кагына\. Паузадан соң күнегү кабатлана. \3-4\

2. Аяклар җилкә киңлегендә, куллар гәүдә буенча сузылган. Кулларны өскә күтәрергә, уңга , сулга бөгелергә. \ самолет канаты селкенә\  \3-4\

3. Аяклар әз генә аерылган, куллар янга сузылган. Утырырга, куллар белән тезләрне кочарга, башны тез өстенә салырга. Торып басарга. \3-4\

4. Куллар билдә. Ике аякта ян якка  әйләнгәләп сикерергә. \2-3\

5.” Үз өеңне тап”.

	
	КОМПЛЕКС – 16 \кубиклар белән\

Бер-бер артлы тезелеп колоннада йөрү, түгәрәк буенча йөгерү. 

1. Аяклар аерып басылган, кубик тоткакн уң кул аста. Кулларны яннан өскә күтәрергә, кубикны сул кулга күчерергә. Кулларны яннан аска төшерергә. \4-5\

2. Аяклар җилкә киңлегендә аерылган, кубик тоткан уң кул аста. Алга иелергә, аяк очлары арасына кубикны идәнгә куярга. Тураеп басарга, куллар артта. Алга иелеп кубикны уң кул беоән алырга, тураеп басарга \3-4\

3. Аякларны чалыштырып, кубикны уң кулга тотып идәнгә утырырга. Уңга борылырга, кубикны артка куярга. Тураерга, куллар билдә. Уңга борылып кубикны алырга. Шуны ук сул якка эшләргә. \3\

4. Аяклар әз генә аерып басылган, кубик аяк алдында. Кубик тирәли ике аякта башта бер аннары икенче якка сикерергә. \2-3\

5. Тезелеп колоннада йөрү, кубик токан кул баш өстендә.

	АПРЕЛЬ
	КОМПЛЕКС 17 \флаглар белән\

Тәрбияче сигналы буенча йөрү һәм таралышып йөгерү

1. Аяклар әз генә аерылган, флаг тоткан куллар аста. Флагларны янга сузарга, өскә күтәрергә. Янга төшерергә, аска. \4-5\

2. Аяклар әз генә аерылган, флаг тоткан куллар артта. Чүгәләргә, кулларны янга сузарга. Тураеп баштагы торышка кайтырга. \4\ 

3. Утырырга, аяклар аерылган, флаг тоткан куллар җилкәгә бөгелгән. Алга иелергә, флаглар белән аяклар арасындагы идәнгә кагылырга. Тураеп баштагы торышка кайтырга. \4-5\

4. Аяклар әз генә аерылган, флаглы куллар аста. Уң кулны алга сузарга,сулын артка җибәрергә. Куларны алыштырып эшләргә. \3-4\

5. “Бакалар”уены. \ туры  сызык яки түгәрәк буенча ике аякта сикереп йөрергә\

	
	КОМПЛЕКС  18  \туплар белән\

Колоннада берәрләп тезелеп йөрү. Тәрбияченең “атлар” дигән сигналы буенча кулларны билгә куеп, тезләрне югарырак күтәреп зур-зур атлап йөри башлыйлар. Йөрү белән йөгерү чиратлаша.

1. Аяклар әз генә аерылган, туп тоткан куллар аста. Тупны күкрәк турына күтәрергә,  куллар терсәктән бөгелгән. Тупны төшерергә. \4-5\

2. Аяклар әз генә аерылган, туплы куллар аста. Чүгәләргә, кулларны турайтып, тупны алга сузарга. Торып басарга, баштагы торышка кайтырга. \4-5\

3. Аякларны аерып идәнгә утырырга, туп аяк арасында. Тупны өскә күтәрергә, алга иелергә, тупны идәнгә тидерергә. Тураерга, тупны өскә күтәрергә, баштагы торышка кайтырга, \3-4\.

4. Аркага ятарга, тупны баш очында тотарга. Аякларны өскә күтәрергә, тупны тезгә тидерергә. Аякларны төшереп баштагы торышка кайтырга. \4-5\

5. Аяклар әз генә аерылган, туп тоткан куллар күкрәк турында. Уңга, сулга борылгалап ике аякта сикерергә. \2-3\

6. Тупны тоткан килеш берәрле колоннада йөрү.

	МАЙ
	КОМПЛЕКС  13

Колоннада берәрләп йөрү, таралышып йөрү һәм йөгерү.

1. Аяклар әз генә аерылган, куллар билдә. Кулларны янга сузарга, өскә күтәрергә, кул чабарга, әкрен генә кулларны аска төшерергә. \4-5\

2. Аяклар җилкә киңлегендә аерылган, куллар билдә. Кулларны янга сузарга, уң якка иелергә, баш очында кул чабарга. Тураеп басарга, куллар янда, баштагы торышка кайтырга. Шуны ук сул якка эшләргә. \2-3\

3. Аяклар аерым, куллар артта. Чүгәләп, алда кул чабарга. Торып басарга.\4-5\

4. Аяклар җилкә киңлегендә аерылган, куллар билдә. Уңга борылырга (сулга), уң (сул) кулны янга сузарга. Тураеп баштагы хәлгә кайтырга. \№\

5. Аяклар аерым. Куллар ирекле хәлдә. 1-8 гә кадәр санаганчы ике аякта бер урында сикерергә. \2-3\

Берәрләп колоннада йөрү.

	
	КОМПЛЕКС  14 \флаглар белән\

Берәрләп колоннада йөрү, таралышып йөрү. Кулларны билгә куеп, тезләрне өскә күтәреп йөрү. Таралышып йөрү, колоннада берәрләп йөрү..

1. Аяклар аерым, флаг тоткан куллар аста. Кулларны яннан өскә күтәрергә, өстә флагларны болгарга. Кулларны төшерергә. \3-4\

2. Кулларны янга сузарга, чүгәләп флагларны идәнгә тидерергә. Торып басарга. \3-4\

3. Аяклар җилкә киңлегендә аерылган, флаг тоткан куллар артта. Кулларны янга сузарга, флагларны өскә, аска болгарга. Баштагы торышка кайтырга. \3-4\

4. Ике флагны бер кулга тотып, кулны өскә күтәреп берле колоннада йөрү.


3.6.5.ДӘҮЛӘТ ТЕЛЛӘРЕНӘ ӨЙРӘТҮДӘ УМКны КУЛЛАНУ БУЕНЧА ЭШ ПЛАНЫ

	№ п/п
	Үткәреләчәк чаралар
	Үткәрү вакыты
	Җаваплы 
кешеләр

	1
	Балаларның белем дәрәҗәсен ачыклау өчен диагностика үткәрү
	Сентябрь, май
	Тәрбияче

	2
	УМК белән бирелгән дидактик әсбапларны, кассеталарны барлык төркемнәрдә дә булдыру, әти-әниләнең алар белән ирекле куллана алуын оештыру.
	ел буе
	

	3
	Иҗади отчет атналыгында белем бирү эшчәнлекләрен күрсәтү
	квартал саен
	

	4
	Күрсәтмә, таратма материалларны яңарту
	ел буе
	

	5
	Яңа дидактик уеннар ясау, булганнарын яңарту
	ел буе
	

	6
	“Ачык ишекләр” көнен үткәрү, әти-әниләрне чакыру.
	квартал саен
	

	7
	Әти-әниләр почмагындагы мәгълүматләрне алыштырып һәм тулыландырып тору
	ел буе
	

	8
	Дәүләт телләренә өйрәтү буенча дидактик уеннар конкурсын оештыру, үткәрү
	Октябрь
	

	9
	Республика, шәһәр күләмендә оештырылган конкурсларда актив катнашу
	Ел буе
	


3.6.6. “УМК” материалларын тормышка ашыру буенча эш планы

Максат: Балаларда УМК материалларын кулланып туган телне өйрәнүгә теләк уяту.

Бурычлар:

- Балаларга татар  һәм рус телләрен уңайлы һәм нәтиҗәле итеп өйрәнү өчен тиешле шартлар тудырырга;

- Балаларның  укыту-методик комплектлары нигезендә шөгыльләнүләрен,  мавыктыргыч һәм югары профессиональ дәрәҗәдә оештырырга;
- Заманча педагогик технологияләр белән янәшә мультимедиа чараларын һәм интернет мөмкинлекләреннең киң файдаланырга.

	№
	Эшчәнлекнең эчтәлеге


	Үтәү вакыты
	Җаваплы 

	Оештыру эше

	1.
	 Педагог киңәшмәсендә  2021-2022нче уку елы өчен УМК материалларын  тормышка ашыру планын раслау
	Август


	мөдир



	2.
	Оештырылган эшчәнлек челтәрен төзү
	
	тәрбияче

	3. 
	 УМКны тормышка ашыру өчен балалар бакчасы буенча боерык чыгару
	
	Бакча мөдире 

	4.
	УМКны тормышка ашыру өчен методик материаллар булдыру (методик кулланмалар, эш дәфтәрләре, тарату һәм күргәзмә материаллар, аудио һәм видеоматериаллар)
	август, сентябрь
	Тәрбияче

	5
	Педагог киңәшмәсендә  тәрбияче белән (УМК материалларын үзләштерү буенча)әңгәмә үткәрү
	даими
	 Мөдир ,тәрбияче

	Педагог белән эш

	1
	Консультация «УМКны тормышка ашырганда тәрбияченең тоткан урыны»
	даими
	мөдир

	2
	Чыгыш  “Балалар бакчасында ике дәүләт теленә өйрәтү”(ата –аналар җыелышында  )
	декабрь
	Тәрбияче

	3
	Рус теле атналыгы үткәрү
	ноябрь
	Тәрбияче

	4.
	 Мастер класс  күрсәтү “Татар халык йолаларын кулланып мәктәпкәчә яшьтәге балаларга әхлак тәрбиясе бирү”
	март
	Тәрбияче

	5
	Конкурс «Иң әйбәт  дидактик уен»  УМК тематикасы буенча (күргәзмә)
	февраль
	Тәрбияче

	                                                           Балалар белән эш

	1.
	Оештырылган эшчәнлек  “Рус теле”
	атнага 3 тапкыр
	Тәрбияче

	2.
	Күңел ачу кичәләрендә җырлар, шигырьләр, биюләр өйрәнү
	ел дәвамында
	Тәрбияче

	3.
	Сөйләм телен баету өчен шартлар тудыру:

- үткән материалны ныгыту

- мультфильм карау

- аудио тасма тыңлау

- матур әдәбият уку

- күгәзмә материаллар белән эш(УМК)

- мультфильм карагач, рәсем ясау

- дидактик, хәрәкәтле уеннар
	көн саен
	Тәрбиячеләр, кече тәрбиячеләр

	4.
	Диагностика үткәрү
	Сентябрь, апрель
	Тәрбияче

	5
	Тематик көннәр үткәрү:

-рус теле атналыгы 

-сабантуй һ.б.
	календарь буенча
	Тәрбияче



	                                                   Әти-әниләр белән эш

	1.
	Кечкенәләр төркемендә анкета үткәрү «Балаларга туган  тел өйрәтәбез»
	
	Тәрбияче

	2.
	”УМКны кулланышка кертәбез” стендтагы материалларны яңартып тору
	ел дәвамында
	Тәрбияче

	3.
	 Консультация  «Әти-әниләр өй шартларында УМК материалларын кулланулары»
	ел дәвамында
	Тәрбияче



	4.
	Бакча  сайтына яңалыклар урнаштыру
	даими
	Тәрбияче 

	5.
	УМК  буенча яңалыклар белән стендны яңартып тору 
	даими
	 тәрбияче

	6. 
	Консультация - Әти-әниләр өчен «Эш дәфтәре белән ничек эшләргә?» 
	даими
	Тәрбияче 

	Тикшерү-аналитик эшчәнлек

	1.
	Педагок белән тест үткәрү 
	
	мөдир 

	2.
	Тематик тикшерү «Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны ике дәүләт теленә өйрәтүдә уку-методик комплектларны куллану»
	
	Мөдир 



	4.
	Оештырылган эшчәнлек карау(йомгаклау)
	май
	  тәрбияче


 3.6.7.Гомуми әти - әниләр җыелышы

	№ п/п
	Үткәреләчәк чаралар
	Үткәрү вакыты
	Җаваплы кешеләр

	I
	2021-2022 уку елына алынган бурычлары белән таныштыру.
	Сентябрь


	Бакча мөдире,

 тәрбияче,

 

	2
	Әти-әниләрне белгечләр һәм аларның эше белән таныштыру
	
	

	3
	Әти-әниләр комитетын сайлау
	
	

	II
	Тема: “Балагыз әхлаклы булсын...”
	Декабрь
	

	1
	“Ата-ана әхлаклы булса, бала бәхетле була”
	
	Бакча мөдире

	2
	“Балалар бакчасы һәм гаиләнең бердәмлеге.”
	
	тәрбияче 

	III
	Тема: “Балалар бакчасы белән гаиләнең бердәмлеге” 
	Май
	Бакча мөдире

	1
	“Бердәм эшләү нәтиҗәләре” – чыгыш 
	
	тәрбияче

	2
	“Баланың сәламәтлеген бергә ныгытыйк, саклыйк” 
	
	Фельшер (ФАП)


3.6.8.ПЛАН РАБОТЫ С ОБЩЕСТВЕННЫМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ

	№
	Содержание работы
	Сроки исполнения
	Ответсвенный

	1
	Совместная работа с Большековалинской ОШШ
	В течение года
	воспитатель

	2
	Контакт с пожарной частью  ПЧ ___. Соблюдение норм и требований противопожарной безопасности.
	
	Заведующий

	3
	Соблюдение норм и требований ЦГСЭН
	
	

	4
	Принимать участие в проведении районных  мероприятий, субботниках, в фестивалях, выставках, спортивных соревнованиях.
	
	Администрация

	5
	Приглашать врачей, учителей, психологов и других специалистов на родительские собрания, на лекции с сотрудниками
	
	Администрация

	6
	Сотрудничество с инфраструктурами,СМИ:

 -    подписка на газеты «Высокогорские вести», на периодические издания  РТ;

-   предоставление материала в газеты -   
	
	Заведующая 



	7
	Сотрудничество с библиотекой филиала. № 8

Большековалинского СП
	
	воспитатель


3.6.8.1.Биектау  муниципаль районы Казаклар мәктәбе һәм  “Карлыгач” балалар бакчасының    2025-2026 нчы уку елына    бердәм  еллык эш планы.
Эшчәнлекнең максаты: Мәктәпкәчә яшьтәге  һәм башлангыч  класс балаларының үсешен  ФГОС буенча,   бердәм  педогогик алымнар кулланып, дөрес  юнәлеш белән алып бару. Мәктәпкәчә яшьнең ахырына бала шактый югары дәрәҗәдәге танып белүчәнлеккә һәм шәхес буларак  үсешкә ия булырга тиеш. Бу сыйфатлар аның киләчәктә мәктәптә уңышлы укуын тәэмин итәргә тиеш. Бердәм эшчәнлек түбәндәге  юнәлешләрне үз эченә ала:

	                                       Чаралар
	Вакыты
	Җаваплы кеше

	Оештыру эшләре .

Мәктәптә . Мәктәпкәчә яшьтәге балаларның һәм башлангыч класс укучыларының  яшьләрен исәпкә  алып уен бүлмәләре оештыру.

Бакчада :   Төрле эшчәнлекләрне алып бару өчен тиешле мохит булдыру.


	Ел буена
	 Мәктәп  директоры,бакча мөдире,тәрбияче.

	Төрле түгәрәкләр , очрашулар  оештыру:

Түгәрәк эшчәнлеген оештыру”Театр һәм балалар” (1нче класс балалары белән берлектә)

Концерт номерлары белән бәйрәмнәрдә катнашу(мәктәптә);

Мәктәп  директорын, укытучыларын,1нче класс укучыларын, бакчага- бәйрәмнәргә чакыру.

Бәйрәмнәр оештырганда мәктәп укучыларын  ярдәм итәргә, катнашырга  чакыру.

“Ачык шөгыльләр”гә башлангыч класс укытучыларын , ата-аналарны чакыру.


	Ел буена

Ноябрь, 

апрель
	Тәрбияче, укытучылар

Тәрбияче, укытучылар

	Мәктәпкә экскурцияләр оештыру:

-Мәктәпкә әзерлек төркем балалары белән  төрле кабинетлар, музей белән танышырга менү;
“Беренче звонок”, “Соңгы звонок” бәйрәмнәренә  менү.

Мәктәпкә әзерлек  төркем балаларының    мәктәптә оештырылган “мәктәпкә әзерлек” түгәрәгенә йөрүләрен тәэмин итәргә.


	1 сентябрь

25 май.

Январь-март
	Тәрбияче, мөдир

Тәрбияче, 4 класс  укытучысы.

	Режим  моментларын үтәүләренә ирешү,

Яныңдагы кешеләрне тыңлый белү, үз фикерләрен   бүтәннәргә җиткерә белү сәләтләрен үстерү. Ягымлы, игътибарлы, ярдәмчел була белү сыйфатларын тәрбияләү.
	Ел буена
	Тәрбияче, 1нче класс укытучысы.

	Уеннарын оештыру

Беренче класс һәм бакча балаларның уеннарын, очрашуларын оештыру.Уен өчен кирәкле материаллар , уенчыклар булдыру.Уен формасын педогогик процеста,эшчәнлекләрдә куллану.


	Ел буена
	Тәрбияче, 1нче класс укытучысы

	                  Медицина тикшерүен оештыру.
Балаларның сәламәтлекләрен тикшереп тору,барлык тупланган мәгълүматларны мәктәпкә бирү.

Бакчада “Санитарно-оздоровительный” план буенча  эшләү.


	Ел буена
	Мед. работник,

тәрбияче.

	                    Мәктәп тарафыннан бакчага шефлык эшен оештыру.

курчаклар өчен киемнәр тегү;

уенчыкларны төзәтеп тору;

кардан  шугалаклар ясау;

төзекләндерү эшләрендә катнашулары.
	Ел буена
	 Укучылар,укытучылар.

	                 Методик эш.

ФГОС  таләпләренә туры  китереп эшләү.  

Рус һәм татар телләренә өйрәтүдә УМК материалларын куллану .

Мәктәп белән бердәм эш юнәлешен билгеләү. 


	Ел буена
	Башлангыч класс укытучылары,мәктәп завучы,бакча мөдире, тәрбияче.

	                 ”Түгәрәк өстәл”ләр оештыру

Мәктәп белән берлектә метод. объединениеда катнашу. ФГОС  таләпләрен бергә өйрәнү,бердәм юнәлештә эш планнарын булдыру, кабул итү һәм эшләү юнәлешен билгеләү.

Мәктәпкәчә яшьтәге балаларның мәктәп тормышына авырсынмыйча, җиңел кереп китүләрен  булдыру өчен  яңа педогогик алымнар куллануны кертү, тәкъдим итү.


	Ел буена
	 М/О. җитәкчеләре, тәрбияче,бакча мөдире.

	                  Норматив докуменларны анализлау,өйрәнү.

Башлангыч мәктәпкә киткәндә мәктәпкә әзерлек төркем балаларының нинди белем дәрәҗәсе булырга тиеш икәнен белү.

-Башлангыч класс укытучыларының  балалар бакчасы программасы белән таныш булуларына ирешү.


	Ел буена
	М/о җитәкчеләре,башлангыч класс укытучысы, тәрбияче.


3.6. 9.ТЕЛЛӘР ТУРЫНДАГЫ ЗАКОННЫ ТОРМЫШКА АШЫРУ БУЕНЧА ЭШ ПЛАНЫ

	№ п/п
	Үткәреләчәк чаралар
	Үткәрү вакыты
	Җаваплы кешеләр

	1
	Һәрбер балага туган телендә төрле яклап үсеш алу өчен шартлар ту-дыру, аралашу өчен телне сайлап алу иреге белән тәэмин итү.
	Ел дәвамында
	тәрбияче

	2
	төркемдә тәрбия һәм белем бирү эшен туган телдә (татар телендә)  оештыру.
	Ел дәвамында
	тәрбияче

	3
	Дәүләт телләре турындагы законны үтәү максатыннан, балаларга туган телне һәм рус телләрен өйрәтүне оештыру.
	Ел дәвамында
	тәрбияче

	4
	Тематик шөгыльләр үткәрү – “Татар телем-анам теле”, “Гаилә гореф-гадәтләре”, “Әбиемнең сандыгы”
	кварталга бер
	тәрбияче

	5
	Татар халык бәйрәмнәрен, күңел ачу иртәләре, атналыклар үткәрү-“Сабантуй”, “Нәүрүз”, “Әниемә бүләгем”, “Әтием – минем горурлыгым”.
	Ел дәвамында
	тәрбияче

	6
	Габдулла Тукайның туган көненә багышлап шигырь бәйрәме үткәрү, конкурсларда катнашу
	Апрель
	тәрбияче

	7
	Авыл  китапханәсе белән балаларның татар телендә китап укуын күтәрү буенча уртак эш алып бару.
	Ел дәвамында
	тәрбияче


3.6.10 СМОТР-КОНКУРСЛАР, КОНКУРСЛАР, КҮРГӘЗМӘЛӘР

	№ п/п
	Үткәреләчәк чаралар
	Үткәрү вакыты
	Җаваплы 



	1
	2025-2026 нче уку елына иң яхшы әзерләнгән төркем


	сентябрь
	Бакча мөдире, 

Тәрбияче, коллектив 

	2
	«Көзге уңышлар» композицияләр конкурсы


	сентябрь
	

	3
	Выставка детских работ “Куклы Приволжского округа”
	октябрь
	

	3
	Әниемнең йомшак куллары


	ноябрь
	

	4
	«Кыш бабай безгә кунакка килә»-конкурс (кышкы уен мәйданчыклары) табигый материаллардан эшләнмәләр, Кышкы моңҗиза
	декабрь
	

	5
	Юл йөрү куркынычсызлыгын үтәү һәм юл

травматизмын кисәтү уңаеннан үткәрелгән

районның “Яшел ут” конкурсы 
	февраль
	

	6
	“Ватанны саклаучылар”көненә рәсем конкурсы
	февраль
	

	 7
	“Ел тәрбиячесе” конкурсында катнашу
	декабрь
	

	8
	“Кошлар безнең дусларыбыз”, кош оялары, җимлекләр конкурсы
	март
	

	9
	 9 май – Җиңү көне фоторәсемнәр конкурсы
	Май-июнь
	

	10
	Район, региональ, республика күләмендә үткәреләчәк конкурсларда катнашу 
	ел дәвамында
	


                  Используемая методическая литература в соответствии с основной образовательной программой «От рождения до школы» и УМК в соответствии с возрастом детей:
Методическая литература используемая во всех группах. 
1. Н.Е Веракса, Т.С. Каморова, М.А. Васильева  .Примерная основная образовательная программа дошкольного образования “От рождения до школы” М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ, 2015. -110с 

2. О.А.Скорлупова .Введение ФГОС дошкольного образования.Москва 2014.-172с 

3. Непосредственная образовательная деятельность в детском саду. Казань, 2013.-240с.

4. К.В Закирова. Иң матур сүз. Казань.-235 с

5. К.В.Закирова . Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе . Казань 2013.-424с

6. К.В.Закирова.Үстерешле уеннар .Казань.2013.-128с. 

7. С.М.Гаффарова,Ч.Р.Гаффаова,Г.З. Гарафиева . Изучаем русский язык(Программа) Казань2013,-120 с.

8. К.В.Закирова, Л.В.Мортизина. Әй уйныйбыз, уйныйбыз. Казань 2013.-224 с 

9. К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников  М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ 2013.-59 с

10. Интеграция образовательных областей  в педогогическом процессе ДОУ М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ 2012,-80 с 

11. Р.К.Шаехова .Региональная программа дошкольного оброзования. Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы . Казань 2012.-208 с

12. . К.В.Закирова Балачак-уйнап-көлеп үсәр чак. Казань 2012.-192 с.

13. З.Г.Ибраһимова .Шома бас. Казань 2012.-134с.

14. М.Ф.Кашапова.Уйныйк әле,балалар.Казань.2011 , 216с. 

15. К.В.Закирова. На поляне детства.Казань.2011.-256 с. 

16. Р.К. Шаехова. Раз – словечко,два- словечко.Казань Хэтер 2011,95 с 

17.  К.Ф Закирова. Балачак аланы.(Хрестоматия )Казань 2011.-560 с 

18. З.Г.Ибраһимова.Күрсәт әле, үскәнем.Вот как мы умеем.Казань.2010.-146с

19. Л.В Куцакова. Конструирование и ручной труд в детском саду 2-7 лет М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ 2010,-64 с. 

20. Т.С.Комарова .Изобраительная деятельность в детском саду. 2-7 лет М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ, 2010. -192с
21. Н.А.Арапова-Пискарева. Формирование элементарных математических представлений  в детском саду. 2-7лет..М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ, 2009, 112 с 

22. О.А.Соломенникова .Экологическое воспитание в детском саду.2-7 лет, (Программа и методические рекомендации) М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ, 2009. -100с.  

23. Т.С.Куцакова  .Трудовое воспитание в детском саду.2-7 лет. М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ, 2009.-80с
24. М.Ф.Кашапова. Балалар бакчаларында телдән сөйләмгә өйрәтүнең фәнни- методик нигезләре.Казань 2009.-160 с
25. Ф.М. Закирова .Үз илемдә, үз телемдә.  Казань. 2009.-167 с 

26.  Э.Я. Степаненкова. Физическое воспитание в детскомсаду. 2-7 лет , М.:  МОЗАЙКА   СИНТЕЗ, 2009. -94с 

27. Р.Ш.Әхмәдиева. Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны юлларда үзләрен хәвефсез тоту кагыйдәләренә өйрәтү дәресләре циклы. Казань 2008.-324с.

28. Р.Ш. Ахмадиева.Обучение детей дошькольного взаста правилам бесопасного поведения на дорогах. Казань 2008.-288с.

29. Ф.М. Зиннурова. Уйнап укый сабыйлар.Казань 2007, 159 с.

30. З.Г.Ибраһимова.Чәбәк-чәбәк итә ул.Казань, 2007.-92 с

31. К.В.Закирова. Әхлак нигезе матур гадәт.Казань. 2004.383 с.

32. М.Ф.Кашапова. Иң татлы тел- туган тел. Казань 2004.-447с

33. К. В. Закирова .Уйный-уйный үсәбез. Казань 2005.-175 с.      

34. К.В.Закирова. Күңел ачыйк бергәләп. Казань 2003.-299 с.

35. Р.А.Борһанова .Туган як табигате белән таныштыру Казань 1997 .-172 с

1. Методическая литература для  младшой группы
36. Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова,М. А. Васильева. Примерное комплексно- тематическое  планирование к программе “ От рождения до школы” 3-4 лет М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ, 2015. -160с 
37. Е.Е.Крашенинников, О.Л.Холодова. Развитие познавательных способностей дошкольников М.:  МОЗАЙКА  – СИНТЕЗ, 2015. -64с.
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